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A.1 PODACI O POSLODAVCU

Naziv: AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I POSREDOVANJE
' NEKRETNINAMA
Adresa: Savska 41/VI, Zagreb
Djelatnost: 63.31 (NKD 2007) Agencije za posredovanje nekretninama
Objekti namijenjeni za obavljanje | Uredske prostorije na lokaciji Savska 41/VI, Zagreb i Ante
poslova (s naznakom lokacije): Starceviéa 3/1, Osijek
Ukupan broj zaposlenih: 73
Podaci o mijestima rada koja su Uredske prostoriie i teren
obuhvadena ovom procjenom rizika: P ]

A.2 OPIS GLAVNOG TEHNOLOSKOG PROCESA
APN je pravna osoba osnovana Uredbom Viade, a osnivac je Republika Hrvatska.

APN ima Siru drZavno-stratesku ulogu u upravljanju i organizaciji pravnog prometa nekretninama te u
realizaciji stambenih programa radi socijalne i stambene politike, uz standardno posredovanje pri prodaji,
kupniji ili zakupu nekretnina.

Poslovanje s nekretninama - nakon §to nekretninu stekne pravnim poslovima, Agencija je ovlastena te
nekretnine prodati, darovati, dati u najam ili zakup, sukladno propisima.

Posredovanje u prometu nekretninama - agencija obavlja i usluge posredovanja u prometu nekretnina,
Sto znai da povezuje stranke (npr. kupce i prodavatelje) radi sklapanja pravnih poslova vezanih uz
nekretnine.

Drustveno poticana stanogradnja i programi stanovanja - APN provodi programe koji su dio
Nacionalnog plana stambene politike poput izgradnje stanova poticane stanogradnje (POS), priustivog
najma, subvencioniranja kredita i sli¢nih mjera kako bi gradanima olak$ala pristup stambenom prostoru.
Provedba posebnih programa i poslova - Agencija moze obavljati posebne poslove propisane zakonom i
uredbama, kao 3to su stambeno zbrinjavanje stradalnika Domovinskog rata, obnova zgrada ostecenih
katastrofama ili drugi programi Viade RI|.

A.3 UREDIVANJE ZASTITE NA RADU

Pisani materijali  kojima se ureduje
podrucje zastite na radu:

Program osposobljavanja radnika za rad na | Program osposobljavanja radnika za rad na siguran nacin izraden je u
siguran nacin: skladu sa ovom procjenom rizika.

Interne odluke poslodavca.

Nacin obavljanja poslova zastite na radu: Poslove zastite na radu obavlja stru¢njak zastite na radu: Sarajka Nikoli¢.

Podaci o oviastenicima poslodavca za | Poslodavac je svoje ovlasti prenio na ovlastenike: Ivana Derek i Branku
zastitu na radu: Zlatar BoZic.

Odbor za zastitu na radu osnovan je u skladu sa Zakonom o zadtiti na
Nacin sudjelovanja odbora zastie na radu: radu, a njegovo djelovanje uskladeno je s vaZedim zakonskim i
podzakonskim propisima iz pedrucja zastite na radu te se redovito provodi.

Podaci o povierenicima radnika zadtite na

BRI Za povjerenika radnika za zastitu na radu odabrana je Antonija Strbad.

Podaci o radu radnickog vijeéa: Osnovano je radnicko vijece.
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A.4

PODACI O OSOBAMA KOJE SU SUDJELOVALE NA IZRADI PROCIENE RIZIKA

Voditelj procjene rizika:

IME I PREZIME

STRUCNA SPREMA I DUZNOST KOJU OBNASA

POTF}S';

Branko Kustura

dipl.ing.stroj., direktor, stru¢njak ZNR E-2156

Clanovi radne skupine:

IME I PREZIME

STRUCNA SPREMA I DUZNOST KOJU OBNASA

Drazen Baoti¢

mag.ing.sec., glavni ispitivac,
struCnjak ZNR, E-4115/21

Stefica Hohnjec

oec., voditelj poslova zastite na radu i zastite od
pozara, strucnjak zastite na radu E-1549/16

Ravnatelj ustanove:

STRUCNA SPREMA I DUZNOST KOJU OBNASA

IME I PREZIME POTPIS
Dragan Hristov VSS, dipl.oec., ravnatelj ustanove
Ovlastenici poslodavca za zastitu na radu:
IME I PREZIME STRUCNA SPREMA I DUZNOST KOJU OBNASA POTPIS
Ivan Derek SSS, voditelj odjela opcih poslova
Branka Zlatar Bozi¢ VSS, rukovoditelj odsjeka za najam
StruCnjak zastite na radu:
IME I PREZIME STRUCNA SPREMA I DUZNOST KOJU OBNASA POTPIS
Sarajka Nikoli¢ VSS, rukovoditelj odsjeka
Povjerenik radnika za zastitu na radu:
IME I PREZIME STRUCNA SPREMA I DUZNOST KOJU OBNASA POTPIS
Antonija Strbad SSS, referent
Clanovi odbora za zastitu na radu:
IME I PREZIME STRUCNA SPREMA I DUZNOST KOJU OBNASA POTPIS

Sarajka Nikoli¢

VSS, rukovoditelj odsjeka

Ivan Perek

SSS, voditelj odjela opcih poslova

Branka Zlatar BoZi¢

VSS, rukovoditelj odsjeka za najam

Antonija Strbad

SSS, referent
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A.5 PODACI O IZRADIVACU PROCIENE RIZIKA

Procjenu rizika izradio INSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d. - Zagreb, Cakovetka 11,
OIB: 34560071270

A.6 METODA PROCJENE RIZIKA

Procjenjivanje rizika provodi se prema Matrici procjene rizika iz Pravilnika o izradi
procjene rizika (NN br. 112/14, 129/19) Prilog I. Pravilnika prema opcim kriterijima
razine rizika (vjerojatnost, posljedica).

Rizik se procjenjuje kao:

1) mali rizik,

2) srednii rizik ili

3) veliki rizik.

1. VJEROJATNOST:

1, Malo vjerojatno

Ne bi se trebalo dogoditi tijekom cijele profesionalne karijere radnika.

2. Vjerojatno

Moze se dogoditi samo nekoliko puta tijekom profesionalne karijere radnika.

3. Vrlo vjerojatno

Moze se ponavljati tijekom profesionalne karijere radnika.

2. POSLIEDICE (veli¢ina posljedica — Stetnosti):

1, Malo stetno

Ozljede i bolesti koje ne uzrokuju produzenu bol (npr. male ogrebotine,
Iritaclje oka, glavobolje itd.)

2. Srednje stetno

Ozljede i bolesti koje uzrokuju umijerenu, ali produzene boli ili bol koja se
povremeno ponavljaju (kao npr. rane, manji prijelomi, opekotine drugog
stupnja na ogranic¢enom dijelu tijela, dermatoloske alergije itd.).

3. Izrazito stetno

Ozljede i bolesti koje uzrokuju teSku i stalnu bol ifili smrt (kao npr.
amputacije, komplicirani prijelomi, rak, opekotine drugog ili treeg stupnja na
velikom dijelu tijela itd.).
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3. MATRICA PROCIENE RIZIKA:

Velicina posljedice (Stetnosti)

Vjerojatnost
Malo stetno Srednje Stetno Izrazito Stetno

Malo vjerojatno

Vierojatno  Srednirizk

Vrlo vjerojatno III_ o Smﬁnﬂr_mk_ e —!

Procjenjivanje rizika se provodi uz aktivno sudjelovanje radnika koji obavljaju poslove i uvazavanje njihovih
stavova.

Radno mjesto nije pojam definiran Zakonom, ali je Cesto koristen u praksi (sistematizaciju radnih mjesta,
ugovorima o radu, internim pravilnicima poslodavca, kolektivnim ugovorima i sl).

U pogledu ove procjene radno mjesto predstavlja skup poslova koji se obavljaju na odredenim mjestima
rada.

Radni zadatak u pogledu izraCuna opterecenja radnika pri ruénom rukovanju teretima ili pri
ponavljaju¢im zadacima moZe podrazumijevati posao kojeg radnik obavlja.

A.7 PRESLIKA RJESENJA MINISTARSTVA RADA I MIROVINSKOG SUSTAVA

Preslika RjeSenja, klasa: UP/I-115-01/20-01/08; urudzbeni broj: 524-03-03-02/1-22-5 od
30.11.2022., izdano od RH Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne
politike, Uprava za rad i zastitu na radu, Sektor za zastitu na radu.
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REPUBLIKA HRVATSKA

MINISTARSTVO RADA, MIROVINSKOGA SUSTAVA,

OBITELJI 1 SOCIJALNE POLITIKE

Uprava za rad i zaStitu na radu
Sektor za za$titu na radu

KLASA: UP/I-115-01/20-01/08
URBROJ:  524-03-03-02/1-22-5
Zagreb, 30. studeni 2022.

Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike na temelju élanka 82.
stavka 7. Zakona o zadtiti na radu (Narodne novine, broj 71/14, 118/14, 94/18 i 96/18), povodom
zahtjeva tvitke INSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d., iz Zagreba, Cakovetka ulica 11,
OIB: 34560071270, donosi

RJESENJE
L

INSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d., iz Zagreba, Cakovetka ulica 11, OIB:
34560071270, ispunjava uvjete za obavljanje poslova zatite na radu, te se ovladéuje da u okviru
svoje djelatnosti moZe obavljati sljedece poslove:

1. obavljanje poslova zadtite na radu kod poslodavca,

2. osposobljavanje za zatitu na radu (osposobljavanje radnika za rad na siguran nadin te
osposobljavanje poslodavca, ovladtenika i povjerenika radnika za zadtitu na radu),

3. izrada procjene rizika,
4. ispitivanje radne opreme,
5. ispitivanja u radnom okoli3u:

5.1. ispitivanja fizikalnih ¢imbenika,

O obavljenim poslovima i ispitivanjima, navedena ovlatena osoba je obvezna izdavati i
Cuvati isprave te voditi evidenciju.

II.

OvlaStenje za poslove zajtite na radu izdaje se na razdoblje od pet godina.

118

Ovim Rjefenjem ukida se Rjedenje Ministarstva rada i mirovinskoga sustava KLASA:
UP/I-115-01/20-01/08, URBROIJ: 524-03-03-02/3-20-3 od 18. veljate 2020. godine.
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Poslove iz tocke 1. ovog Rjesenja navedena ovladtena osobu moZe obavljati dok ispunjava
uvjete propisane Pravilnikom o ovlaStenjima za poslove zastite na radu (Narodne novine, braoj
58/22 - dalje: Pravilnik), a o svim promjenama koje se odnose na ispunjavanje propisanih uvjeta,
ovlaitena osoba je duZna obavijestiti ovo ministarstvo u roku od 8 dana od dana nastanka
promjene.

ObrazloZenje

INSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB dd., iz Zagreba, Cakovetka ulica 11, OIB:
34560071270 radi promjene adrese sjedidta drustva je podnijela dana 25. 11. 2022. godine pisani
zahtjev za izdavanje ovlaltenja za obavljanje poslova zadtite na radu kod poslodaven,
osposobljavanje za zadtitu na radu (osposobljavanja radnika za rad na siguran nadin te
osposobljavanje poslodavea, ovladtenika i povjerenika radnika za zatitu na radu), izradu
procjene rizika, ispitivanje radne opreme te ispitivanje fizikalnih gGimbenika u radnom okoliu,

Na temelju priloZene dokumentacije i uvidom u spis utvedeno je da stranka ima:

- zaposlen potreban broj struénjaka zastite na radu,

- poslovnik o postupcima, uvjetima i metodama obavljanja poslova zadtite na radu u

skladu s normom HRN ISO/TR 10013, koji obuhvaéa i popis mjeme i ispitne opreme
za koju je kao dokaz dostavljena potpisana Izjava o vlasniitvu i umjeravanju, a
predmetna oprema je unesena u [SZNR,
odnosno da ispunjava uvjete propisane odredbama ¢lanka 3. stavka 4. Pravilnika za poslove
navedene u izreci Rjedenja.

Stoga je, temeljem Elanka 14, stavka 4. Pravilnika, rije¥eno kao u izreci Rjesenja.

Rjedenje je oslobodeno od placanja upravne pristojbe temeljem Zakona o upravnim pristojbama

(Narodne novine, br. 115/16), tariffom broju 2. Uredbe o tarifi upravnih pristojbi
(Narodne novine, br. 92/21) i izmjenama i dopuni Zakona o upravnim pristojbama
(Narodne novine, br. 114/22).

Uputa o pravnom lijeku:

Protiv ovog RjeSenja nije dopustena Zalba, ali se moe pokrenuti upravni spor luZbom
Upravnom sudu u Zagrebu u roku od 30 dana od dan; \Rt\; vog RjeSenja.
4:;&% 3 F!?"/"i"
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DOSTAVITIL:
INSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d., iz Zagreba, Cakovedka ulica 11, OIB:
34560071270
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B. PRIKUPLIJANJE PODATAKA NA MJESTU RADA

Prikupljanje podataka odnosi se na:

-poslove koji se obavljaju na mjestu rada

-broj radnika koji obavljaju iste poslove

-mjesta rada gdje se poslovi obavljaju

-uredenje mjesta rada

-popis radne opreme

-popis izvora fizikalnih, kemijskih i bioloskih Stetnosti
-organizacija rada i raspored radnog vremena

Napomena:
-izrazi koji se koriste u ovoj procjeni rizika, a imaju rodno znacenje, Koriste se neulralno f odnose se jednako na muski i Zenski rod
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B.1 POSLOVI KOJI SE OBAVLIJAJU NA MJESTU RADA

Ovom procjenom rizika obuhvaceni su poslovi i mjesta rada lokacijama Savska 41/VI, Zagreb i Ante Starcevica
3/1, Osijek.

Poslovi su organizirani kroz slijedede organizacijske jedinice:

Popis poslova Grupa
poslova
Poslovi upravljanja i rukovodenja Ravnatelj ustanove 01
Zamjenik ravnatelja ustanove
Poslovi rukovodenja i organizacije rada unutar ustrojstvene jedinice Voditelj ustrojstvene jedinice 2 02
Voditelj ustrojstvene jedinice 3
Strucni i savjetodavni poslovi Savjetnik ravnatelja uprave 03
Administrativni, operativni i struéni poslovi Visi referent 04
Visi savjetnik 2
Referent
Suradnik

Suradnik-pripravnik
Infomaticki tehnicar

Poslovi vozaca i odrZzavanja vozila Vozac-dostavljac 05
Referent — odrzavanje vozila 06
Terenski poslovi (posjetitelji na gradilistu) Zamjenik ravnatelja ustanove 07

Voditelj ustrojstvene jedinice 3
Referent
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Poslovi koji se obavljaju na mjestu rada: UPRAVLIJANJE I RUKOVODENJE GP 01
Broj zaposlenih radnika: Broj F::::esb‘:ime:\ar;::;n:lanrtﬂ:) NE
-ukupno 3
-od toga Zena 1
-miadih od 18 godina 0
-osoba s umanjenom radnom sposobnoséu 0
Vremenski raspored rada: Broj tSrtaajza:js;?':lranja S povecanim NE
-tjedni raspored rada 40 sati
-dnevni raspored rada 8 sati
_2::3:]?:;?:; g: U posljednjih 5 godina Broj
-smijenski rad NE Ozljeda na radu 0
-trajanje smjene / -od toga teskih 0
-rad duzi od redovitog -po potrebi Profesionalnih bolesti 0
-skraceno radno vrijeme zbog oteZanih uvijeta NE
Zahtjevi u pogledu osposobljenosti
Potrebna struéna osposobljenosti | NE

Opis poslova/aktivnosti koji se obavijaju na mjestu rada:

Ravnatelj ustanove: opis poslova odreden je Statutom Agencije, upravljanje Agencijom sukladno vaZedim propisima, rukovodenje,

organiziranje i koordinacija rada svih odjela te zastupanje Agencije.
Zamjenik ravnatelja ustanove: poslovi upravljanja i rukovodenja u okviru ovlasti ravnatelja.

Mjesta na kojima se obavljaju poslovi

% vremena

Zatvoreni prostor -uredske prostorije 100%
Otvoreni prostor - /
Oblikovanje mjesta rada Zadovoljava Ne zadovoljava Pojasnjenje

Radni prostor -zadovoljava /

Radne povrsine -zadovoljava /

Oprema, alati i strojevi (popis radne opreme) smjestaj ispitani/neispitani ispravni/neispravni
-racunalo i uredska oprema, sluzbeni automobil / / /

Popis izvora opasnosti:

I. OPASNOSTI:

1. MEHANICKE OPASNOSTI

1.3. sredstva za horizontalni prijenos
1.3.1. prijevozna vozila: automobil
1.6. ostale mehani¢ke opasnosti

2. OPASNOST OD PADOVA

2.1. pad radnika i drugih osoba
2.1.1. na istoj razini

3. ELEKTRICNA STRUJA

3.2. ostale elektriéne opasnosti

Popis izvora kemijskih Stetnosti:

-nema izvora kemijskih Stetnosti

Popis izvora bioloskih Stetnosti:

-nema izvora bioloskih Stetnosti

Popis izvora fizikalnih Stetnosti:

II. STETNOSTL

3. FIZIKALNE STETNOSTI
3.7, osvijetljenost

3.7.1. nedovoljna osvijetljenost

Napori:

III. NAPORI N
1. STATODINAMICKI NAPORI

1.1, stati¢ki: prisilan poloZaj tijela pri radu (dugotrajno zadrZavanje tijela u istom poloZaju)

1.1.1. staino sjedenje

1.2. dinamicki napor:

1.2.1. ponavljajuéi pokreti sa | bez promjene sile
2. PSIHOFIZIOLOSKI NAPORI

2.4, odgovornost za Zivote ljudi i materijalna dobra
2.4.1. rukovodenje

2.4.2. upravljanje prijevoznim sredstvima

2.7. radni zahtjevi

2.7.6. komunikacija s osobama

2.10. ostali psihofizioloski napori — stres (radna uloga i odgovornost, raznolikost posla i radnih
zadataka, psihofizioloski zahtjevi posla, stupanj kontrole na poslu, &imbenici vezani za donogenje

odluka, organizacijski zahtjevi posla)

3. NAPORI VIDA — napor pri radu s racunalom (viSe od 4 sata dnevno)




gy Procjena rizika
E=SINSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d. AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I Stranica: 13
Zagreb, Cakovedka 11 POSREDOVANJE NEKRETNINAMA

Savska 41/VI, Zagreb

Poslovi koji se obavljaju na mjestu rada: RUKOVODENJE I ORGANIZACIJA RADA UNUTAR USTROJSTVENE GP 02
JEDINICE

Broj zaposlenih radnika: Broj r::zg:bl:i?;ess;elgn?az:!;%?) NE

-ukupno 32

-od toga Zena 22

-mladih od 18 godina 0

-0soba s umanjenom radnom sposobnoscu 1

Vremenski raspored rada: Broj f:;z:;;s::lranja S povecanim NE

-tjedni raspored rada 40 sati

-dnevni raspored rada 8 sati

- i

_gszcmogg’n?gr g: U posljednjih 5 godina Broj

-smjenski rad NE Ozljeda na radu 0

-trajanje smijene / -od toga teskih 0

-rad duZi od redovitog -po potrebi Profesionalnih bolesti 0

-skraceno radno vrijeme zbog otezanih uvjeta NE

Zahtjevi u pogledu osposobljenosti

Potrebna stru¢na osposobljenosti | NE

Opis poslova/aktivnosti koji se obavljaju na mjestu rada:

Voditelj ustrojstvene jedinice 2 i Voditelj ustrojstvene jedinice 3: obavljanje poslova iz djelatnosti ustrojstvene jedinice, rasporedivanje
i nadziranje provedbe radnih zadataka i nadzor nad radom radnika unutar odjela.

Mjesta na kojima se obavljaju poslovi % vremena
Zatvoreni prostor -uredske prostorije 100%
Otvoreni prostor - /
Oblikovanje mjesta rada Zadovoljava Ne zadovoljava Pojasnjenje

Radni prostor -zadovoljava /

Radne povrsine -zadovoljava /

Oprema, alati i strojevi (popis radne opreme) smjestaj ispitani/neispitani ispravni/neispravni
-racunalo i uredska oprema, sluzbeni automobil / / /

I. OPASNOSTI:

1. MEHANICKE OPASNOSTI

1.3. sredstva za horizontalni prijenos
1.3.1. prijevozna vozila: automobil
Popis 1zvora opasnosti: ;:Gdszgeogﬁgag';i%g%‘fnow

2.1. pad radnika i drugih osoba
2.1.1. na istoj razini

3. ELEKTRICNA STRUJA

3.2. ostale elektri¢ne opasnosti

Popis izvora kemijskih Stetnosti: -nema izvora kemijskih Stetnosti

Popis izvora bioloskih Stetnosti: -nema izvora bioloskih Stetnosti

L. STETNOSTL

3. FIZIKALNE STETNOSTI
3.7. osvijetljenost

3.7.1. nedovoljna osvijetljenost

Popis izvora fizikalnih Stetnosti:

II1. NAPORI ]

1. STATODINAMICKI NAPORI

1.1. staticki: prisilan poloZaj tijela pri radu (dugotrajno zadrzavanje tijela u istom poloZaju)
1.1.1. stalno sjedenje

1.2. dinamicki napor:

1.2.1. ponavljajudi pokreti sa i bez promjene sile

2, PSTHOFIZIOLOSKI NAPORI

Napori: 2.4. odgovornost za Zivote ljudi i materijalna dobra

2.4.1. rukovodenje

2.4.2. upravljanje prijevoznim sredstvima

2.7. radnl zahtjevi

2.7.6. komunikacija s osobama

2.10, ostali psihofizioloSki napori — stres (raznolikost posla i radnih zadataka, psihofizioloki zahtjevi
posla, interakcija sa strankama, organizacijski zahtjevi posla)

3. NAPORI VIDA — napor prl radu s ratunalom (vise od 4 sata dnevno)




: Procjena rizika
==S\STITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d. AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I Stranica: 14
Zagreb, Cakovedka 11 POSREDOVANJE NEKRETNINAMA

Savska 41/VI, Zagreb

Poslovi koji se obavljaju na mjestu rada: STRUCNI I SAVIETODAVNI POSLOVI GP 03
. . _ ; Posao s povecanim rizikom
Broj zaposlenih radnika: Broj (s posebnim uvjetima rada) NE
-ukupno 1
-od toga Zena 1
-mladih od 18 godina 0
-osoba s umanjenom radnom sposobnoscu 0
F . : StazZ osiguranja s pove¢anim
Vremenski raspored rada: Broj trajanjem NE
-tjedni raspored rada 40 sati
-dnevni raspored rada 8 sati
-tjedni odmor DA . N . .
~dnevni odmor DA U posljednjih 5 godina Broj
-smienski rad NE Ozljeda na radu 0
-trajanje smjene / -od toga teskih 0
-rad duii od redovitog -po potrebi Profesionalnih bolesti 0
-skraceno radno vrijeme zbog otezanih uvjeta NE
Zahtjevi u pogledu osposobljenosti
Potrebna struéna osposobljenosti | NE
Opis poslova/aktivnosti koji se obavljaju na mjestu rada:
Savjetnik ravnatelja uprave: struni i savjetodavni poslovi u podréci rada uprave.
Mjesta na kojima se obavljaju poslovi % vremena
Zatvoreni prostor -uredske prostorije 100%
Otvoreni prostor - /
Oblikovanje mjesta rada Zadovoljava Ne zadovoljava Pojasnjenje
Radni prostor -zadovoljava /
Radne povrsine -zadovoljava /
Oprema, alati i strojevi (popis radne opreme) smjestaj ispitani/neispitani ispravni/neispravni
-racunalo i uredska oprema, sluzbeni automobil / / /
I. OPASNOSTI:

1. MEHANICKE OPASNOSTI

1.3. sredstva za horizontalni prijenos
1.3.1. prijevozna vozila: automobil
. . 1.6. ostale mehani¢ke opasnosti
OIS 2 DI OpAsR05 T 2. OPASNOST OD PADOVA

2.1.1.na istoj razini
3. ELEKTRICNA STRUJA
3.2. ostale elektriéne opasnosti

Popis izvora kemijskih Stetnosti: -nema izvora kemijskih Stetnosti
Popis izvora bioloskih Stetnosti: -nema izvora bioloskih stetnosti
II. STETNOSTI

3. FIZIKALNE STETNOSTI
3.7. osvijetljenost
3.7.1. nedovoljna osvijetljenost

Popis izvora fizikalnih Stetnosti:

II1. NAPORI
1. STATODINAMICKI NAPORI
1.1. stati¢ki: prisilan poloZaj tijela pri radu (dugotrajno zadravanje tijela u istom poloZaju)
1.1.1. staino sjedenje
1.2, dinamicki napor:
1.2.1. ponavljajuci pokreti sa i bez promjene sile
Napori: 2. PSIHOFIZIOLO%KI NAPORI =
! 2.4. odgovornost za Zivote ljudi i materijalna dobra
2.4.2. upravljanje prijevoznim sredstvima
2.7. radni zahtjevi
2.7.6. komunikacija s osobama
2.10. ostali psihofizioloski napori — stres (raznolikost posla i radnih zadataka, psihofiziolodki zahtjevi
posla, interakcija sa strankama, organizacijski zahtjevi posla)
3. NAPORI VIDA — napor pri radu s racunalom (viSe od 4 sata dnevno)




g Procjena rizika
E=SSINSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d. AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I Stranica: 15
Zagreb, Cakovedka 11 POSREDOVANJE NEKRETNINAMA

Savska 41/VI, Zagreb

Poslovi koji se obavljaju na mjestu rada: ADMINISTRATIVNI, OPERATIVNI I STRUCNI POSLOVI GP 04
Broj zaposlenih radnika: Broj r::::esb‘:i,r‘t’les:;::iln:laz:";%?) NE
-ukupno 35

-od toga Zena 24

-mladih od 18 godina 0

-osoba s umanjenom radnom sposobnoscu 2

Vremenski raspored rada: Broj zga-iz::is;ﬁ:lran]a $ povecanim NE
-tjedni raspored rada 40 sati

-dnevni raspored rada 8 sati

-tjedni odmor DA L . .
—dnevni odmor DA U posljednjih 5 godina Broj
-smjenski rad NE Ozljeda na radu 0
-trajanje smjene / -od toga teskih 0
-rad duZi od redovitog -po potrebi Profesionainih bolesti 0
-skraceno radno vrijeme zbog otezanih uvjeta NE

Zahtjevi u pogledu osposobljenosti

Potrebna strucna osposobljenosti | NE

Opis poslova/aktivnosti koji se obavljaju na mjestu rada:

Vidi referent, referent: administrativni, operativni i stru¢ni poslovi iz djelatnosti Odjela.

Visi savjetnik 2: administrativni, operativni i struéni poslovi iz djelatnosti Odjela, pruZanje savjetodavne i stru¢ne pomodi suradnicima.
Suradnik, suradnik-pripravnik: administrativni posovi i komunikacija s nadleznim sluzbama (kadrovska, raéunovodstvo, javna nabava).
Informaticki tehniéar: stru¢ni i tehni¢ki poslovi odrzavanja informaticke opreme i sustava.

Mjesta na kojima se obavijaju poslovi % vremena
Zatvoreni prostor -uredske prostorije 100%
Otvoreni prostor - /
Oblikovanje mjesta rada Zadovoljava Ne zadovoljava Pojasnjenje

Radni prostor -zadovoljava /

Radne povrsine -zadovoljava /

Oprema, alati i strojevi (popis radne opreme) smjestaj ispitani/neispitani ispravni/neispravni
-racunalo i uredska oprema, sluzbeni automobil / / /

I. OPASNOSTI:

1. MEHANICKE OPASNOSTI

1.3. sredstva za horizontalni prijenos
1.3.1. prijevouznd vozild: auluimobil
. . 1.6. ostale mehanicke opasnosti
Popis izvora opasnost: 2. OPASNOST OD PADOVA

2.1. pad radnika i drugih osoba
2.1.1. na istoj razini

3. ELEKTRICNA STRUJA

3.2. ostale elektri¢ne opasnosti

Popis izvora kemijskih Stetnosti: -nema izvora kemijskih Stetnosti

Popis izvora bioloskih Stetnosti: -nema izvora bioloskih Stetnosti

II. STETNOSTI

3. FIZIKALNE STETNOSTI
3.7. osvijetljenost

3.7.1. nedovoljna osvijetljenost

Popis izvora fizikalnih Stetnosti:

III. NAPORI .

1. STATODINAMICKI NAPORI

1.1. staticki: prisilan poloZaj tijela pri radu (dugotrajno zadrzavanje tijela u istom polozaju)
1.1.1. stalno sjedenje

1.2. dinamicki napor:

1.2.1. ponavijajuci pokreti sa | bez promjene sile

2. PSIHOFIZIOLOSKI NAPORI

2.4. odgovornost za Zivote ljudi i materijalna dobra

2.4.2. upravijanje prijevoznim sredstvima

2.7. radni zahtjevi

2.7.6. komunikacija s osobama

2.10. ostali psihofizioloski napori — stres (raznolikost posla i radnih zadataka, psihofiziologki zahtjevi
posla, interakcija sa strankama, organizacijski zahtjevi posia)

3. NAPORI VIDA ~ napor pri radu s racunalom (vise od 4 sata dnevno)

Napori:




N Procjena rizika
==S|INSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d. AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET 1 Stranica: 16
Zagreb, Cakovetka 11 POSREDOVANJE NEKRETNINAMA

Savska 41/VI, Zagreb

Poslovi koji se obavljaju na mjestu rada: POSLOVI VOZACA - DOSTAVLIACA GP 05
. ) . . Posao s povecanim rizikom

Broj zaposlenih radnika: Broj (s poseb?ﬂm uvjetima rada) DA
~ukupno 1 ol ) ) L
-od toga Zena 0 Prema Prawlumku [¢] poslovwma S posebn_lm }_JVJetlma rada!

- n (NN 5/84), clanak 3., toc¢ka 19., poslovi koji su odredeni
-mladih od 18 godina 0 4 : - =g

kao poslovi s posebnim uvjetima rada vazeéim odredbama
posebnih propisa (cestovni promet).
-osoba s umanjenom radnom sposobno$¢u 0
i . ; Staz osiguranja s povecanim

Vremenski raspored rada: Broj trajanjem NE
-tjedni raspored rada 40 sati
-dnevni raspored rada 8 sati
-tjedni odmor DA
-d]nevnioo dr:or DA U posljednjih 5 godina Broj
-smjenski rad NE Ozljeda na radu 0
-trajanje smjene / -od toga teskih 0
-rad duzi od redovitog -po potrebi Profesionalnih bolesti 0
-skraceno radno vrijeme zbog otezanih uvjeta NE
Zahtjevi u pogledu osposobljenosti
Potrebna stru¢na osposobljenost ] NE

Opis poslova i aktivnosti koje ¢e radnik obavljati:

Vozac-dostavaljac: obavija poslove vezane uz dostavu robe, potro$nog uredskog materijala ili dokumentacije, poslovi redovitog
odrZavanja motornog vozila (pranje, ¢isenje, servis), po potrebi obavlja prijevoz radnika na poslovne sastanke ili terenske aktivnosti.

Mjesta na kojima se obavljaju poslovi | % vremena
Zatvoreni prostor -uredske prostorije i garazni prostor 20 %
Otvoreni prostor -prometnice 80 %
Oblikovanje mjesta rada Zadovoljava Ne zadovoljava Pojasnjenje

Radni prostor -zadovoljava /

Radne povrsine -zadovoljava /

Oprema, alati i strojevi (popis radne opreme) smjestaj ispitani/neispitani ispravni/neispravni
-sluzbeni automobil / / /

1. OPASNOSTI:

1. MEHANICKE OPASNOSTI

1.3. sredstva za horizontalni prijenos
1.3.1. prijevozna vozila: automobil
. . 1.6. ostale mehanitke opasnosti
Popis izvora opasnosti: 2. OPASNOST OD PADOVA

2.1. pad radnika i drugih osoba
2.1.1. na istoj razini

3. ELEKTRICNA STRUJA

3.2. ostale elektritne opasnosti

Popis izvora kemijskih Stetnosti: -nema izvora kemijskih Stetnosti

Popis izvora bioloSkih Stetnosti: -nema izvora bioloskih Stetnosti

I1. STETNOSTI

3. FIZIKALNE STETNOSTI

3.4. nepovoljni klimatski i mikroklimatski uvjeti
Popis izvora fizikalnih Stetnosti: 3.4.6. Ceste promjene temperature

3.7. osvijetljenost

3.7.1. nedovoljna osvijetljenost

3.7.2. bljestanje (utjecaj iz okoli3a prilikom voZnie)

III. NAPORI

1. STATODINAMICKI NAPORI

1.1, staticki: prisilan poloZaj tijela pri radu (dugotrajno zadrzavanje tijela u istom poloZaju)
1.1.1. stalno sjedenje (sjedenje u vozilu)

1.2. dinamicki napor:

1.2.1. ponavljajuci pokreti sa | bez promjene sile

2. PSIHOFIZIOLOSKI NAPORI

2.4. odgovornost za Zivote ljudi i materijalna dobra

2.4.2, upravljanje prijevoznim sredstvima

2.5. visoka vjerojatnost izvanrednih dogadaja (opasnost u prometu)

2.7. radni zahtjevi

2.7.6. komunikacija s osobama

2.10. ostali psihofizioloski napori — stres (raznolikost posla i radnih zadataka)
3. NAPORI VIDA — upravljanje vozilom

Napori:




Procjena rizika
ESSINSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d. AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I Stranica: 17
Zagreb, Cakovetka 11 POSREDOVANJE NEKRETNINAMA

Savska 41/VI, Zagreb

Poslovi koji se obavljaju na mjestu rada: POSLOVI REFERENTA ODRZAVANJA VOZILA GP 06

Broj zaposlenih radnika: Broj r::zz:bz?;elﬁ;é;?n?az:;%:‘) NE

-ukupno 1

-od toga Zena 0

-mladih od 18 godina 0

-osoba s umanjenom radnom sposobnoscu 0

Vremenski raspored rada: Broj Sta_z osiguranja s povecanim NE
trajanjem

-tjedni raspored rada 40 sati

-dnevni raspored rada 8 sati

-tjedni odmor D

- dfgvnfo o D//: U posljedniih 5 godina Broj

-smjenski rad NE Ozljeda na radu 0

-trajanje smjene 7 -od toga teskih 0

-rad duzi od redovitog -po potrebi Profesionalnih bolesti 0

-skraceno radno vrijeme zbog oteZanih uvjeta NE

Zahtjevi u pogledu osposobljenosti

Potrebna stru¢na osposobljenost [ NE

Opis poslova i aktivnosti koje ée radnik obavljati:

Referent odrZavanja vozila: obavlja poslove pracenja i dokumentiranja preventivnih i redovnih odrfavanja vozila, te redovito

odrzavanje motornih vozila (pranje, iséenje, servis).

Mjesta na kojima se obavljaju poslovi | % vremena
Zatvoreni prostor -uredske prostorije i garazni prostor 90 %
Otvoreni prostor -prometnice 10%
Oblikovanje mjesta rada Zadovoljava Ne zadovoljava Pojasnjenje

Radni prostor -zadovoljava /

Radne povrsine -zadovoljava /

Oprema, alati i strojevi (popis radne opreme) smjestaj ispitani/neispitani ispravni/neispravni
-sluzbeni automobil / / /

L. OPASNOSTI:

1. MEHANICKE OPASNOSTI

1.3. sredstva za horizontalni prijenos
1.3.1. prijevozna vozila: automobil
o T 1.6. ostale mehanicke opasnosti
Pupis izvurd vpdsnostl: 2. OPASNOST OD PADOVA

2.1. pad radnika | drugih osoba
2.1.1. na istoj razini

3. ELEKTRICNA STRUJA

3.2. ostale elektriéne opasnosti

Popis izvora kemijskih Stetnosti: -nema izvora kemijskih Stetnosti

Popis izvora bioloskih Stetnosti: -nema izvora bioloSkih Stetnosti

I1. STETNOSTI

3. FIZIKALNE STETNOSTI

3.4. nepovoljni klimatski | mikroklimatski uvjeti
Popis izvora fizikalnih Stetnosti: 3.4.6. Ceste promjene temperature

3.7. osvijetjenost

3.7.1. nedovoljna osvijetljenost

3.7.2. bljestanje (utjecaj iz okoliSa prilikom voznje)

III. NAPORI

1. STATODINAMICKI NAPORI

1.1, staticki: prisilan poloZaj tijela pri radu (dugotrajno zadrZavanje tijela u istom poloZaju)
1.1.1. stalno sjedenje

1.2. dinamicki napor:

1.2.1. ponavijajuéi pokreti sa i bez promjene sile

Napori: 2. PSIHOFIZIOLOSKI NAPORI

2.4. odgovornost za Zivote ljudi i materijalna dobra

2.4.2. upravljanje prijevoznim sredstvima

2.5. visoka vjerojatnost izvanrednih dogadaja (opasnost u prometu)

2.7. radni zahtjevi

2.10. ostali psihofizioloski napori — stres (raznolikost posla i radnih zadataka)
3. NAPORI VIDA — upravljanje vozilom




Procjena rizika

==SINSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d. AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I Stranica: 18
Zagreb, Cakovetka 11 POSREDOVANJE NEKRETNINAMA

Savska 41/VI, Zagreb

Poslovi koji se obavljaju na mjestu rada: TERENSKI POSLOVI GP 07

Broj zaposlenih radnika: Broj :::Zg:bl:\?;eﬁ\a/;é?n?az:-:%?) NE

-ukupno 6

-od toga Zena 5

-miadih od 18 godina 0

-osoba s umanjenom radnom sposobnostu 0

Vremenski raspored rada: Broj Sta_z osiguranja s povecanim NE
trajanjem

-tjedni raspored rada 40 sati

-dnevni raspored rada 8 sati

-tjedni odmor DA . . . .

~dnevni odmor DA U posljednijih 5 godina Broj

-smjenski rad NE Ozljeda na radu 0

-trajanje smjene / -od toga teskih 0

-rad duzi od redovitog -po potrebi Profesionalnih bolesti 0

-skraceno radno vrijeme zbog oteZanih uvjeta NE

Zahtjevi u pogledu osposobljenosti

Potrebna strucna osposobljenosti | NE

Opis poslova/aktivnosti koji se obavijaju na mjestu rada:

Obavljanje terenskih poslova koji ukljucuju obilazak i pregled nekretnina u vlasni$tvu Republike Hrvatske i APN-a, obilazak gradilista
prilikom izgradnje nekretnina te obilazak nekretnina koje su u uporabi, sudjelovanje u uvidajima nekretnina, pracenje stanja objekata,
evidentiranje zate¢eno stanja te komunikacija s nadleznim osobama.

Mjesta na kojima se obavljaju poslovi % vremena
Zatvoreni prostor / /
Otvoreni prostor -gradili$ta i druge lokacije nekretnina 40%
Oblikovanje mjesta rada Zadovoljava Ne zadovoljava Pojasnjenje

Radni prostor / /

Radne povrsine / /

Oprema, alati i strojevi (popis radne opreme) smjestaj ispitani/neispitani ispravni/neispravni
-sluZbeni automobil / / /

I. OPASNOSTI:

1. MEHANICKE OPASNOSTI

1.3. sredstva za horizontalni prijenos
1.3.1. prijevozna vozila: automobil
1.6. ostale mehanicke opasnosli

2. OPASNOST OD PADOVA

2.1. pad radnika i drugih osoba
2.1.1. na istoj razini

Popis izvora opasnosti:

Popis izvora kemijskih Stetnosti: -nema izvora kemijskih Stetnosti

Popis izvora bioloskih Stetnosti: -nema izvora bioloskih Stetnosti

II. STETNOSTL

3. FIZIKALNE STETNOSTI

. T, " 3.4. nepovoljni klimatski i mikroklimatski uvjeti

Popis izvora fizikalnih Stetnosti: 3.4.1. rad na otvorenom (povremeno prilikom posjeta gradilitu)
3.7. osvijetljenost

3.7.2. bljestanje (utjecaj iz okoli$a prilikom voznje)

III. NAPORI J

1. STATODINAMICKI NAPORI

1.1. staticki: prisilan polozaj tijela pri radu (dugotrajno zadrzavanje tijela u istom poloZaju)
1.1.1. stalno sjedenje

1.2. dinamicki napor:

1.2.1. ponavljajuci pokreti sa i bez promjene sile

2. PSTHOFIZIOLOSKI NAPORI

Napori: 2.3.1. terenski rad

2.4. odgovornost za Zivote ljudi | materijalna dobra

2.4.2. upravljanje prijevoznim sredstvima

2.5. visoka vjerojatnost izvanrednih dogadaja (opasnost u prometu ili terenskom radu)
2.7, radni zahtjevi

2.7.6. komunikacija s osobama

2.10. ostali psihofizioloski napori — stres (interakcija sa strankama, organizacijski zahtjevi posla)
3. NAPORI VIDA — upravljanje vozllom
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B.2 UREDENJE MJESTA RADA

Obavljen je pregled prostora odnosno prostorija pod nadzorom poslodavca u svrhu provjere udovoljavaju i
minimalnim propisanim zahtjevima o zastiti na radu za mjesta rada.

MJESTO RADA Savska 41/VI, Zagreb | Ante Starcevica 3/I, Osijek

Zahtjevi za mjesta rada Ocjena uskladenosti za zahtjevima:

Prostrorije za odmor

Op¢i zahtjevi za mjesta rada v v
Bitni zahtjevi za gradevinu v v
Elektri¢ne instalacije v v
Vodovod i kanalizacija v v
Dimenzije radnih prostorija v v
Podovi, zidovi, stropovi i krovovi v v
Zidovi, stropovi i krovovi v v
Putovi za izlaz u nuzdi v v
Zastita od poZara v v
Prometni putovi v v
Vrata i ograde v v
Prozori i svjetlarnici v v
Unutarnja i vanjska stepenista v v
Zastitne ograde i rukohvati v v
Temperatura, vlaznost i brzina strujanja zraka v v
Zagrijavanje v v
Provjetravanje v v
Prirodna i umjetna osvijetljenost v v
Pomocéne prostorije v v
Garderobe v v
Umivaonici v v
NuZnici v v

v v

v v

Prostorije za uzimanje obroka

Napomena:
Uskladenost s propisanim zahtjevima ocijenjen je temeljem zapisnika o ispitivanju ¢&imbenika radnog okolisa i
zapisnika o ispitivanju elektri¢ne instalacije.

OCJENE USKLADENOSTI v/ zadovoljava
(-) ne zadovoljava
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C. ANALIZA USKLADENOSTI OSNOVNIH I POSEBNIH PRAVILA
ZASTITE NA RADU
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C.1 USKLAPENOST SA ZAHTJEVIMA OSNOVNIH PRAVILA ZASTITE NA RADU

Provedena je provjera uskladenosti sa zahtjevima osnovnih pravila zastite na radu te je utvrden status

uskladenosti kako sljedi:

Tablica C-1 Zahtjevi osnovnih pravila zastite na radu koji moraju biti uskladeni

Osnovna pravila zastite na radu

Uskladenost sa zahtjevom

ZASTITA OD MEHANICKIH OPASNOSTI -
OPSKRBLIENOST SREDSTAVA RADA
ZASTITNIM NAPRAVAMA I
SIGURNOSNIM UREDAJIMA

Kod poslodavca ne postoji radna oprema koja podlijeze ispitivanju ispravnosti (Prilog
E.2 ove Procjene).

Poslodavac je obvezan osigurati da sredstva rada budu u svakom trenutku sigurna,
odrZavana, prilagodena za rad i u ispravnom stanju te da se koristi u skladu s
pravilima zastite na radu, tehni¢kim propisima i uputama proizvodada tako da u
vrijeme rada ne ugroZava radnike.

ZASTITA OD UDARA ELEKTRICNE
STRUJE

Poslodavac redovito provodi ispitivanja ispravnosti elektricne instalacije. Zapisnik o
provedenom ispitivanju se nalazi kod poslodavca.

SPRECAVANIE NASTANKA POZARA I
EKSPLOZIJE

U radnim prostorijama osiguran je dovoljan broj vatrogasnih aparata za pocetno
gaSenje poZara. Oprema za dojavu i gaSenje poZara je dostupna i propisno
oznadena. Vatrogasni aparati su pregledani i ispitani propisanom periodikom, o ¢emu
postoji evidencija kod poslodavca.

OSIGURANJE MEHANICKE OTPORNOSTI
I STABILNOSTI GRADEVINE

Gradevina je projektirana i izgradena na nacin da tijekom trajanja ispunjava zahtjeve
mehanicke otpornosti i stabilnosti.

OSIGURANJE POTREBNE RADNE
POVRSINE I RADNOG PROSTORA

U radnim prostorijama osigurana je dovoljna radna povrSina i radni prostor za
radnike s obzirom na poslove koje obavljaju.

ZASTITNE OGRADE I RUKOHVATI

Putovi za prolaz i evakuaciju radnika su prilagodeni prostoru. Na katove gradevine
pristupa se stepenicama ili dizalom odgovaraju¢ih dimenzija, smjeStenima unutar
objekta. Svi prolazi unutar ureda i drugih radnih prostora su zadovoljavajuée visine i
Sirine.

OSIGURANJE POTREBNIH PUTOVA ZA
PROLAZ, PRIJEVOZ I EVAKUACIJU
RADNIKA I DRUGIH OSOBA

U radnim i pomocnim prostorijama i prostorima osigurani su potrebni putovi za
prolaz, prijevoz i evakuaciju radnika.

OSIGURANJIE CISTOCE

U svim radnim i pomocnim prostorijama osigurana je odgovarajuca ¢istoca redovitim
Cis¢enjem i odrZavanjem od strane vanjske usluge.

OSIGURANIE PROPISANE TEMPERATURE
I VLAZNOSTI ZRAKA I OGRANICENJA
BRZINE STRUJANJA ZRAKA

Izmjereni parametri mikroklimatskih ¢imbenika zadovoljavaju propisane uvjete
zaStite na radu sukladno Pravilniku o zadtiti na radu za mijesta rada (N.N. br.
105/20). Zapisnik o provedenom ispitivanju se nalazi kod poslodavca.

OSIGURANJE PROPISANE RASVIETE

Radni prostori su odgovarajuée osvijetljeni te je osigurana rasvjeta prema
odredbama HRN EN 12464-1:2021 - Svijetlo i rasvjeta — Rasvjeta radnih mjesta -1.
dio: Unutraénji radni prostor (EN 12464-1:2021) i prema Pravilniku o zastiti na radu
radnika izloZenih statodinamickim, psihofizicloskim i drugim naporima na radu (N.N.
73/21). Radni prostori imaju dovoljan broj otvora za prirodno osvijetlienje, a
bljeStanje je sprijeCeno postavljanjem odgovarajudih sredstava za zasjenjivanje.
Zapisnik o provedenom ispitivanju se nalazi kod poslodavca.

ZASTITA OD BUKE I VIBRACIJA

Izmjerena ekvivalentna razina buke zadovoljava odredbe Pravilnika o zastiti radnika
od izloZenosti buci na radu (NN br. 148/23).
Zapisnik o provedenom ispitivanju se nalazi kod poslodavca.

ZASTITA OD STETNIH ATMOSFERSKIH I
KLIMATSKIH UTJECAJA

Prilikom obavljanja poslova radnici nisu izlozeni Stetnim atmosferskim i klimatskim
utjecajima.

ZASTITA OD FIZIKALNIH, KEMIJSKIH I
BIOLOSKIH STETNIH DJELOVANIJA

U radnim prostorijama provedeno je propisano ispitivanje odnosno mijerenje
fizikalnih Stetnosti (mikroklima, buka, osvijetljenost) - zapisnik o provedenom
ispitivanju nalazi se kod poslodavca.

Prilikom obavljanja poslova radnici nisu izloZzeni kemijskim i bioloskim Stetnostima.

ZASTITA OD PREKOMIERNIH NAPORA

Prilikom obavljanja poslova radnici nisu izloZeni prekomjernim naporima.

ZASTITA OD ELEKTROMAGNETSKOG I
OSTALOG ZRACENJA

Ne postoje poslovi na kojima treba primijeniti zastitu od elektromagnetskog i ostalog
zracenja.

OSIGURANJE PROSTORIJA I UREDAJA
ZA OSOBNU HIGIJENU

Pregledom radnog prostora utvrdeno je da sanitarne prostorije koje su radnicima na
raspolaganju zadovoljavaju zahtjeve zastite na radu. Prostorije se redovno odrzavaju
i Ciste.
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Osnovna pravila zastite na radu

Uskladenost sa zahtjevom

SIGURNOST I ZA§TIJA ZDRAVLJA PRI
RADU S RACUNALOM

Poslodavac je osigurao pregled vida prema Pravilniku o zastiti na radu radnika
izloZenih statodinamickim, psihofiziolodkim i drugim naporima na radu (nn br. 73/21)
kod specijaliste medicine rada radnicima koji rade s raunalom viSe od 4 sata

dnevno.

Zakljucak: Primjenjuju se sva osnovna

pravila zastite na radu.
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C.2 USKLADENOST SA ZAHTJEVIMA POSEBNIH PRAVILA ZASTITE NA RADU

Provedena je provjera uskladenosti sa zahtjevima posebnih pravila zastite na radu te je utvrden status

uskladenosti kako slijedi:

Tablica C-2 Uskladenost sa zahtjevima posebnih pravila zatite na radu

Posebna pravila zastite na radu Uskladenost sa zahtjevom
ORGANIZACIJA RADNOG VREMENA I KORISTENJE | Radno vrijeme i koriftenje odmora radnika uskladeno je s
ODMORA propisima Zakona o radu.

POSLOVI S POSEBNIM UVIETIMA RADA

Obveze poslodavca u vezi s poslovima s posebnim uvjetima rada
propisane su ¢l. 36. Zakona o zatiti na radu (N.N. br. 71/14,
118/14, 94/18, 96/18).

Prema odredbama Pravilnika o poslovima s posebnim uvjetima
rada (N.N. br. 5/84) odredena su radna mijesta s posebnim
uvjetima rada. Poslodavac je uputio radnike na lijeénicki pregled.
ObrazloZenje poslova s posebnim uvjetima rada nalazi se u prilogu
5 ove procjene rizika.

NACIN KORISTENJA ODGOVARAJUCE OSOBNE
ZASTINE OPREME

Iz podataka o postojeCem stanju proizlazi da postoje poslovi na
kojima se mora koristiti odredena osobna zastitna oprema, ista je
dana radnicima na koriStenje. Popis poslova na kojima se mora
upotrebljavati osobna zastitna oprema s naznakom sredstva nalazi
se u prilogu 3 ove procjene rizika.

Za obavljanje poslova u uredima prije svega potrebno je voditi
brigu da su radna mjesta oblikovana tako da ispunjavaju zahtjeve
Pravilnika o zastiti na radu radnika izloZenih statodinamickim,
psihofizioloSkim i drugim naproima na radu (N.N. 73/21).

POSEBNI POSTUPCI PRI UPORABI, ODNOSNO
IZLOZENOSTI FIZIKALNIM STETNOSTIMA, OPASNIM
KEMIKALIJAMA, ODNOSNO BIOLOSKIM
STETNOSTIMA

U radnom procesu radnici nisu izloZeni kamikalijama ni bioloskim
Stetnostima.

POSTAVLIANJE SIGURNOSNIH ZNAKOVA KOJIMA SE
DAJE INFORMACIJA ILI UPUTA

U radnim prostorijama su postavijene odgovarajue oznake
sigurnosti kojima se daje informacija ili uputa.

UPUTE O RADNIM POSTUPCIMA I NACINU
OBAVLIANJA POSLOVA, POSEBNO GLEDE TRAJANJA
POSLA, OBAVLIANJA JEDNOLICNOG RADA I RADA
PO UCINKU U ODREDENOM VREMENU (NORMIRANI
RAD) TE IZLOZENOST RADNIKA DRUGIM NAPORIMA
NA RADU ILI U VEZI S RADOM

Radnici obavljaju poslove u skladu s propisima Zakona o zastiti na
radu, prateéim Pravilnicima i internim aktima kojc jc donio
poslodavac.

POSTUPCI S OZLIJEDENIM ILI OBOLJELIM
RADNIKOM DO PRUZANJA HITNE MEDICINSKE
POMOCI, ODNOSNO DO PRIJMA U ZDRAVSTVENU
USTANOVU

Poslodavac je organizirac i osigurao pruzanje prve pomoCi
radnicima i drugim osobama do pruzanja hitne medicinske pomoéi
ili do prijema u zdravstvenu ustanovu. Poslodavac je osigurao
sredstva i opremu za pruzanje prve pomoéi koja je dostupna
radnicima.

OSPOSOBLIENOST RADNIKA ZA RAD NA SIGURAN
NACIN

Radnici su osposobljeni za rad na siguran nacin.

OSPOSOBLIENOST RADNIKA ZA POZAR

Radnici su osposobljeni za pocetno gasenje poZara.

OSPOSOBLIENOST RADNIKA ZA PRUZANJE PRVE
POMOCI

Poslodavac je odredio i osposobio osobe za pruZanje prve pomodi
radnicima na radu prema ¢l. 56 stavak (2) ZZNR N.N. 71/14,
118/14, 94/18, 96/18.

EVAKUACIJA I SPASAVANIE

Poslodavac je upoznat sa mjerama zastite od poZara i spasavanja
radnika, izradio je Plan evakuacije i spaSavanja te osposobio
radnike za provodenje evakuacije i spaSavanja.

Vjezbe evakuacije i spaSavanja provode se u skladu sa Zakonom o
zastiti na radu.

ZABRANA KORISTENJA SREDSTAVA OVISNOSTI

Temeljem clanka 58. Zakona o zastiti na radu poslodavac je
upoznat o zabrani konzumacije alkohola i ostalih sredstava
ovisnosti tijekom rada. Smatrat ¢e se da je radnik pod utjecajem
alkohola ako u krvi ima alkohola vise od 0,0 g/kg, odnosno vise od
0,0 miligrama u litri izdahnutog zraka.
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Posebna pravila zastite na radu Uskiadenost sa zah

ZASTITA NEPUSACA Zabran_a pusenja uvedena je u svim radnim prostorijama
prostorima za odmor.

Zakljucak: Primjenjuju se sva posebna pravila zastite na radu.
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C.3 ANALIZA POSLOVA I PROCIJIENA PRIKUPLIENIH PODATAKA
Analiza poslova i procjena prikupljenih podataka odnosi se na:

- utvrdivanje opasnosti, Stetnosti i napora prema poslovima koji se obavljaju na mjestu rada

- procjenjivanje opasnosti, Stetnosti i napora

- utvrdivanje mjera za uklanjanje odnosno smanjivanje opasnosti, Stetnosti i napora

- izraCun stupnja opteredenja i procjena rizika za sigurnost i zdravlje radnika pri obavljanju
ponavljajuéih zadataka

- zdravstveni rizici, mjere, prevencije i procjena rizika za sigurnost i zdravlje radnika pri ru¢nom
rukovanju teretima
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C.3.1 UTVRDIVANIE OPASNOSTI, STETNOSTI I NAPORA PREMA POSLOVIMA KOJI SE
OBAVLIAJU NA MIESTU RADA, PROCIENJIVANIJE OPASNOSTI, STETNOSTI I NAPORA,
UTVRDIVANJE MJERA ZA UKLANJANJE ODNOSNO SMANJIVANJE OPASNOSTI, STETNOSTI

I NAPORA, IZRACUN STUPNJA OPTERECENJA

Poslovi koji se obavljaju na mjestu rada: UPRAVLJANJE I RUKOVODENIJE GP 01
Procjena rizika
Oznaka
; Utvrdene opasnosti . - Lo
klasif. M O X N Mjere za uklanjanje odnosno smanjivanje
radnih Stetnosti i nraa;:jzn na mjestu 1ZVOR/ razine opasnosti, Stetnosti i napora
uvjeta UZROK VELICINA
NASTANKA VIEROJATNOST | POSLJEDICA | RIZIK
(Stetnosti)
I. OPASNOSTI
Zbog nepaznje sudionka u cestovnom
prometu moZe se izazvati prometna nesreca
-prometni koja za posljedicu moZe imati smrtni ishod ili
incidenti vecu materijalnu Stetu. Nepovoljni uvjeti u
MEHANICKE OPASNOSTI |  (ukjutujuci Bl TICOY mCCE e E2liETN
1.3. sredstva za horizontalni sgd'a.re quna, o . srednji zapos!emll(la .'"v.trec'h. psoba ka_o : ﬁvz |;k| :
prijenas izlijetanje s vijerojatno srednje Stetno rizik org_arllz_ac'u_skl cimbenici poveézani § voznjom,
1. 1.3.1. prijevozna vozila: Ceps_;%,asydal’ﬁls ﬁ:nggjiu;:jeéfarr%?et’ vidijivost,  staticke
i jeSacima ili -
iugo?;g;L mehanicke prepreke na Za vrijeme sudjelovanja u prometu radnik
o.pa‘snosti cesti) se mora pridrzavati odgovarajuéih mjera
sigurnosti u cestovnom prometu te postivati
prometne propise a vozilo odrzavati u
ispravnom stanju i redovito servisirati.
Potrebno je pridrzavati se sigurnih
postupaka u cestovnom prometu.
Radne povrsine kojima se krecu radnici
OPASNOSTI OD PADOVA -pad na istoj moraju biti ravne i glatke ali ne i klizave,
i S razini uslijed Odrzavati Cistodu i dobru osvijetljenost
2. -1. pad radnika i drugih » ; . o mali radnog prostora. Na prolazima se ne smiju
osoba _zl_akrcene, kluzgve malo vjerojatno SEEdn)E Steno rizik nalaziti nagomilani materijali i razni
2.1.1 na istoj razini . nerg:llpgn: ne predmeti. Uvijek gledati i paziti kud se hoda,
povrs a razlivene tekudine na podu odmah
pobrisati.
-direktni i
In;l.r:llétlf: dgglr Kod koristenja elektricnih uredaja moraju se
- Jonom zbo poduzeti sve tehnicke mjere zastite od
gétec’en'a 9 direktnog i indirektnog dodira s dijelovima
. izolaciie né ol pod naponom. Potrebno je provoditi
ELEKTRICNA STRUJA uredJajima : redovite preglede i ispitivanja elektri¢nih
3. 3.2. ostale elektritne instalacijama ili malo vjerojatno izrazito Stetno sranjl mSt.aI?(.:Ua' . ;
opasnosti el. opremi rizik Koristiti samo ispravnu radnu opremu i
P ( .relz dadi neostecene kablove. Pridrzavati se sigurnih
utikgéi utiéngce radnih postupaka.
ro dui’ni kabel)' Samo ovlaStene osobe smiju obavljati
p”i T isno' poslove odrZavanja i popravijanja el
neprop uredaja i instalacija.
izvedene
instalacije
IL. STETNOSTI
FIZIKALNE STETNOSTI E " .
ot ] Opcom ili lokalnom rasvjetom treba
3 g.;.losxgggﬁ?%sat -prggjg:h? ? malo vjerojatno malo Stetno il osﬁgurati zadovoljavajuc'llj L
: olsv.i'e.tl'e o J Jero) rizik osvijetljenosti kako ne bi doSlo do mogucih
Net) ozljeda prilikom nedovoljne osvijetljenosti.

II1. NAPORI
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Vedina radnog vremena provodi se u
prisinom poloZaju tijela sjedenja, koje
optereduje kraljeznicu, zdjelicu i noge, a
STATODINAMICKI dugotrajna optereenja mogu dovesti do
NAPORI bolova u vratu i ledima, proSirenih vena,
oteCenih nogu, bolnih stopala, loe
1.1. staticki: prisilan poloZaj cirkulacije | loSeg drzanja sa popratnom
tijela pri radu -prilikom rada na dnil patologijom, napetih i bolnih mii¢a,
1.1.1. stalno sjedenje raunalu vjerojatno srednje Stetno s .EJ' ligamenata i ostalih vezivnih struktura. Da bi
1.2.1. ponavljajuéi pokreti rz se smanjio rizik od zdravstvenih problema
sa i bez primjene sile zbog rada u nefizioloskom poloZaju tijela
preporuca se: izbjegavati  ekstremna
saginjanja, pregibe i istezanja.
Planirati aktivnosti radnika da se rad
periodic¢ki izmjenjuje s drugim aktivnostima,
raditi viezbe za opustanje muskulature kod
rada na racunalu.
PSIHOFIZIOLOSKI -upravijanje i Osigurati ravnotezu izmedu sposobnosti
NAPORI rukovodenje- radnika i radnih zahtjeva, kako ne bi bil
. koordiniranie preoptereceni. Jasno definirati  uloge,
2.4. odgovornost za Zivote I J o dnie & srednji | funkcije i odgovornosti radnika.
ljudi | materijalna dobra posc:ya,. vierojatno srednje stetno rizik Odgovornost za materijalna dobra i ljudi.
2.4.1. rukovodenje “upravijanje Osigurati nacine kako bi radnici bili dovoljno
2.4.2. upravijanje pru((ej\;glzlnlm upoznati s radnim zadacima i struéni za
prijevoznim sredstvima sreastvima obavljanje svojih poslova.
Mjere prevencije stresa vezane uz
organizaciju rada i radno mijesto kao i
strategije za upravljanje stresom:
2.7. radni zahtjevi —upravijanje i ;ipzr;er)arne mjere (uklanjanje psihosocijalnih
2.7.6. komunikacija s rukovodenje- . ! . e
osobama koordiniranje i malo vjerojatno srednje Stetno :i1zai||<l ;‘:’I;u;: ;Lr;ei ramdlnei;ezaég?:fah)same i)
ﬁlalp%ri? $25p5|holoskl organizaclja rada -teg;ijglne_ mjere (pomo¢ zaposlenicima koji
dozivljavaju stres).
UblaZavanje stresa na poslu, individuaino
suoCavanje sa stresom, samozastita,
suzastita i struéna pomod.
Prilikom rada na racunalu dolazi do napora
vida.
Kaka ne bi doslo do oStecenja vidnog polja
NAPORI VIDA M — M mali potrebno je osigurati odgovarajuéu rasvjetu.
-rad na racunalu malo vjerojatno malo Stetno rizik Uzimati odmor, | promjeniti fokusacije
pogleda. Provoditi preventivne preglede vida
kod specijaliste medicine rada oftamologa
prema Zakonskim propisima.
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1. PROCJENA RIZIKA KOD PODIZANJA, DRZANJA ILI PRENOSENJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova opterecenja prema vremenu (T1) 0,00

TeZina tereta (T2) 0,00

Polozaj tijela (T3) 0,00

Radni uvjeti (T4) 0,00

Ukupno opterecéenje = (T2+T3+T4) xT1 0,00
ZAKUUCAK:

Razinarizika 1 - Nisko optereéenje: ne postoji rizik od fizickog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40 ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoleli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
*¥*Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Prekomjerno opterecenje se moie izbjeci

smanjenjem teZine tereta, poboljsanjem radnih uvjeta ili skracivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

2. PROCJENA RIZIKA KOD POVLACENJA | GURANJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova optereéenja prema vremenu (T1) 0,00
Masa tereta (T2) 0,00
Preciznost pri pozicioniranju i brzina kretanja (T3) 0,00
PoloZaj tijela (T4) 0,00
Radni uvjeti (T5) 0,00
Ukupno optereéenje = (T2+ T3+ T4+ T5) x T1 0,00

ZAKUJUCAK:

Razina rizika 1 - Nisko optereéenje: ne postoji rizik od fizickog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40 ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoceli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
** Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Smanjenjem teZine tereta. Prekomjernc

se opterecenje moie izbje¢i poboljsanjem radnih uvjeta ili skradivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

3. PROCJENA RIZIKA ZA SIGURNOST | ZDRAVLIE RADNIKA PRI OBAVUANJU PONAVUAJUCIH ZADATAKA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova opterecenja prema vremenu (T1) 5,00

Broj ponavljajucih pokreta tijekom jedne radne smjene (T2) 4,00

Snaga potrebna tijekom rada (T3) 1,00

PoloZaj tijela (T4) 2,00

Ukupno optereéenje =(T2+T3+T4) xT1 35,00]
ZAKUUCAK:

Povecana razina:postoji mogucnost od preoptereéenja manje otpornih radnika (stariji od 40, mladi od 21 godinu,
neiskusni, bolesni).
SVAKIH 55 MINUTA 5 MINUTA ODMORA ZA STARUE RADNIKE !

- detaljni izracun nalazi se u arhivi Instituta za sigurnost Zagreb d.d.
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Poslovi koji se obavljaju na mjestu rada:

RUKOVODENJE I ORGANIZACIJA RADA UNUTAR USTROJSTVENE

GP 02

JEDINICE
Procjena rizika
Oznaka
: Utvrdene opasnosti . N P
klasif. M - ; N Mjere za uklanjanje odnosno smanjivanje
radnih SISt n;;:joan na mjestu 1ZVOR/ razine opasnosti, &tetnosti i napora
uvjeta UZROK VELICINA
NASTANKA VIEROJATNOST | POSLIEDICA | RIZIK
(Stetnosti)
I. OPASNOSTI
Zbog nepaznje sudionika u cestovnom
prometu moZe se izazvati prometna nesreca
-prometni koja za posljedicu moZe imati smrtni ishod ili
incidenti vecu materijalnu Stetu. Nepovoljni uvjeti u
MEHANICKE OPASNOSTI (ukljuéujudi prometu  mogu . dovesti do ozléeda
1.3, sredstva za horlzontalni sudare vozila, .| zaposlenika ili tre¢ih osoba kao i fiziCki i
I - i - srednji izaciiski &imbenici i i
prijenos izlijetanje s vjerojatno srednje Stetno rizik organizacijski cimbenici povezani s voznjom,
1. 1.3.1. prijevozna vozila: ceste, sudare s Uk|]UCU].LICI. vpro'met, vidljivost, staticke
automobil pjesacima ili napore i bljestanje.
1.6. ostale mehanicke prepreke na Za vrijeme sudjelovanja u prometu radnik
0' a'snosti cesti) se mora pridrZavati odgovaraju¢ih mjera
P sigurnosti u cestovnom prometu te postivati
prometne propise a vozilo odriavati u
ispravnom stanju i redovito servisirati.
Potrebno je pridrzavati se sigurnih
postupaka u cestovnom prometu.
Radne povrsine kojima se kre¢u radnici
OPASNOSTI OD PADOVA -pad na istoj moraju biti ravne i glatke ali ne i klizave.
ini usliied OdrZavati Cistou i dobru osvijetlienost
2. 2.1. pad radnika i drugi zalr(?égr:eusklljiiave malo vjerojatno srednje Stetno mall 0 Do e PIO<iDalse InSiSHN
osoba il neravne radne Jero) J rizik nalaziti nagomilani materijali | razni
2.1.1 na istoj razini ovrine predmeti, Uvijek gledati i paziti kud se hoda,
P a razlivene tekuéine na podu odmah
pobrisati.
-direktni |
mgi'.r:lzfg dgé:hr Kod koristenja elektri¢nih uredaja moraju se
o JonomZbo poduzeti sve tehnicke mjere zastite od
zéteéen'a 9 direktnog i indirektnog dodira s dijelovima
& 2oladije ”i ol pod naponom. Potrebno je pravoditi
ELEKTRICNA STRUJA uredajima, redovite preglede i ispitivanja elektriénih
Ly : AR N e w srednji | instalacija.
3. g;.sﬁts)tsatlie elektriéne |ns;|alaocurzrrnn? ili malo vjerojatno izrazito Stetno rizik Koristiti samo ispravnu radnu opremu |
(p.relfi dadi neoStecene kablove. PridrZavati se sigurnih
e — radnih postupaka.
u:g(gjli’n?t'l:gge)’ Samo ovlastene osobe smiju obavljati
p”i nepro isnol poslove odrZavanja | popravijanja el
izvz de%e uredaja i instalacija.
instalacije
II. STETNOSTI
;I7Z Icly(sc ;;E;I;TNOSTI -pri radu na Opcom ili lokalnom rasvietom treba
e . E - . mali osigurati zadovoljavajuéu razinu
= g'sZ/}'létF:gg:: iing racunalu malo vjerojatno fgIofIEo rizik osvijetljenosti kako ne bi doslo do mogucih
- n ozljeda prilikom nedovoijne osvijetljenosti.
III. NAPORI
Vedina radnog vremena provodi se u
prisinom poloZaju tijela sjedenja, koje
opterecuje kraljeznicu, zdjelicu i noge, a
STATODINAMICKI dugotrajna optel:eéenja mogu doyesti do
NAPORI bolova u vratu i ledima, prosirenih vena,
oteCenih nogu, bolnih stopala, loSe
1.1. staticki: prisilan polozaj cirkulacije i loseg drZanja sa popratnom
tijela pri radu -prilikom rada na srednii patologijom, napetih i bolnih miSiéa,
1. 1.1.1. staino sjedenje racunalu vjerojatno srednje $tetno rizikJ ligamenata i ostalih vezivnih struktura. Da bi
1.2.1. ponavljajuci pokreti se smanjio rizik od zdravstvenih problema
sa i bez primjene sile zbog rada u nefizioloskom poloZaju tijela
preporuéa se: izbjegavati  ekstremna
saginjanja, pregibe i istezanja.
Planirati aktivnosti radnika da se rad
periodicki izmjenjuje s drugim aktivnostima,
raditi viezbe za opustanje muskulature kod
rada na racunalu.
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PSIHOFIZIOLOSKI rukovodenje i Osigyratih ravnpteiu _izmedu sposobpos_t?
NAPORI organizacija rada radnika |’raqn|h zahtjeva, kal'(o ne bi bili
. ustroistvene preoptereceni. Jasno  definirati  uloge,
2.4. odgovornost za Zivote ; d? ; o vierol . mali funkcije i odgovornosti radnika.
ljudi i materijaina dobra . |n||_ce,. malo vjerojatno | srednje Stetno rizik Odgovornost za materijaina dobra i ljudi.
2.4.1. rukovodenje “upravijanje Osigurati nacine kako bi radnici bili dovolino
2.4.2. upravijanje prljzvglz.nlm upoznati s radnim zadacima i struéni za
prijevoznim sredstvima sredsvimg obavljanje svojih poslova.
Mjere prevencije stresa vezane uz
organizaciju rada i radno mjesto kao i
strategije za upravljanje stresom:
2.7. radni zahtjevi -rukovodenje | ;ipzﬁ(r';l?rne mjere (uklanjanje psihosocijalnih
2.7.6. komunikacija s organizacija rada " ! ; S —
osobama ustrojstvene malo vjerojatno malo Stetno ”.‘a." -sekunda_rne_ mjere (poboljsanje - odnosa
2.10. ostali psiholozki jedinice rizik zapo§len|ka l'radnlh zada’taka), - )
napori-stres -tevrcualne mjere (pomo¢ zaposlenicima koji
dozivljavaju stres).
UblaZavanje stresa na poslu, individualno
suofavanje sa stresom, samozastita,
suzastita i strucna pomoé.
Prilikom rada na racunalu dolazi do napora
vida.
Kako ne bi doslo do ostecenja vidnog polja
NAPORI VIDA M i < mali potrebno je osigurati odgovarajucu rasvjetu.
-rad na raCunalu malo vjerojatno malo Stetno rizik Uzimati odmor, i promjeniti fokusacije
pogleda. Provoditi preventivne preglede vida
kod specijaliste medicine rada oftamologa
prema Zakonskim propisima.
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STATODINAMICKI NAPORI: grupa poslova 02

1. PROCJENA RIZIKA KOD PODIZANJA, DRZANJA ILI PRENOSENJA BROJ BODOVA:
Odredivanje bodova opterec¢enja prema vremenu (T1) 0,00
TeZina tereta (T2) 0,00
Polozaj tijela (T3) 0,00
Radni uvjeti (T4) 0,00
Ukupno opteredenje =(T2+T3+T4) xT1 0,00

ZAKUUCAK:

Razina rizika 1 - Nisko opterecenje: ne postoji rizik od fizitkog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40 ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoceli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
**Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Prekomjerno optereéenje se moZe izbjeci

smanjenjem teZine tereta, pobolisanjem radnih uvjeta ili skracivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

2. PROCJENA RIZIKA KOD POVLACENJA | GURANJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova optereéenja prema vremenu (T1) 0,00
Masa tereta (T2) 0,00
Preciznost pri pozicioniranju i brzina kretanja (T3) 0,00
Poloiaj tijela (T4) 0,00
Radni uvjeti (T5) 0,00
Ukupno optereéenje =(T2+ T3+ T4+ T5) xT1 0,00

ZAKJUCAK:

Razina rizika 1 - Nisko opterecenje: ne postoji rizik od fizitkog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40 ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapocdeli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
**Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Smanjenjem teZine tereta. Prekomjerno

se opterecenje moZe izbjeci poboljSanjem radnih uvjeta ili skraéivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

3. PROCJENA RIZIKA ZA SIGURNOST | ZDRAVLUE RADNIKA PRI OBAVUJANJU PONAVUAJUCIH ZADATAKA  |BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova optereéenja prema vremenu (T1) 5,00

Broj ponavljajucih pokreta tijekom jedne radne smjene (T2) 5,00

Snaga potrebna tijekom rada (T3) 1,00

PolozZaj tijela (T4) 2,00

Ukupno opterecenje = (T2 +T3+T4) xT1 40,00
ZAKUUCAK:

Povecana razina:postoji moguénost od preoptereéenja manje otpornih radnika (stariji od 40, mladi od 21 godinu,
neiskusni, bolesni).
SVAKIH 55 MINUTA 5 MINUTA ODMORA ZA STARIJE RADNIKE !

- detaljniizracun nalazi se u arhivi Instituta za sigurnost Zagreb d.d.
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Procjena rizika
Oznaka
] Utvrdene opasnosti . Al -
klasif. N . ) y Mjere za uklanjanje odnosno smanjivanje
radnih Stetnestl| n;%oan fia) =Sty 1ZVOR/ razine opasnosti, stetnosti i napora
uvjeta UZROK VELICINA
NASTANKA VIEROJATNOST | POSLIEDICA | RIZIK
(Stetnosti)
I. OPASNOSTI
Zbog nepaznje sudionika u cestovnom
prometu mozZe se izazvati prometna nesreca
-prometni koja za posljedicu moZe imati smrtni ishod ili
incidenti veCu materijalnu Stetu. Nepovoljni uvjeti u
< (ukljuéujudi prometu  mogu . dovesti do ozljeda
riﬂ;:gjlsfv':Ez?:;iszﬁr?t:; II sudare vozila, | zaposlenika ili tre¢ih osoba kao i fiziCki i
i : - o~ srednji izaciiski &imbenici i $ni
prijenos izlijetanje s vjerojatno srednje Stetno izik organizacljski cimbenici povezani s voznjom,
1 1.3.1. prijevozna vozila: ceste, sudare s i ukljuéujuéi  promet, vidljivost, staticke
automobil ’ piesacima ili napore | bljetanje.
1.6. ostale mehanicke prepreke na Za vrijeme sudjelovanja u prometu radnik
ol a.sno sti cestl) se mora pridrzavati odgovaraju¢ih mjera
P sigurnosti u cestovnom prometu te postivati
prometne propise a vozilo odrzavati u
ispravnom stanju i redovito servisirati.
Potrebno je pridrzavati se sigurnih
postupaka u cestovnom prometu.
Radne povrSine kojima se krecu radnici
OPASNOSTI OD PADOVA ~pad na istoj moraju biti ravne i glatke ali ne i klizave.
ini uslii dJ Odrzavati distoéu i dobru osvijetljenost
2. 2.1. pad radnika | drugih zall;.:?enr:euslgljiiave malo vjerojatno srednje Stetno oy radnog prostora. Na prolazima se ne smiju
osoba o il neravn’e radne Jero] J rizik nalaziti nagomilani materijali i razni
2.1.1 na istoj razini ovréine predmeti. Uvijek gledati i paziti kud se hoda,
P a razlivene tekuéine na podu odmah
pobrisati.
-direktni i
'ngi'.:gflr;' dgglr Kod koristenja elektricnih uredaja moraju se
. Jonom gbo poduzeti sve tehnicke mijere zastite od
Z§teéen'a 9 direktnog i indirektnog dodira s dijelovima
. zolacie n; el pod naponom. Potrebno je provoditi
ELEKTRICNA STRUJA uredajima ' redovite preglede i ispitivanja elektri¢nin
-y . . N S srednji instalacija.
3. gbza.sgztsatlie elektricne ms;lalzcu;r:s ili malo vjerojatno izrazito Stetno rizik Koristiti samo ispravnu radnu opremu i
(p.relfi dadi neoStecene kablove. PridrZavati se sigurnih
D radnih postupaka.
u:g(gflz'nﬁggfg' Samo ovlastene osobe smiju obavljati
Di” e isno’ poslove odrZzavanja i popravijanja el.
iszde%e uredaja i instalacija.
instalacije
II. STETNOSTI
;I7z I(:(SC:JT;E;I;TNOSTI pri radu na Opéom ili lokalnom rasvjetom treba
S ) M N M mali osigurati zadovoljavajucu razinu
3. g'sc'i.le'tlr.]sgg:: na facupaly maleigienciatao Malosstetno rizik osvijetljenosti kako ne bi doslo do mogucih
Jet) ozljeda prilikom nedovoljne osvijetljenosti.
III. NAPORI
Vedina radnog vremena provodi se u
prisiinom polozaju tijela sjedenja, koje
opterecuje kraljeznicu, zdjelicu i noge, a
STATODINAMICKI dugotrajna optereéen_ja mogu dovesti do
NAPORI bolova u vratu i ledima, proSirenih vena,
oteCenih nogu, bolnih stopala, loSe
1.1. staticki: prisilan poloZaj cirkulacije i loSeg drzanja sa popratnom
tijela pri radu -prilikom rada na srednii patologijom, napetih | bolnih misiéa,
1. 1.1.1. stalno sjedenje racunalu vjerojatno srednje Stetno rizikJ ligamenata i ostalih vezivnih struktura. Da bi
1.2.1. ponavljajuéi pokreti se smanjio rizik od zdravstvenih problema
sa i bez primjene sile zbog rada u nefizioloskom poloZaju tijela
preporua se: izbjegavati ekstremna
saginjanja, pregibe i istezanja.
Planirati aktivnosti radnika da se rad
periodicki izmjenjuje s drugim aktivnostima,
raditi vjezbe za opustanje muskulature kod
rada na racunalu.
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PSIHOFIZIOLOSKI
NAPORI

Osigurati ravnoteZu izmedu sposobnosti
radnika i radnih zahtjeva, kako ne bi bili
preopterefeni. Jasno  definirati  uloge,

% HeEyRnIc M mali funkcije i odgovornosti radnika
i o dore | mtein | maloveroat | secme 6o | i | Odgornost z2 materiaa Gobra | ud
2.4.2. upravijanje Osigurati naéine !<ako bi radnici bili dovvoljno
prijevoznim sredstvima upoznati s radnim zadacima i struéni za
obavljanje svojih poslova.
Mjere prevencije stresa vezane wuz
organizaciju rada i radno mjesto kao i
strategije za upravijanje stresom:
2.7. radni zahtjevi -Pr:(rr1;1rne mjere (uklanjanje psihosocijalnih
o= rizika),
g.sz.t?émkgmumkacuas -radnl zahtjevi malo vjerojatno malo &etno ma_li -sekunda_rnel mje_re (pobolj$anje odnosa
2.10. ostali psiholodki rizik zapo§len|ka |_radn|h zadqtaka), - .
napori-stres -tel'_cu_alne_ mjere (pomo¢ zaposlenicima koji
doZivljavaju stres).
Ublazavanje stresa na poslu, individualno
suofavanje sa stresom, samozastita,
suzastita i struéna pomoc.
Prilikom rada na racunalu dolazi do napora
vida.
Kako ne bi doSlo do oStecenja vidnog polja
NAPORI VIDA . M L “ mali potrebno je osigurati odgovarajucu rasvijetu.
rad na raunalu malo vjerojatno malo Stetno rizik Uzimati odmor, i promjeniti fokusacije

pogleda. Provoditi preventivne preglede vida
kod specijaliste medicine rada oftamologa
prema Zakonskim propisima.
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STATODINAMICKI NAPORI: grupa poslova 03

1. PROCJENA RIZIKA KOD PODIZANJA, DRZANJA ILI PRENOSENJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova opterecéenja prema vremenu (T1) 0,00

Tezina tereta (T2) 0,00

Polozaj tijela (T3) 0,00

Radni uvjeti (T4) 0,00

Ukupno opterecenje =(T2+T3+T4) xT1 0,00
ZAKLJUCAK:

Razina rizika 1 - Nisko optereéenje: ne postoji rizik od fizickog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoceli s radom (neiskusniradnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
**Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Prekomjerno opterecenje se moZe izbjeci

smanjenjem teZine tereta, poboljSanjem radnih uvjeta ili skraéivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

2. PROCJENA RIZIKA KOD POVLACENJA | GURANJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova optereéenja prema vremenu (T1) 0,00
Masa tereta (T2) 0,00
Preciznost pri pozicioniranju i brzina kretanja (T3) 0,00
Polozaj tijela (T4) 0,00
Radni uvjeti (T5) 0,00
Ukupno optereéenje = (T2+ T3+ T4+ T5) x T1 0,00

ZAKUJUCAK:

Razinarizika 1 - Nisko optereéenje: ne postoji rizik od fizickog preopterecenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40 ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoceli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
**Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Smanjenjem teZine tereta. Prekomjerno

se opterecenje moze izbjeci poboljSanjem radnih uvjeta ili skracivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

3. PROCJENA RIZIKA ZA SIGURNOST | ZDRAVUE RADNIKA PRI OBAVLIANJU PONAVUAJUCIH ZADATAKA  |BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova optereéenja prema vremenu (T1) 5,00

Broj ponavljajudih pokreta tijekom jedne radne smjene (T2) 5,00

Snaga potrebna tijekom rada (T3) 1,00

Polozaj tijela (T4) 2,00

Ukupno optereéenje = (T2+ T3+ T4) x T1 40,00
ZAKUUCAK:

Povecana razina:postoji mogucnost od preoptereéenja manje otpornih radnika (stariji od 40, mladi od 21 godinu,
neiskusni, bolesni).
SVAKIH 55 MINUTA 5 MINUTA ODMORA ZA STARIJE RADNIKE !

- detaljniizracun nalazi se u arhivi Instituta za sigurnost Zagreb d.d.
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Procjena rizika

?(ZlQ:il;a Lk e Mjere za uklanjanje odnosno smanjivanje
radnih a=most] na%"” i8] SS 1ZVOR/ razine opasnosti, Stetnosti i napora
uvjeta raca UZROK VELICINA
NASTANKA VIEROJATNOST | POSLJEDICA | RIZIK
(Stetnosti)
I. OPASNOSTI
Zbog nepaznje sudionika u cestovnom
prometu moZe se izazvati prometna nesreéa
-prometni koja za posljedicu moZe imati smrtni ishod ili
incidenti veCu materijalnu Stetu. Nepovoljni uvijeti u
MEHANICKE OPASNOSTI |  (ukljucujuéi prometu mogu dovesti do - ozljeda
1.3. sredstva za horizontalni sudare vozila, o | 2aposlenika ii trecih osoba kao i fizitk |
. izliietani erol X srednji ijski éimbenici povezani s voznjom
prijenos izlijetanje s vjerojatno srednje stetno rizik organizachs pove jom,
1. 1.3.1. prijevozna vozila: ceste, sudare s ukl]ucu1_uC|_ vprqmet, vidljivost, staticke
automobil pjesacima ili napore i bljestarje. .
1.6. ostale mehanicke prepreke na Za vrijeme §ud}elov§nja bl Rime rac]mk
opasnasti cesti) se mora pridrzavati odgovarajucih mjera
sigurnosti u cestovnom prometu te postivati
prometne propise a vozilo odrzavati u
ispravnom stanju i redovito servisirati.
Potrebno je pridrzavati se sigurnih
postupaka u cestovnom prometu.
Radne povrSine kojima se krecu radnici
OPASNOSTI OD PADOVA -pad na Istoj morgju t_)iti Javne i .glatke ali ne | kI.izave.
2 2.1, pad rachikz | drugin razini usied mali | radnog prostora Na protazima se ne s
. -1 i a - " i ra ra.
osoba _zI:chrcene, khzgve malo vjerojatno StedijeiSietno rizik naIazig P nagomilani P materijall i raz]ni
2.1.1 pa istoj razini LIRS predmeti. Uvijek gledati i paziti kud se hoda,
povrsine a razlivene tekudine na podu odmah
pobrisati.
-direktni i
mgi;ﬁg;' ggg'r Kod koristenja elektrivénih uredaja moraju se
naponom zbog peduzeti sve tehnitke mjere zastite od
o¥tecenja direktnog i indirektnog dodira‘s dijelovimg
ELEKTRIENASTRUIA | izolace nal Fedovie. pregiede | Ispiivarja. o
. uredajima, srednji instalacijap : -
3. ghi.szztsatlie elektricne ms;lalaocp?rzr;r:‘? ili malo vjerojatno izrazito Stetno rizik Kori§titi, samo ispravnu Vradnu opremu i
(p.reki dadi neos.tecene kablove. Pridrzavati se sigurnih
utikadi, utiénice, ey Sl LB .y -
produsni kabel) Samo ovlast:ene _osope smiju ot_)avljati
il nepropisno’ posioye odrzavanja | popravijanja el
izvedene uredaja i instalacija.
instalacije
IL. STETNOSTI
) M - M mali osigurati zadovoljavajucu razinu
3. gé?/}jlétgsgg:to - facinall malo vjerojatno malo Stetno rizik osvijetljenosti kako ne bi dodlo do moguéih
ozljeda prilikom nedovoljne osvijetljenosti.
III. NAPORI
Vedina radnog vremena provodi se u
prisilnom poloZaju tijela sjedenja, koje
opterecuje kraljeZnicu, zdjelicu i noge, a
STATODINAMICKI dugotrajna opterecenja mogu dovesti do
NAPORI bolova u vratu i ledima, prosirenih vena,
oteCenih  nogu, bolnih stopala, loSe
1.1. stati¢ki: prisilan poloZaj cirkulacije i loSeg drZanja sa popratnom
tijela pri radu -prilikom rada na dnii patologijom, napetih i bolnih miSiéa,
1. 1.1.1. stalno sjedenje racunalu vjerojatno srednje Stetno i .EJ' ligamenata i ostalih vezivnih struktura. Da bi
1.2.1. ponavijajuéi pokreti rizl se smanjio rizik od zdravstvenih problema
sa i bez primjene sile zbog rada u nefizioloskom poloZaju tijela
preporua se: izbjegavati  ekstremna
saginjanja, pregibe i istezanja.
Planiratl aktivnosti radnika da se rad
periodicki izmjenjuje s drugim aktivnostima,
raditi vjezbe za opustanje muskulature kod
rada na racunalu.
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PSIHOFIZIOLOSKI
NAPORI

Osigurati ravnoteZu izmedu sposobnosti
radnika i radnih zahtjeva, kako ne bi bili
preoptereceni. Jasno  definirati  uloge,

2.4. odgovornost za Fivote l:f;av\g];?r]: malo vieroiatn dnie Stet mali funkcije i odgovornosti radnika.
ljudi i materijalna dobra zrg.dstvima vierojatno srednje stetno rizik Od.govor‘nostv_ za mater?jalna.cllotgrla i Iju_di.
2.4.2. upravijanje Osigurati nadine kako bi radnici bili doyoljno
prijevoznim sredstvima upoznati s radnim zadacima i struéni za
obavljanje svojih poslova.
Mjere prevencije stresa vezane uz
organizaciju rada i radno mjesto kao i
strategije za upravljanje stresom:
2.7. radni zahtjevi -primarne mjere (uklanjanje psihosocijalnih
2.7.6. komunikacija s ) o : rizika), . .
osobama -radni zahtjevi malo vjerojatno malo tetno mqll -sekunda.rne. mjere (poboljSanje odnosa
2.10. ostali psiholozki rizik zapo§lenlka |Iradn|h zada'taka), - )
napori-stres -tel"cu.alne. mjere (pomo¢ zaposlenicima koji
dozivljavaju stres).
Ublazavanje stresa na poslu, individualno
suofavanje sa  stresom, samozastita,
suzastita i stru¢na pomoé.
Prilikom rada na racunalu dolazi do napora
vida.
Kako ne bi doslo do oStecenja vidnog polja
NAPORI VIDA . " L « mali potrebno je osigurati odgovarajucu rasvjetu.
f20 g recunall malo vierojatno [AIGIEmo rizik Uzimati odmor, i promjeniti fokusacije

pogleda. Provoditi preventivne preglede vida
kod specijaliste medicine rada oftamologa
prema Zakonskim propisima.
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1. PROCIENA RIZIKA KOD PODIZANJA, DRZANJA ILI PRENOSENJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova opterecenja prema vremenu (T1) 0,00

Tezina tereta (T2) 0,00

Polozaj tijela (T3) 0,00

Radni uvjeti (T4) 0,00

Ukupno opteredenje =(T2+T3+T4) xT1 0,00
ZAKUUCAK:

Razinarizika 1 - Nisko opterecenje: ne postoji rizik od fizi¢kog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoceli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
**Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Prekomjerno opterecenje se moZe izbjeci

smanjenjem teZine tereta, poboljSanjem radnih uvjeta ili skracivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

2. PROCJENA RIZIKA KOD POVLACENJA | GURANJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova opterecenja prema vremenu (T1) 0,00
Masa tereta (T2) 0,00
Preciznost pri pozicioniranju i brzina kretanja (T3) 0,00
Polozaj tijela (T4) 0,00
Radni uvjeti (T5) 0,00
Ukupno opteredenje = (T2+T3+T4+T5) xT1 0,00

ZAKUUCAK:

Razinarizika 1 - Nisko optereéenje: ne postoji rizik od fizitkog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40 ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapocéeli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
**Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Smanjenjem tezine tereta. Prekomjerno

se opterecenje moZe izbjedi poboljSanjem radnih uvjeta ili skracivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

3. PROCJENA RIZIKA ZA SIGURNOST | ZDRAVLIE RADNIKA PRI OBAVLANJU PONAVUAJUCIH ZADATAKA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova optereé¢enja prema vremenu {T1) 5,00

Broj ponavljajudih pokreta tijekom jedne radne smjene (T2) 5,00

Snaga potrebna tijekom rada (T3) 1,00

PoloZaj tijela (T4) 2,00]

Ukupno opteredenje = (T2 +T3+T4) xT1 40,00
ZAKUJUCAK:

Povecéana razina:postoji moguénost od preoptereéenja manje otpornih radnika {stariji od 40, mladi od 21 godinu,
neiskusni, bolesni).
SVAKIH 55 MINUTA 5 MINUTA ODMORA ZA STARIJE RADNIKE !

- detaljniizradun nalazi se u arhivi Instituta za sigurnost Zagreb d.d.
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Procjena rizika
Oznaka
N Utvrdene opasnosti . - .
klasif. 2 . : . Mjere za uklanjanje odnosno smanjivanje
radnih Stetnosti i nraar:jc;rl na mjestu IZVOR/ razine opasnosti, Stetnosti i napora
uvjeta UZROK VELICINA
NASTANKA VIEROJATNOST | POSLIEDICA | RIZIK
(Stetnosti)
1. OPASNOSTI
Zbog nepaznje sudionika u cestovnom
prometu moze se izazvati prometna nesre¢a
-prometni koja za posljedicu moZe imati smrtni ishod ili
incidenti vecu materijainu §te;u. Nttapovzljni uvjtle.tidu
= (ukljuéujudi prometu  mogu ovesti o ozljeda
rg";;ifgif:gﬂ:g:; |I sudare vozila, il zaposlenika ili tre¢ih osoba kao i fizicki i
prijenos izlijetanje s vjerojatno srednje Stetno | "¢ .EJ' organizacijski Cimbenici povezani s voznjom,
1 RN ceste, sudare s rz ukljuéujuéi  promet, vidljivost, staticke
! atljté)n.wbil ’ pieacima i napore i bljestanje.
oz prepreke na Za vrijeme sudjelovanja u prometu radnik
1.6. ostale mehanicke . Ll i p
opasnosti cesti) se mora pridrzavati odgovaraju¢ih mjera
P sigurnosti u cestovnom prometu te postivati
prometne propise a vozilo odriavati u
ispravnom stanju i redovito servisirati.
Potrebno je pridrzavati se sigurnih
postupaka u cestovnom prometu.
Radne povrsine kojima se kreéu radnici
OPASNOSTI OD PADOVA -pad na istoi moraju biti ravne i glatke ali ne i klizave.
2.1. pad radnika i d rgzi i uslije dJ Odrzavati Cistoéu i dobru osvijetljenost
2. -1. pad radnika i drugih B ! e e mali radnog prostora. Na prolazima se ne smiju
osoba ﬁ?l:‘r:;r\‘,i’e k:':::: malo vierojatno | srednje Stetno rizik nalaziti nagomilani materijali i razni
2.1.1 na istoj razini ovrdine predmeti. Uvijek gledati i paziti kud se hoda,
P a razlivene tekudéine na podu odmah
pobrisati.
-direktni i
'n;'.r;gf;: dgglr Kod koristenja elektri¢nih uredaja moraju se
. Jonom gbo poduzeti sve tehnitke mijere zaStite od
zéteéen‘a 9 direktnog i indirektnog dodira s dijelovima
izoladiie ”i ol pod naponom, Potrebno je provaditi
ELEKTRIENA STRUJA ure dJajima ’ redovite preglede | ispitivanja elektricnih
Ly ’ . - e srednji | instalacija.
3. gbza.sﬁzt:tlie elektriéne ms(talalicuraenr:‘? ili malo vjerojatno izrazito Stetno rizik Koristiti samo ispravnu radnu opremu i
( .rekﬁ dadi neostecene kablove. PridrZavati se sigurnih
utikgéi uti(":n?ce gLl Tl 8
- duilni kabel)l Samo ovlastene osobe smiju obavljati
pm nepropisno ’ poslove odrzavanja i popravljanja el.
izvedene uredaja i instalacija.
instalacije
11. STETNOSTI
FIZIKALNE STETNOSTI Provoditi prilagodbu kretanja vremenskim i
3.4. nepovoljni klimatski i Zesti ulazak il mikroklimatskim uvjetima. Kako bi se
mikroklimatski uvijeti izlazakuiz vozila nepovoljni klimatski i mikroklimatski uvjeti
3.4.6. Ceste promjene smanjili na najmanju mogucu mjeru,
temperature potrebno je prilagoditi uvjete u vozilu
- « mali vanjskim uvjetima (u fetnom razdoblju
3. 3.7. osvijetljenost _utiecai i EERiatne el rizik razlika izmedu vanjske i unutarnje
3.7.1. nedovoljna ke I"'J ca.J|.'kZ temperature u pravilu ne bi trebala biti veca
osvijetljenost okolisa pritikom od 7 °C). U zimskim uvjetima koristiti
3.7.2. bljestanje voznje osobnu zastitnu opremu za zastitu od
hladnoce. Tijekom upravljanja vozilom
koristiti zastitu od bljestanja.

III. NAPORI
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Ve¢ina radnog vremena provodi se u
prisinom poloZaju tijela sjedenja, koje
opterecuje kraljeznicu, zdjelicu i noge, a

STATODINAMICKI dugotrajna optere¢enja mogu dovesti do
NAPORI bolova u vratu i ledima, proSirenih vena,
ote¢enih nogu, bolnih stopala, loge
1.1. staticki: prisilan poloZaj cirkulacije i loSeg drzanja sa popratnom
tijela pri radu -upravljanje dnii patologijom, napetih i bolnih misica,
1.1.1. stalno sjedenje vozilom vjerojatno srednje Stetno by .EJ' ligamenata i ostalih vezivnih struktura. Da bi
1.2.1. ponavljajuéi pokreti L se smanjio rizik od zdravstvenih problema
sa | bez primjene sile zbog rada u nefizioloskom poloZaju tijela
preporu¢a se: izbjegavati  ekstremna
saginjanja, pregibe i istezanja.
Planirati aktivnosti radnika da se rad
periodicki izmjenjuje s drugim aktivnostima,
raditi viezbe za opustanje muskulature kod
rada na radunalu.
PSIHOFIZIOLOSKI Osigurati ravnotezu izmedu sposobnosti
NAPORI radnika i radnih zahtjeva, kako ne bi bili
2.4. adgovornost za Fivote - I ?rezgt_erec'en_i. Jazno deﬁ?irati glo&e,
i 0 " -upravljanje N oy mali unkcije i odgovornosti radnika.
gu: |2|. Ts::\rlldzlr%zdobra vozilom WL LD srednje Stetno rizik Odgovornostv za materijaina dobra i ljudi.
prijevoznim sredstvima Osigurati nacine kako bi radnici bili doyoljno
2.5. visoka vierojatnost upoznati s radnim zadacima i strucni za
izvanrednih dogadaja obavljanje svojih poslova.
Mjere  prevencije stresa vezane uz
organizaciju rada i radno mjesto kao i
strategije za upravljanje stresom:
2.7. radni zahtjevi -_prle)arne mjere (uklanjanje psihosocijalnih
R nikactjars -radni zahtjevi . mali EIsztl.kir;darne mjere (poboljSanje odnosa
g.si)ga(r)ns:a" psiholozki malo vierojatno aCEEno rizik zapo_s]enika i_radnih zada’taka), - )
napori-stres -tevrlcu.alnel mjere (pomoc zaposlenicima koji
dozivljavaju stres).
UblaZavanje stresa na poslu, individualno
suoCavanje sa stresom, samozastita,
suzastita i struéna pomoc.
Tijekom upravljanja vozilom radnik je
izlozen povecanim naporima vida zbog
dugotrajnog  fokusiranja na prometnu
situaciju, pracenje prometnih znakova i
- " signalizacije, promjenivih svjetlosnih uvjeta
NAPORI VIDA -usgaz\iflgﬂle malo vjerojatno malo Stetno ;Ti‘zaill(l (bljestanje sunca), losih vremenskih uvijeta

(kiSa, magla, snijeg) ili u uvjetima smanjene
vidljivosti. Potrebno je voznju prilagoditi
uvjetima vidljivosti, odrzavanje Cistoée
vijetrobranskog stakla te koiidtenje zastite
od bljestan;ja.




Procjena rizika
E=|INSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d. AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET 1 Stranica: 40
Zagreb, Cakovedka 11 POSREDOVANJE NEKRETNINAMA
Savska 41/VI, Zagreb

STATODINAMICKI NAPORI: grupa poslova 05

1. PROCJENA RIZIKA KOD PODIZANJA, DRZANJA ILI PRENOSENJA BROJ BODOVA:
Odredivanje bodova opterecenja prema vremenu (T1) 2,00
TeZina tereta (T2) 2,00
PoloZaj tijela (T3) 1,00
Radni uvjeti (T4) 0,00
Ukupno optereéenje =(T2+T3+T4) xT1 6,00

ZAKUUCAK:

Razinarizika 1 - Nisko opterecenje: ne postoji rizik od fizickog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40 ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoceli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
**Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Prekomjerno opterecenje se moZe izbjeci

smanjenjem teZine tereta, poboljSanjem radnih uvjeta il skracivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

2. PROCJENA RIZIKA KOD POVLACENJA | GURANJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova optereéenja prema vremenu (T1) 0,00
Masa tereta (T2) 0,00,
Preciznost pri pozicioniranju i brzina kretanja (T3) 0,00
PoloZaj tijela (T4) 0,00
Radni uvjeti {T5) 0,00
Ukupno opterecenje = (T2+ T3+ T4 +T5) x T1 0,00

ZAKUUCAK:

Razinarizika 1 - Nisko optereéenje: ne postoji rizik od fizickog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40 ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoceli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
** Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Smanjenjem teZine tereta. Prekomjerno

se opterecenje moZe izbjeci poboljSanjem radnih uvjeta ili skraéivanjem vremena u kojem su radnici pod opterec¢enjem.

3. PROCJENA RIZIKA ZA SIGURNOST | ZDRAVLIE RADNIKA PRI OBAVLIANJU PONAVLUAIJUCIH ZADATAKA |BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova optereéenja prema vremenu (T1) 4,00

Broj ponavljajudih pokreta tijekom jedne radne smjene {T2) 5,00

Snaga potrebna tijekom rada (T3) 2,00

Polozaj tijela (T4) 2,00

Ukupno opterecenje = (T2 +T3 +T4) x T1 36,00
ZAKUUCAK:

Povecana razina:postoji moguénost od preoptereéenja manje otpornih radnika (stariji od 40, mladi od 21 godinu,
neiskusni, bolesni).
SVAKIH 55 MINUTA 5 MINUTA ODMORA ZA STARIJE RADNIKE !

- detaliniizracun nalazi se u arhivi Instituta za sigurnost Zagreb d.d.



==SINSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d.
Zagreb, Cakovecka 11

Procjena rizika

AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I
POSREDOVANJE NEKRETNINAMA
Savska 41/VI, Zagreb

Stranica: 41

Poslovi koji se obavljaju na mjestu rada: POSLOVI REFERENTA - ODRZAVANJE VOZILA GP 06
Procjena rizika
Oznaka '
klasif. gtet:gﬁj?:i ooﬁ?igors:'.’e stu Mjere za uklanjanje odnosno smanjivanje
radnih raF:ja J 1ZVOR/ razine opasnosti, Stetnosti i napora
uvjeta UZROK VELICINA
NASTANKA VIEROJATNOST | POSLIEDICA | RIZIK
(Stetnosti)
I. OPASNOSTI
Zbog nepaznje sudionika u cestovnom
prometu moze se izazvati prometna nesreca
-prometni koja za posljedicu moZe imati smrtni ishod ili
incidenti vecu materijalnu Stetu. Nepovoljni uvjeti u
X (ukljuéujuci prometu mogu dovesti do ozljeda
ol OPA.SNOSTF sudare vozila .| zapostenika ili tre¢ih osoba kao i fizicki i
1.3. sredstva za horizontalni -~ 2ol o . srednji izaciiski &imbenici ) g,
prijenos izlijetanje s vjerojatno srednje Stetno izik o QIaQ'Z.aC]{lSkl cimbenici povezani s voznjom,
" . ceste, sudare s Liz] uklju€ujuéi  promet, vidljivost, staticke
1. 1.3.1. prijevozna vozila: e (o I
automobil pjeSacima ili napore i bljestanje. .
1.6. ostale mehanicke prepreke na Za vrijeme sudjelovanja u prometu radnik
opasnosti cesti) se mora pridrzavati odgovaraju¢ih mjera
sigurnosti u cestovnom prometu te postivati
prometne propise a vozilo odrzavati u
ispravnom stanju i redovito servisirati.
Potrebno je pridrZzavati se sigurnih
postupaka u cestovnom prometu.
Radne povrSine kojima se kreéu radnici
OPASNOSTI OD PADOVA -pad na istoi moraju biti ravne i glatke ali ne i klizave.
21 a6 ek | drugih i usined Odrzavati &istocu i dobru osvijetljenost
2. -1. pad radnika i drugi " ! o o mali radnog prostora. Na prolazima se ne smiju
osoba o ﬁiaﬁ:;r\‘/ilekrl;z:r\:: malo vjerojatno srednje Stetno rizik nalaziti nagomilani materijali i razni
2.1.1 na istoj razini ovrdine predmeti. Uvijek gledati i paziti kud se hoda,
P a razlivene teku¢ine na podu odmah
pobrisati.
-direktni i
mgi'.':m' dgglr Kod koristenja elektri¢nih uredaja moraju se
- Jonomgbo poduzeti sve tehnitke mjere zastite od
gétec’en'a 4 direktnog i indirektnog dodira s dijelovima
izoladiic “i ol pod naponom, Potrebno je provodifi
ELEKTRICNA STRUJA uredjajima ’ redovite preglede i ispitivanja elektriénih
3. 3.2 ostalle elektri¢ne instalacijam§ ili malo vjerojatno izrazito Stetno S';?zd“r(u' ?::iaslt?t(i:uas.amo ispravnu radnu  opremu i
opasnosti (e'}:ﬁﬁi' neostecene kablove. Pridrzavati se sigurnih
utikgéi utién;ce ol
- dui’ni kabel)l Samo ovlastene osobe smiju obavljati
pi“ - isnol poslove odrzavanja i popravijanja el.
neprop uredaja i instalacija.
izvedene
instalacije
II. STETNOSTI
FIZIKALNE STETNOSTI Provoditi prilagodbu kretanja vremenskim i
3.4. nepovoljni klimatski i esti ulazak il mikroklimatskim  uvjetima. Kako bi se
mikroklimatski uvjeti izlazak iz vozila nepovoljni klimatski i mikroklimatski uvjeti
3.4.6. Ceste promjene smanjili na najmanju mogucu mjery,
temperature potrebno je prilagediti uvjete u vozilu
— . mali vanjskim uvjetima (u ljetnom razdoblju
3. 3.7. osvijetljenost _utiecai i UELRY LT fEREEwe rizik razika izmedu vanjske i unutarnje
3.7.1, nedovoljna " I,VJ aJI‘IIf temperature u pravilu ne bi trebala biti veca
osvijetljenost O e ! od 7 °C). U zimskim uvjetima Koristiti
3.7.2. bljestanje voznje osobnu zastitnu opremu za =zastitu od
hiadnoce. Tijekom upravljanja  vozilom
koristiti zastitu od bljestanja.

III. NAPORI




==|INSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d.
Zagreb, Cakovecka 11

AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET 1
POSREDOVANJE NEKRETNINAMA

Procjena rizika

Savska 41/VI, Zagreb

Stranica: 42

Vedina radnog vremena provodi se u
prisinom poloZaju tijela sjedenja, koje
optereduje kraljeZnicu, zdjelicu i noge, a

STATODINAMICKI dugotrajna optere¢enja mogu dovesti do
NAPORI bolova u vratu i ledima, proirenih vena,
oteCenih nogu, bolnih stopala, lose
1.1. staticki: prisilan poloZaj cirkulacije i loSeg drZanja sa popratnom
tijela pri radu -upravljanje dnil patologijom, napetih i bolnih miSica,
1.1.1. stalno sjedenje vozilom vjerojatno srednje Stetno - .EJ' ligamenata i ostalih vezivnih struktura. Da bi
1.2.1. ponavljajuéi pokreti . se smanjio rizik od zdravstvenih problema
sa i bez primjene sile zbog rada u nefizioloskom poloZaju tijela
preporu¢a se: izbjegavati ekstremna
saginjanja, pregibe i istezanja.
Planirati aktivnosti radnika da se rad
periodicki izmjenjuje s drugim aktivnostima,
raditi viezbe za opustanje muskulature kod
. rada na racunalu.
:il;'g:;IZIOLOSKI Osigurati ravnotezu izmedu sposobnosti
radnika i radnih zahtjeva, kako ne bi bili
2.4. odgovornost za Fivote | I ?regpterec'eni. Jazno definirati gloge,
indi | i -upravljanje ) . mali unkcije i odgovornosti radnika.
guf |2|. Ts::;ﬂilr?jz . vozilom maleivjerojatio srednje Stetno rizik Odgovornost' za materijaina dobra i ljudi.
prijevoznim sredstvima Osigurati nacine kako bi radnici bili doyoljno
2.5. visoka vjerojatnost upoznati s radnim zadacima i struéni za
izvanrednih dogadaja obavljanje svojih poslova.
Mjere prevencije stresa vezane uz
organizaciju rada i radno mjesto kao i
strategije za upravljanje stresom:
2.7. radni zahtjevi -primarne mjere (uklanjanje psihosocijalnih
g.sz.gé;ca)munikacijas -radni zahtjevi lo vieroiat lo et mali EIszelﬁx)r;darne mjere (pobolj$anje odnosa
2.10. ostali psihologki malo vierojatno maio stetno rizik zapos]enika i radnih zada’taka),
napori-stres -tevrci]alne mjere (pomoc zaposlenicima koji
dozivljavaju stres).
UblaZavanje stresa na poslu, individualno
suofavanje sa stresom, samozaétita,
suzastita i struéna pomod.
Tijekom upravljanja vozilom radnik je
. - . izZlozen naporima vida. Potrebno je voZnju
NAPORI VIDA u\e;az\illlcj)?’r:ue malo vjerojatno malo Stetno :?zaill(l prilagoditi uvjetima vidljivosti, odrZavanje

Cistode vjetrobranskog stakla te koristenje
zastite od bljestanja.




Procjena rizika

E=SINSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d. AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I Stranica: 43
Zagreb, Cakovetka 11 POSREDOVANJE NEKRETNINAMA

Savska 41/VI, Zagreb

STATODINAMICK!I NAPORI: grupa poslova 06

1. PROCJENA RIZIKA KOD PODIZANJA, DRZANJA ILI PRENOSENJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova opterec¢enja prema vremenu (T1) 2,00

TeZina tereta (T2) 2,00

PoloZaj tijela (T3) 1,00

Radni uvjeti (T4) 0,00

Ukupno opteredenje =(T2+T3 +T4) xT1 6,00
ZAKUUCAK:

Razina rizika 1 - Nisko opterecenje: ne postoji rizik od fizickog preopterecenija.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40 ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoceli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
** Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Prekomjerno opterecenje se moZe izbjeci

smanjenjemn teZine tereta, pobolj$anjem radnih uvjeta ili skraéivanjem vremena u kojem su radnici pod optereéenjem.

2. PROCIENA RIZIKA KOD POVLACENJA | GURANJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova optereéenja prema vremenu (T1) 0,00
Masa tereta (T2) 0,00
Preciznost pri pozicioniranju i brzina kretanja (T3) 0,00
PolozZaj tijela (T4) 0,00
Radni uvjeti (T5) 0,00]
Ukupno opterecenje = (T2+T3+T4+T5) xT1 0,00

ZAKUUCAK:

Razina rizika 1 - Nisko optereéenje: ne postoji rizik od fizickog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40 ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoceli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
** Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Smanjenjem teZine tereta. Prekomjerno

se opterecenje moZe izbjeci poboljSanjem radnih uvjeta ili skradivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

3. PROCJENA RIZIKA ZA SIGURNOST | ZDRAVLUE RADNIKA PRI OBAVLIANJU PONAVLAJUCIH ZADATAKA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova optereéenja prema vremenu (T1) 4,00

Broj ponavljajudih pokreta tijekom jedne radne smjene (T2) 5,00,

Snaga potrebna tijekom rada (T3) 2,00

PoloZaj tijela (T4) 2,00

Ukupno opterecenje =(T2+ T3+ T4) x T1 36,00
ZAKUUCAK:

Povecana razina:postoji moguénost od preoptereéenja manje otpornih radnika (stariji od 40, mladi od 21 godinu,
neiskusni, bolesni).
SVAKIH 55 MINUTA 5 MINUTA ODMORA ZA STARIJE RADNIKE !

- detaljniizracun nalazi se u arhivi Instituta za sigurnost Zagreb d.d.



E=SINSTITUT ZA SIGURNOST ZAGRES d.d.

Procjena rizika

AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I

Zagreb, Cakovetka 11 POSREDOVANJE NEKRETNINAMA SUBNICEErS
Savska 41/VI, Zagreb
Poslovi koji se obavljaju na mjestu rada: TERENSKI POSLOVI GP 07

Procjena rizika

?(ZIQ:iI;a Utvrdenelepasnasti; Mjere za uklanjanje odnosno smanjivanje
radnih stemestl na[:jorl na mjestu 1ZVOR/ razine opasnosti, dtetnosti i napora
uvjeta rade UZROK VELICINA
NASTANKA VIEROJATNOST | POSLIEDICA | RIZIK
(Stetnosti)
I. OPASNOSTI
Zbog nepaznje sudionika u cestovnom
prometu moZe se izazvati prometna nesreca
-prometni koja za posljedicu moZe imati smrtni ishod ili
incidenti vefu materijalnu Stetu. Nepovoljni uvijeti u
X ukliuuiudi prometu mogu dovesti do ozljeda
r;HANICKE OPA.SNOST.I sﬂdaﬂe Vcl,z”a .| zaposlenika ili tre¢ih osoba kao i fizicki i
.3. sredstva za horizontalni e i’ . p— srednji izaciiski &imbenici ) o
prijenos izlijetanje s vjerojatno srednje Stetno rizik organizacljski cimbenicl povezani s voznjom,
1 1.3.1. prijevozna vozila: ceste, sudare s ukIJuquya_ vpro_met, vidljivost,  staticke
automobil pjesacima ili napore i bljestanje. _
= repreke na Za vrijeme sudjelovanja u prometu radnik
1.6. ostale mehanicke preprek i Hom o -
opasnosti cesti) se mora pridrzavati odgovarajucih mjera
sigurnosti u cestovnom prometu te postivati
prometne propise a vozilo odrzavati u
ispravnom stanju i redovito servisirati.
Potrebno je pridrZavati se sigurnih
postupaka u cestovnom prometu.
Radne povrSine kojima se krefu radnici
OPASNOSTI OD PADOVA -pad na istoj morvaju biti vravn'e i glatke ali ne i klizave.
2.1. pad radnika | drugih razini uslijed ' Oc(jjrzavati ctis'cocuN i dTbr_u osvijetljenqst
. -1 = . N o mali radnog prostora. Na prolazima se ne smiju
2 osoba glgkrcene, kllzgve malo vjerojatno srednje Stetno rizik nalazig P nagomilani P materijali i raani
2.1.1 na Istoj razini B s predmeti. Uvijek gledati i paziti kud se hoda,
povrsine a razlivene tekuéine na podu odmah
pobrisati.
IL. STETNOSTI
& . Provoditi prilagodbu kretanja vremenskim i
;?Ir:(::)tl\’cﬁj:iﬁ%:?sfril ‘ft:'l;ks?:: mikroklimatskim uvjetima (kiSa, vjetar,
s I ; niske/visoke temperature te prekid obilaska
milcroklimatski uvijeti nekretnine u uéalu lzrazit lini menskih
3.4.1. rad na otvorenom izgradnji S T gV L TSR]
uvjetima. U zimskim uvjetima koristiti
osobnu zastitnu opremu za zaStitu od
hladnoce. Na gradilistima obvezna uporaba
osobne zastitne opreme (zastitna kaciga,
3. malo vjerojatno malo &etno mali zastitna obuda i reflektirajuci prslvuk).
3.7. osvijetljenost _utiecai iz rizik Tijekom upravljanja vozilom koristiti zastitu
3.7.1. nedovoljna K I‘."VJ 'Jl'k od bljestanja.
osvijetijenost o) Kako bi se nepovoljni klimatski i
3.7.2. bljestanje vozne mikroklimatski uvjeti smanjili na najmanju
mogucu mjeru, potrebno je prilagoditi
uvjete u vozilu vanjskim uvjetima (u ljetnom
razdoblju razlika izmedu vanjske i unutarnje
temperature u pravilu ne bi trebala biti veca
od 7 °C).
III. NAPORI
Ve¢ina radnog vremena provodi se u
prisiinom poloZaju tijela sjedenja, koje
. opterecuje kraljeznicu, zdjelicu i noge, a
STATODINAMICKI dugotrajna optere¢enja mogu dovesti do
NAPORI bolova u vratu i ledima, proirenih vena,
. .- ote¢enih  nogu, bolnih  stopala, loSe
tliiél.as;?’itur::‘lj.upn5|lan poloza) cirkulacije i loSeg drZanja sa popratgqm
1.1.1. stalno sjedenje -upravijanje . srednji patologijom, napetih i bolnih midica,
1. 1.2. dinamieki napor: vozilom vjerojatno srednje Stetno rizik ligamenata | ostalih vezivnih struktura. Da bi

1.2.1. ponavljajuéi pokreti
sa i bez primjene sile

se smanjio rizik od zdravstvenih problema
zbog rada u nefizioloSkom polozaju tijela
preporua se: izbjegavati ekstremna
saginjanja, pregibe i istezanja.

Planirati aktivnosti radnika da se rad
periodicki izmjenjuje s drugim aktivnostima,
raditi vieZbe za opustanje muskulature kod
rada na racunalu.




#INSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d.

Zagreb, Cakovecka 11

AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I
POSREDOVANJE NEKRETNINAMA

Procjena rizika

Stranica: 45

Savska 41/VI, Zagreb
PSIHOFIZIOLOSKI
NAPORI Osigurati ravnotezu izmedu sposobnosti
radnika i radnih zahtjeva, kako ne bi bili
g.z.l.dterenski Fid N preoptereceni. Jasno  definirati  uloge,
-4. odgovornost za zivote -upravljanje . o mali funkcije i odgovornosti radnika.
ljudi i materijalna dobra vozik])mJ malo vierojatno | srednje Stetno rizik Odgovornost za materijalna dobra i ljudi.
2.4.2. upravijanje Osigurati naéine kako bi radnici bili dovoljno
prijevoznim sredstvima upoznati s radnim zadacima | struéni za
2.5. visoka vjerojatnost obavljanje svojih poslova.
izvanrednih dogadaja
Mjere  prevencije stresa vezane uz
organizaciju rada i radno mjesto kao i
strategije za upravljanje stresom:
2.7. radni zahtjevi ;gi(rz)arne mjere (uklanjanje psihosocijalnih
z'.;.sémk:mumkacuas -radni zahtjevi malo vierojatno malo Ztetno rpgli -sekunda.rne. mjg;e (poboljSanje odnosa
2.10. ostali psihologki rizik zapo.s.lenlka |Iradn| zada'taka), - )
napori-stres -tercijalne mjere (pomo¢ zaposlenicima koji
doZivljavaju stres).
Ublazavanje stresa na posly, individualno
suofavanje sa stresom, samozastita,
suzastita i struéna pomad,
Tijekom upravljanja vozilom radnik je
SARORL VIDA -upravijanje 3 mali izloZzen naporima vida. Potrebno jevvoinju
vozilom malo vjerojatno malo Stetno rizik prilagoditi uvjetima vidijivosti, odrzavanje

Cistoce vjetrobranskog stakla te koristenje
zastite od bljestanja.




: Procjena rizika
E=SSINSTITUT ZA SIGURNOST ZAGREB d.d. AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I Stranica: 46

Zagreb, Cakoveckn 11 POSREDOVANJE NEKRETNINAMA
Savska 41/VI, Zagreb

STATODINAMICKI NAPORI: grupa poslova 07

1. PROCJENA RIZIKA KOD PODIZANJA, DRZANJA ILI PRENOSENJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova opterecenja prema vremenu (T1) 0,00

Teiina tereta (T2) 0,00

Polozaj tijela (T3) : 0,00

Radni uvjeti (T4) 0,00

Ukupno opterecenje = (T2 +T3+T4) xT1 0,00
ZAKUUCAK:

Razinarizika 1 - Nisko opterecenje: ne postoji rizik od fizickog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoceli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
** Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Prekomjerno opterecenje se moZze izbjeci

smanjenjem teZine tereta, pobolianjem radnih uvjeta ili skracivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

2. PROCJENA RIZIKA KOD POVLACENJA | GURANJA BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova opterecenja prema vremenu {T1) 0,00
Masa tereta (T2) 0,00
Preciznost pri pozicioniranju i brzina kretanja (T3) 0,00
PoloZaj tijela (T4) 0,00
Radni uvjeti (T5) 0,00
Ukupno optereéenje =(T2+ T3+ T4+ T5) xT1 0,00

ZAKUUCAK:

Razinarizika 1 - Nisko opterecenje: ne postoji rizik od fizi¢kog preoptereéenja.

Napomena:
* Manje otpornim radnicima u ovom kontekstu podrazumijevaju se osobe starije od 40ili mlade od 21 godine, radnici koji

su tek zapoCeli s radom (neiskusni radnici) ili osobe koje boluju od neke bolesti.
** Zahtjevi za preoblikovanjem mogu se odrediti na temelju vrijednosti iz tablice. Smanjenjem teZine tereta. Prekomjerno

se opterecenje moZe izbjeci poboljSanjem radnih uvjeta ili skracivanjem vremena u kojem su radnici pod opterecenjem.

3. PROCIENA RIZIKA ZA SIGURNOST | ZDRAVLJE RADNIKA PRI OBAVLIANJU PONAVUAJUCIH ZADATAKA  |BROJ BODOVA:

Odredivanje bodova optereéenja prema vremenu (T1) 4,00

Broj ponavljajuéih pokreta tijekom jedne radne smjene (T2) 4,00

Snaga potrebna tijekom rada (T3) 2,00

Polozaj tijela (T4) 2,00

Ukupno optereéenje = (T2 + T3+ T4) x T1 32,00
ZAKLUCAK:

Povecana razina:postoji mogucnost od preoptereéenja manje otpornih radnika (stariji od 40, mladi od 21 godinu,
neiskusni, bolesni).
SVAKIH 55 MINUTA 5 MINUTA ODMORA ZA STARIJE RADNIKE !

- detaljniizraun nalazi se u arhivi Instituta za sigurnost Zagreb d.d.
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C.3.2 ZDRAVSTVENI RIZICI I MJERE PREVENCIJE PRI UPORABI RACUNALNE OPREME

Za radna mjesta s raCunalom postoji potencijalni rizik oboljenja od profesionalne bolesti —
vjezbe razgibavanja, istezanja, rastereéenja i opustanja pri radu s racunalom u skladu s prakti¢nim osposobljavanjem
radnika. NajugroZeniji dijelovi tijela pri radu s racunalnom opremom su o, vrat, leda, noge i stopala te ruke, zglobovi i
Sake zbog ucestalih ponavljanja relativno sloZenih i malih pokreta. Zbog prirode rada s racunalom i raéunalnom opremom
javlja se naprezanje, umor i suhoca ociju koji mogu biti uzrokom iritacija, upala i boli. Zbog preopterecenosti misicno-
kostanog sustava ]aV|_]a]U se bol i ukoCenost vrata i ramena, glavobolja, pritisak u glavi i vratu, bol i uko&enost ruku, leda i
nogu te oteenost misi¢a i zglobova.

Ozljede, bolesti i napori koji se
javljaju pri koristenju
racunalne opreme

Mjere prevencije koje je potrebno poduzimati

SuHOCA oCIU

-uzimanje relativno Cestih odmora i dopustanje o¢ima da se odmore, reguliranje
mikroklimatskih ¢imbenika

UMOR MISICA OKA

-povremena promjena fokusacije pogleda, uzimanje odmora od najmanje 5
minuta tijekom svakog sata rada, relaksacija ofnih misica blagom masaZzom i
nefokusiranjem pogleda te redovite posjete specijalistu radi kontrole vida

BOL U VRATU

-ispravno podesiti visinu monitora, sjediti uspravno, izravno ispred monitora bez
pogleda ukoso

RSI OZLIEDE (ZGLOBOVI, RUKE,
SAKE)

-pri pisanju tipkovnicom prsti trebaju biti ravni produzetak Sake, uzimati redovite
kratke pauze pri tipkanju i razgibavati zglobove i prste, pri radu ramena trebaju
biti opustena

OZLJEDE, BOLESTI I NAPORI
VEZANI UZ LEPA I NOGE

-sjediti uspravno, licem i tijelom okrenut prema objektu koji gledamo, koristiti
ergonomski stolac (pokretljivost, potporanj za leda, podesavanje visine), stopala
trebaju biti uvijek ¢vrsto na podlozi

ii’g
i
& f

F L

PRAVILNO VIEZBANIE

U svakom poloaju ostati do desetak sekundl. V)etbe
raditi bez naglih tresjeva i polako.

Bal tokom ili nakon vje2banja znak je pogreine
|zvedbe. Potrebna je opustiti s=.

it
‘

VieZbanje u trajanju ad 5 minuta fe karisno Jer
smanjue mifiénu napetost | rizlk od czljede.

Pobolj3ava cirkulaciju I ukupno raspolaene, &ime
olakiava rad 1 smanjuje stres | umor.

+ THETITUT 24 SIGLRINOST ZACHES

potrebno provoditi odgovarajuce
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C.3.3 ZAHTJIEVI PRI KORISTENJU RACUNALNE OPREME

Racunalna oprema moZe predstavljati izvor opasnosti od ozljede ili ostecenja zdravlja radnika na radnom
mjestu.
Stoga je potrebno radne uvjete oblikovati tako da ispunjavaju sljedeée zahtjeve, prema Pravilniku o zastiti na

radu radnika izloZenih statodinamickim, psihofizioloskim i drugim naporima na radu (NN br. 73/21).

ZAHTJIEVI KOJE MORAJU ISPUNJAVATI ZASLONI:

1) Udaljenost zaslona od ociju radnika ne smije biti manja od 500 mm, ali opet ne tolika da bi radniku
stvarala teSkoce pri Citanju podataka sa zaslona. Slika na zaslonu treba biti stabilna, bez treperenja
ili drugih nestabilnosti. Postolje zaslona mora biti pomi¢no i odvojeno od stola.

2) Znakovi na zaslonu moraju biti dovoljno veliki, ostri i tako oblikovani da ih se moZe razlikovati.
Znakovi, razmaci izmedu znakova i redova moraju biti dovoljno veliki, da ih je moguce razlikovati
bez napora, ali ne preveliki kako bi tekst bio pregledan.

3) Osvijetljenost i kontrast na zaslonu moraju biti podesivi, tako da ih radnik bez teSkoéa moze
prilagodavati stanju u radnoj okolini.

4) Zaslon mora biti pomican, tako da radnik njegov smjer i nagib moZe prilagoditi ergonomskim
zahtjevima rada. Potrebno je osigurati mogucnost prilagodavanja visine zaslona visini o€iju radnika,
tako da oci radnika budu u visini gornjeg ruba zaslona, pravac gledanja u istoj ravnini ili ukosen
prema dolje do 20°.

5) Na zaslonu ne smije biti odsjaja, jer on smanjuje Eitljivost znakova i uzrokuje zamor ociju. Zaslon
mora biti Cist, kako bi slika na zaslonu bila jasna, a tekst Citljiv.

ZAHTIEVI KOJE MORAJU ISPUNJAVATI TIPKOVNICE:

1) Srednja visina tipkovnice ne smije prelaziti 30 mm, kosina joj ne smije biti veca od 15°, a ako je
njezin donji rub viSi od 15 mm potreban je produzetak koji sluzi kao oslonac za $aku. Tipkovnica
mora biti slobodno pokretna po cijeloj radnoj povrsini, tako da omoguéuje radniku prirodno drZanje
tijela i ruku. Moguénost pomicanja i prilagodavanja tipkovnice ne smije biti ograni¢ena sredstvima
za prikljucivanje ili duzinom kabela.

2) Na radnom stolu ili radnoj povrsini ispred tipaka mora biti najmanje 100 mm slobodne povrsine za
smjestaj ruku radnika.

3) Tipkovnica ne smije imati sjajnu povrsinu.

4) Razmjestaj tipki na tipkovnici i karakteristike tipki moraju odgovarati ergonomskim zahtjevima.

5) Tipke i simboli na tipkama moraju biti jasno oznaceni i moraju biti lako raspoznatljivi i Citljivi.

ZAHTJEVI KOJE MORAJU ISPUNJAVATI STOLOVI I RADNE POVRSINE:

1) Povrsina stola ili radna povrsina ne smiju bljestati i moraju biti dovoljno prostrani da bude mogu¢
primjeren razmjestaj zaslona, tipkovnice, pisanih podloga i ostale opreme, te da ima dovoljno
prostora za rukovanje misem.

2) Ispod stola mora biti dovoljno slobodnog prostora za udobno sjedenje.

3) Radni stol ili radna povrsina moraju biti stabilni i, ako je to moguée, podesivi po visini.

4) Drzalo za predloske mora biti stabilno i podesivo te izvedeno i postavljeno tako da ne opterecuje
dodatno oci, vrat i/ili glavu.

ZAHTIEVI KOJE MORA ISPUNJAVATI RADNI STOLAC:
1) Radni stolac mora biti stabilan te mora radniku omoguditi udoban poloZaj i neometano pomicanje.
2) Visina sjedala radnog stolca mora biti podesiva.
3) Naslon mora biti oslonac za cijela leda, podesiv po nagibu i visini.

4) Oslonac za noge mora biti osiguran svakom radniku koji to Zeli. Oslonac za noge mora biti dovoljno
visok i stabilan, mora omoguditi udoban poloZaj stopala i nagib nogu i ne smije imati sklisku
povrsinu,
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ZAHTIEVI VEZANI ZA PROSTOR:
1) Zahtjevi vezani za radne prostorije utvrduju se prema posebnom propisu.
2) Mijesto rada mora biti oblikovano tako da radnik ne radi u prisilnom polozaju.
3) Na mjestu rada mora biti dovoljno slobodnog prostora da radnik moZe lako mijenjati svoj polozaj i
neometano obavljati potrebne pokrete pri radu.

ZAHTIJEVI VEZANI ZA OSVIJETLIENOST:

1) Prirodna ili umjetna rasvjeta mora osiguravati zadovoljavajucu osvijetljenost prema vrsti rada u skladu s
normom HRN EN 12464-1:2021.

2) Ometajuce blijeStanje i odsjaje na zaslonu potrebno je sprijediti odgovarajuéim postavljanjem
elemenata radnog mjesta u odnosu na razmjestaj i tehnicke karakteristike izvora svjetla.

3) Zaslon mora biti namjeSten i nagnut tako da ne dolazi do zrcaljenja svjetiljke na zaslonu. Svjetiljke u
radnoj prostoriji moraju imati takve svjetlosne tehnicke karakteristike da ne uzrokuju zrcaljenja na
zaslonu.

ZAHTJIEVI VEZANI ZA BLIJESTANJE I ODSJAJE:
1) Mijesto rada mora biti tako oblikovano i postavljeno da izvori svjetlosti, prozori, drugi otvori ili svijetle
povrsine ne uzrokuju neposredno blijestanje ili ometajuce zrcaljenje na zaslonu.
2) Prozori moraju imati odgovarajuce zastore (kapke) za sprjecavanje ulaza sunceve svjetlosti na mjesto
rada (ili u prostor tako, da ne ometaju rad).
3) Zaslon ne smije biti okrenut prema izvoru ili od izvora svjetla, a u protivnom su potrebne posebne mjere
protiv blijeStanja i zrcaljenja.

ZAHTIEVI VEZANI ZA BUKU:
Buka opreme i drugih izvora u prostoriji ne smije ometati rad ili komunikaciju.

ZAHTIJEVI VEZANI ZA MIKROKLIMATSKI UVJETE:
1) Mikroklimatski uvjeti moraju odgovarati zahtjevima za toplinsku udobnost pri radu bez fizitkog
naprezanja u skladu s posebnim propisom koji ureduje zastitu na radu za mjesto rada.
2) Ukoliko se koristi klima-uredaj, vlaznost i brzina strujanja zraka moraju biti primjereni, a u toplom
razdoblju temperatura prostorije moze biti najvise 7°C niza od vanjske temperature.
3) Mijesto rada mora biti oblikovano i postavljeno tako da strujanje zraka iz klima uredaja ne uzrokuje
neugodu i smetnje radnika.

ZAHTIEVI VEZANI ZA ZRACENJE:
Sva elektromagnetska zraCenja, osim vidljivog zraCenja, sa stanoviSta zaStite zdravlja radnika moraju
biti u skladu s pozitivnim propisima.
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C.3.4 PRIKAZ STANJA PRI RADU S RACUNALOM U RADNIM I POMOCNIM PROSTORIJAMA I
PROSTORIMA

ZASLON:

Zasloni se nalaze na udaljenosti vecoj od 500 mm od o€iju.

Slika na zaslonu je stabilna i ne treperi.

Znakovi na zaslonu su dovoljno veliki, ostri i tako oblikovani da ih se moZe razlikovati.

Osvijetljenost i kontrast na zaslonu su podesivi.

Zaslon je Cist, pomican i na njemu nema odsjaja.

Visina zaslona je prilagodena visini ociju radnika, tako da su o¢i radnika u visini gornjeg ruba zaslona, pravac
gledanja je u istoj ravnini ili ukoSen prema dolje do 20°.

TIPKOVNICA:

Srednja visina tipkovnice ne prelazi 30 mm, kosina tipkovnice nije veéa od 15°.

Tipkovnica je pokretna po cijeloj radnoj povrsini bez ograni¢enja sredstvima za prikljucivanije ili duzinom kabela i
nema sjajnu povrsinu.

Na radnom stolu ispred tipki ima najmanje 100 mm slobodne povr$ine za smjestaj ruku radnika.

Tipke i simboli na tipkovnici su jasno oznaceni, raspoznatljivi i €itljivi.

RADNI STOL ILI RADNA POVRSINA:

Radni stol ili radna povrsina ne stvaraju blijestanje.

Povrsina je dovoljno velika za smjestaj i rukovanje opremom i rukovanje misem.

Radni stol i radna povrsina su stabilni, a ispod stola ima dovoljno mjesta za udobno sjedenje.

RADNI STOLAC:

Radni stolac je stabilan te radniku omogucuje udoban poloZaj i neometano pomicanje.
Visina radnog stolca je podesiva.

Naslon stolca ima oslonac za cijela leda, podesiv po nagibu i visini.

RADNI OKOLIS

Zahtjevi vezani za prostor:

Radni prostori i prostorije zadovoljavaju zahtjeve prema Pravilniku o zastiti na radu za mjesta rada (NN br.
105/20).Radno mjesto je oblikovano tako da radnik ne radi u prisilnom poloZaju.

Na radnom mjestu postoji dovoljno slobodnog prostora da radnik moZe lako mijenjati svoj poloZaj i obavljati
potrebne pokrete pri radu.

Osvijetljenost:
Prirodna ili umjetna rasvjeta osiguravaju zadovoljavajucu osvijetljenost prema vrsti rada.

SprijeCeno je ometajuce blijestanje i odsjaji na zaslonu.
Zaslon je namjeSten i nagnut tako da ne dolazi do zrcaljenja svijetiljke na zaslonu.

Blijestanje i odsjaji:

Radno mjesto je tako postavljeno i oblikovano da izvori svjetlosti (prozori, drugi otvori ili svijetle povr§ine) ne
uzrokuju neposredno blijestanje ili ometajuce zrcaljenje na zaslonu.

Prozori imaju odgovarajuce zastore za sprjeCavanje ulaza sunéeve svjetlosti na radno mjesto (ili u prostor tako
da ne ometaju rad).

Zaslon je zasti¢en od blijestanja.

Buka:
Buka opreme i drugih izvora u prostoriji ne ometa rad i komunikaciju.

Mikroklimatski uvjeti:
Mikroklimatski uvjeti zadovoljavaju zahtjevima za toplinsku udobnost, pri radu bez fizickog naprezanja.
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U radnim prostorijama se za hladenje prostorija u toplom razdoblju koristi klimatizacijski uredaj, vlaznost i
brzina strujanja zraka su primjereni, a u toplom razdoblju temperatura prostorije je najvise 7°C niza od vanjske
temperature.

Mjesto rada je oblikovano i postavljeno tako da strujanje zraka iz klimatizacijskog uredaja ne uzrokuje nelagodu
i smetnje radnika.

Zakljucak:

U skladu s provedenom analizom radnih mjesta i primjenom zahtjeva Pravilnika o zastiti na radu radnika
izloZenih statodinamickim, psihofizioloskim i drugim naporima na radu (NN br. 73/21) utvrdeno je da radna
mjesta s racunalima imaju vjerojatnost nastanka opasnog ili stetnog dogadaja i Stetnosti toga dogadaja malo
vjerojatnim, te velicinu posljedice malo Stetno, pri éemu iz matrice procjene rizika proizlazi mali rizik u smislu
nastanka ozljede na radu, profesionalne bolesti, bolesti u vezi s radom te poremecaja u procesu rada koji bi
mogao izazvati Stetne posljedice za sigurnost i zdravlje radnika.
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D. PLAN MJERA ZA UKLANJANJE ODNOSNO SMANJIVANJE RAZINE
OPASNOSTI,STETNOSTI I NAPORA
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Iz provedene analize i procjene rizika na mjestu rada utvrduje se plan mjera za uklanjanje odno
smanjivanje razine opasnosti, Stetnosti i napora na radnom mjestu, primjenom osnovnih i posebnih pra
zastite na radu, kao i drugih mjera koje se mogu primijeniti odnosno poduzeti u svrhu smanjenja svih ri;
na najmanju mogucu mjeru.

Tablica D-1 Plan mjera za uklanjanje odnosno smanjenje opasnosti po osnovnim

pravilima zastite na radu

Ovlastenici Nacin
Plan mjera za uklanjanje odnosno smanjivanje Rokovi odgovorni za | kontrole nad
opasnosti, Stetnosti i napora provedbu provedbom
mjera mjera
ZASTITA OD UDARA ELEKTRICNE STRUJE —kontinuirano BIr\;?]rlu( z:)glraetle(zr Zapisnik 0
Ispitivanja, ispravnost te stanje elektri¢ne instalacije. 48 mj BoSic ispitivanju
PREGLEDI, ODNOSNO ISPITIVANJA SREDSTVA
RADA KOJA SE KORISTE
-svakodnevno vizualnim pregledima i po potrebi probama
djelovanja zastitnih sredstava, koje obavljaju sami ) Ivan Derek ' )
poslodavci ili njihovi ovlastenici, odnosno radnici u skladu svakodnevno Branka Zlatar X;Zgi:?e' grigl:qi
s internim propisima poslodavca Bozi¢ P
Smiju se koristiti samo ispravna sredstva, a svi strojevi i
uredaji s poveCanim rizicima moraju biti ispitani i imati
zapisnik o ispravnosti.
NACIN KORISTENJA ODGOVARAJUCE OSOBNE
ZASTITNE OPREME
Voditi brigu o osobnoj zastitnoj opremi koja je dana
radniku na koritenje, osigurati da osobna zastitna Ivan Derek
oprema bhude prilagndena 7a rad i u ispravnom stanju, te -svakodnevno Brané(giizgatar Nadzor
da se koristi u skladu s pravilima zaStite na radu i
uputama proizvodaca u tijeku rada radnika.
SPRECAVANJE NASTANKA POZARA I
EKSPLOZIJE
-APARATI ZA GASENJE POZARA
. - = = R Ivan Perek kontrolna knjiga
Ap?f.at.' za_gas_enje p9 Z.a ~ UY'Jek. moraju biti na _Iako kontinuirano Branka Zlatar vatrogasnih
uocljivim i pristupacnim mjestima te spremni za Bogic pregleda aparata
upotrebu. O njihovom stanju treba provoditi stalnu
kontrolu — redoviti pregled jednom u tri mjeseca od
strane korisnika te periodi¢ni servis najmanje jednom
godiSenje od strane servisera.
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Tablica D-2 Plan mjera za uklanjanje odnosno smanjenje opasnosti po posebnim pravilima zastite na radu
Ovlastenici kNacm
g v & n 2 ontrole
Plan mjera za uklanjanje odnosno smanjivanje Rokovi odgovorni za i
opasnosti, Stetnosti i napora provedbu db
mjera proxEsnom
mjera
OBVEZA OSPQSOBLJAVANJA RADNIKA ZA RAD NA Ivan Derek
SIGURANINACGIN LLEzdoRliBdY Branka Zlatar | -obrazac ZOS
Osposobljavanje za rad na siguran nacin svih novozaposlenih 60 dana Bosi¢
radnika.
OSPOSOBLIJENOST RADNIKA ZA POCETNO GASENJE Ivan Derek
POZARA . .
. . . . . . . / Branka Zlatar -uvjerenje
Osposobljavanje za  pocCetno gasenje poZara svih BoJi¢
novozaposlenih radnika.
POSLOVI S POSEBNIM UVJETIMA RADA
Voditi brigu da se obavljaju uredovni ljecnicki pregled na
radnim mjestim s posebnim uvjetima rada.
Radnika se ne smije rasporediti da obavlja poslove s posebnim
uvjetima rada dok se na propisani nacin ne utvrdida ispunjava Uvjerenje o
posebne uvjete propisane za takav posao. e zdravstvenoj
Nakon isteka roka za ponovnu provjeru zdravstvenog stanja i Kontinuirano Ivan Derek sposobnosti
psihickih sposobnosti radnika treba ponovno uputiti na radnika
lijecnicki pregled. Kada radnik koji je rasporedena na poslove s
posebnim uvjetima rada prestane ispunjavati trazene uvjete
(npr. istekne mu valjanost lijecnicke sviedodzbe), mora odmah
biti premjeSten na poslove koji ne zahtijevaju posebne uvjete.
ZABRANA KORISTENJA SREDSTAVA OVISNOSTI Ivan Perek
Obavezno provoditi zasStitu od nepusada od djelovanja o
duhanskog dima i provoditi zabranu zloupotrebe alkoholnih Kontinuirano Bran;av_z'latar Nadzor
ok ) : ; ozi¢
pica i sredstava ovisnosti na mjestu rada.
NACIN ORGANIZIRANJA PRUZANJA PRVE POMOCI I
MEDICINSKE POMOCI
Poslodavac je obavezan organizirati i_osigurati pruZanje prve
pomoéi radnicima i drugim osobama do pruZanja hitne
medicinske pomodi ili do prijema u zdravstvenu ustanovu te je
obavezan omoguciti postupanje javne sluzbe hitne medicinske kontinuirani
pomodi. pregled isteka Ivan Derek
Na svakom radiliStu i u radnim prostorijama gdje istodobno | roka sanitetskog Branka Zlatar /
radi dva do 50 radnika, najmanje jedan radnik, te jo5 po jedan materijala i Bojic
do svakih sljede¢ih 50 radnika mora biti osposoblien za | nadopunjavanje
pruzanje prve pomodi u skladu s pravilima zastite na radu i u istog
pisanom obliku dobiti obavijest da je odreden za pruzanje prve
pomoadi.
Poslodavac je obavezan osigurati sredstva i opremu za
pruzanje prve pomodi, koji uvijek moraju biti dostupni,
oznaceni i zasticeni od neovlastenog koristenja.

Na temelju &l. 18. Zakona o zastiti na radu (N.N. br. 71/14, 118/14, 154/14, 94/18, 96/18), a prema odredbi ¢&. 10. stavak
(1) Pravilnika o izradi procjene rizika (N.N. br. 112/14, 129/14) poslodavac je obavezan ¢uvati procjenu rizika za poslove
koje obavljaju radnici u pisanom ili elektroni¢kom obliku te dokumentirati uklju¢enost radnika u izradi procjene rizika.
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E. Popis priloga

[N

Sigurnosni podaci izvora fizikalnih Stetnosti, kemikalija, odnosno bioloskih agenasa
koji se koriste

Popis radne opreme koja se koristi pri obavljanju poslova

Popis osobne zastitne opreme za poslove kod kojih se mora upotrebljavati
Popis potrebnih ispitivanja

Popis poslova s posebnim uvjetima rada

S R R
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Prilog 1 - sigurnosni podaci izvora fizikalnih Stetnosti, kemikalija, odnosno
bioloSkih agenasa koji se koriste
Prilikom posjeta radilistu/gradiliStu radnici su izioZeni fizikalnim Stetnostima. Poslodavac je radnicima osigurao

osobnu zastitnu opremu.
Pojedini radnici koriste se sluzbenim vozilom (vedi ili maniji dio radnog vremena provode kao sudionici cestovnog

prometa i izvan prostora poslodavca, ovisno o potrebi posla). Pritom mogu biti izloZeni nepovoljnim klimatskim i
mikroklimatskim uvjetima. Kako bi se nepovoljni klimatski i mikroklimatski uvjeti smanjili na najmanju moguéu
mjeru, potrebno je prilagoditi uvjete u vozilu vanjskim uvjetima (u toplom/ljetnom razdoblju razlika izmedu
vanjske i unutarnje temperature u pravilu ne bi trebala biti ve¢a od 7°C).

CiS¢enje prostora osigurano je od strane vanjske usluge.

Prilog 2 - popis radne opreme koja se koristi pri obavljanju poslova

Poslodavac je obvezan prema ¢l. 42. Stavak (3) Zakona o zastiti na radu (NN br. 71/14, 118/14, 154/14, 94/18,
96/18), njegovim provedbenim propisima, pravilima zastite na radu, posebnim propisima, odnosno uputama
proizvodaca, obavljati preglede, odnosno ispitivanja sredstava rada koja se koriste, radi utvrdivanja jesu li na
njima primijenjena pravila zastite na radu i jesu li zbog nastalih promjena tijekom njihove uporabe ugroZeni
sigurnost i zdravlje radnika.

Radnici koji obavljaju uredske poslove koriste standardnu uredsku opremu i uredski pribor.

Napomena: Popis radne opreme nalazi se u prilogu br. 4. gdje su navedeni i podaci o ispitivanju
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Prilog 3 - popis poslova na kojima se moraju upotrebljavati osobna zastitna
oprema s naznakom vrste opreme i rokova zamjene

Poslodavac je obvezan prema ¢l. 41 stavak (3) Zakona o zadtiti na radu (N.N. br. 71/14, 118/14, 94/18, 96/18), osigurati da
osobna zastitna oprema u uporabi bude u svakom trenutku sigurna, odrZavana, prilagodena za rad i u ispravnom stanju, te
da se koristi u skladu s pravilima zastite na radu, tehni¢kim propisima i uputama proizvodaca tako da u vrijeme rada ne
ugrozava radnika.
Osobna zadtitna oprema je sva oprema koju radnik nosi, drZi ili na bilo koji drugi nacin koristi na radu pri obavljanju poslova,
tako da ga Stiti od jednog ili viSe izvora opasnosti odnosno Stetnosti koji bi mogli ugroziti njegovu sigurnosti i zdravlje.
Osobnom zastitnom opremom smatra se i svako pomagalo ili dodatak koji se koristi pri obaljanju poslova.
Osobnu zatitnu opremu radnici koriste na poslovima na kojima nije moguce u dovoljnoj mjeri otkloniti ili smaniiti rizike za
sigurnosti i zdravlje na radu primjenom osnovnih pravila zastite na radu ili odgovarajuéom organizacijom rada.
Osobna zastitna oprema mora ispunjavati sliedece zahtjeve:
* da je projektirana i proizvedena u skladu s bitnim zdravstvenim i sigurnosnim zahtjevima i pravilima za
slobodno kretanje na trZistu
e da je namjenski izradena za zadtitu od ocekivanih rizika i da njema uporaba ne uzrokuje daljnje rizike za
sigurnosti i zdravlje radnika
e da odgovara postoje¢im uvjetima na mjestu rada
e da odgovara ergonomskim potrebama i zdravstvenom stanju radnika
* da je izradena i oblikovana na nacin da je radnik moZe pravilno prilagotiti na jednostavan nacin

NAPORI PRI UPORABI OSOBNE ZASTITNE OPREME

KoriStenje osobne zastitne opreme moZe predstavljati dodatni napor za radnika dok radi. Radnik ne smije nositi osobnu
zastitnu opremu duZe od onog vremena koje mu je potrebno da sigurno obavi radni zadatak. Osobna zastitna oprema za
zastitu tijela i glave zadrZava topline tijela pa se posebno treba voditi ratuna o izboru i duZini nodenja osobne zadtitne
opreme zbog pregrijavanja tijela. Zbog dodatnog opterecenja didnog i sréano-Zilnog sustava, kod uporabe respiratora nuzno
je uzeti u obzir zdravstveno stanje radnika.

Tablica E-=3 Popis i norme za osobnu zastitnu opremu

Red. | GRUPA VRSTA POSLOVA < Rokovi
br. | POSLOVA- VRSTA OSOBNE ZASTITNE OPREME | NORMA. Sl
-jakna za zastitu od hladnoce EN 342 ) .
1 GP 05 Voza¢ - dostavlja¢ -zastitne cipele e up;?urg:jg ouebtl
' -reflektirajuci prsluk visoke vidljivosti EN ISO 20471 Gt
ostecenja
-jakna za zastitu od hladnoce EN 342 ) -
2 GP 06 Referent — odrZzavanje | -zastitne cipele EN ISO 20345 up:ur?:jgotrebl L
vozila -reflektirajuéi prsluk visoke vidljivosti EN ISO 20471 odtecenia
-jakna za zastitu od hladnoce EN 342 -prema potrebi ili
-zastitne cipele EN ISO 20345 u sluéaju
-reflektirajuéi prsluk visoke vidljivosti EN ISO 20471 oStecenja
-4 godine od
3. GP 07 Terenski poslovi datuma
proizvodnje,
-kaciga EN 397 odnosno odmah u
slu€aju otecenja
ili gubitka zasitnih
svojstava
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Savska 41/VI, Zagreb
Prilog 4 - popis potrebnih ispitivanja
4.1. Ispitivanje radne opreme (strojevi i uredaji)
Naziv Datum . s Zadovo
Red. . . ~ . ~ " . Broj Tvrtka koja je .
br. stroja/ uret}ia:ia:iétehnoloske Proizvodac '::;:i?\fanri;ag zapisnika obavila ispitivanje Dli\a/v;E

Napomena: u radnom procesu ne Koristi se radna oprema koja podijeZe obveznom ispitivanju prema ¢, 42. Zakona o zastiti

na radu.

4.2. Ispitivanje cimbenika radnog okolisa

Prema ¢l. 45. stavak (2) Zakona o zastiti na radu (N.N. br. 71/14, 118/14, 94/18, 96/18) poslodavac
je obvezan ispitivati radni okoli$ na mjestu rada kada:
e radni postupak utjece na temperaturu, vlaznost i brzinu strujanja zraka

u radnom postupku nastaje prasina
u radnom postupku nastaje buka, odnosno vibracije

pri radu koristi, proizvodi ili preraduje opasne kemikalije
pri radu postoji izlozenost opasnim zrafenjima

su na radu prisutni rizici od eksplozivne atmosfere

je pri radu potrebno osigurati odgovarajucu rasvjetu u skladu s procjenom rizika

Tablica E£—4.2 Popis potrebnih ispitivanja radnog okolisa

Redni

broj OBJEKT

PROSTOR

Broj zapisnika/
datum
posljednjeg
ispitivanja

Ispitani ¢cimbenici
radnog okolisa

Zadovoljava
DA/NE

Tvrtka koja je
obavila
ispitivanje

Ured 1
Ured 2
Ured 3
Ured 4
Ured 5
Ured 6
Ured 7
Ured 8
Ured 9
Ured 10
Ured 11
Ured 12
Ured 13
Ured 14
Ured 15
Ured 16
Ured 17
Ured 18
Info pult

UREDSKE
PROSTORIJE 6. kat,
Savska 41/1V,
Zagreb

FC-
44/2023/3753/7¢
28.11.2023.

mikroklima,
osvijetljenost, buka

DA

Institut za
sigurnost Zagreb
d.d.

Ured 1
Ured 2
Ured 3
Ured 4
Ured 5
Ured 6
Ured 7
Ured 8
Ured 9
Ured 10
Ured 11
Ured 12
Ured 13
Ured 14
Ured 15
Ured 16
Ured 17

UREDSKE
PROSTORIIJE 9. kat,
Savska 41/1v,
Zagreb

FC-
44/2023/3753/7¢
28.11.2023.

mikroklima,
osvijetljenost, buka

DA

Institut za
sigurnost Zagreb
d.d.
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Ured 18
Ured 20
Ured 21
Ured 22
Ured 23
Ured 24
Ured 25
Prijem
UREDSKE i
Soba 1 FC- . - Institut za
PROSTORIIJE, 10. mikroklima, .
3 kat, Savska 41/1V, Sobf‘a 2 44/2025/37133/4c osvijetlienost, buka DA sigurnost Zagreb
7 Arhiva 31.03.2025. d.d.
agreb
UREDSKE ;
2 PROSTORLIE, Trg ki 126/2023-RO mikroklima, " S
Ante Staréeviéa 3/1, 18.09.2023. osvijetljenost, buka 9 9
o Ured 3 d.d.
Osijek
4.3. Ispitivanje elektricnih instalacija
. Datum . Tvrtka koja je
r(?:;ﬁ_';.tallraf: ::: - Vrsta ispitivanja Broj zapisnika posljednjeg Za(li)txllorl‘Jg b obavila
P jarp ispitivanja ispitivanje
Poslovni ured Osijek, Ispitivanje elektri¢nih instalacija Institut za
Trg Ante Sarlevi¢a 3, Osijek | (zastita od indirektnog i direktnog 756/2024-EI-0S 26.09.2024. DA sigurnost Zagreb
dodira) d.d.
Poslovni prostori u Zagrebu, | Ispitivanje elektri¢nih instalacija 1203/2024-E1-6,9 Institut za
Savska 41/1V, Zagreb, (zastita od indirektnog i direktnog KAT ’ 19.11.2024. DA sigurnost Zagreb
6.19. kat dodira) d.d.
Poslovni prostori u Zagrebu, Ispitivanje elektri¢nih instalacija 1203/2024-E1-10 Institut za
Savska 41/1V, Zagreb, (zastita od indirektnog i direktnog KAT 19.11.2024. DA sigurnost Zagreb
10. kat dodira) d.d.
4.4. Ispitivanje funkcionalnosti panik rasvjete
: Datum . F
Objekt/radna — i . e . N Zadovoljava Tvrtka koja je
prostorija/prostor Vrsta ispitivanja Broj zapisnika POS!J?d"JFQ DA/NE obavila ispitivanje
ispitivanja
Poslovni prostori u Zagrebu,
Savska 41/1V, Zagreb, . e
N Funkcionalnhosl panik : Institut za slgurhost
6. kat rasvjete 930/2025-PPR 20.11.2025. DA Zagreb d.d.
-9. kat
-10. kat
Poslovni ured Osijek, Trg
Ante Sarcevica 3, Osijek
Funkcionalnost panik i Institut za sigurnost
_ured 1 rasvjete 930/2025-PPR-0S 03.09.2025. DA Zagreb d.d.
-ured 2
-ured 3
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Prilog 5 - popis poslova s posebnim uvjetima rada

Obveze poslodavca u vezi s poslovima s posebnim uvjetima rada propisane su ¢l. 36. Zakona o
zastiti na radu (N.N. br. 71/14, 118/14, 94/18, 96/18).
Prema odredbama Pravilnika o poslovima s posebnim uvjetima rada (N.N. br. 5/84) sljedeéi poslovi

se smatraju poslovima s posebnim uvjetima rada:

Tablica E-5 Popis poslova s posebnim uvjetima rada NN 5/84

POPIS POSLOVA Grupa Posao s posebnim Rok za ponovnu Rok za pnovnu Potreban
poslova uvjetima rada zbog provjeru provjeru psihickih lijeénicki
okolnosti zdravstvenog sposobnosti (mj) pregled zbog
stanja (mj) drugih
okolnosti
Za obavljanje
vOzZAC ~ DOSTAVUIAC GP 06 Prema Pravilniku o poslovima s / / poslova vozaca

posebnim uvjetima rada (NN
5/84), ¢lanak 3., tocka 19.,
poslovi koji su odredeni kao
poslovi s posebnim uvjetima
rada vazecim odredbama
posebnih propisa (cestovni
promet)

potrebno je
ispunjavati uvjete
propisane Zakonom
o sigurnosti prometa
na cestama
(Narodne novine, br.
67/08, 48/10, 74/11,
80/13, 158/13,
92/14, 64/15, 89/15,
108/17, 70/19,
42/20, 85/22,
114/22, 133/23i
145/24) i
Pravilnikom o
zdravstvenim
pregledima vozaca i
kandidata za vozace
(Narodne novine, br.
51/24).
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E.1 POSEBNO OSJETLIIVE SKUPINE RADNIKA

Kod poslodavca uredske poslove obavljaju osjetljive skupine radnika. Poslodavac osigurava razumnu prilagodbu
uredskih radnih mjesta osobama s invaliditetom i tjelesnim os$teéenjem, u skladu s procjenom radne
sposobnosti, ergonomskim zahtjevima i mjerama zastite na radu.

E.1.1 POSEBNA ZASTITA NA RADU MALOLIJETNIH RADNIKA

Prema ¢l. 38, st. 2. — maloljetnik ne smije obavljati poslove s posebnim uvijetima rada, osim maloljetnika koji
je zavrSio stru¢no srednjoskolsko obrazovanje za te poslove i koji ispunjava ostale propisane uvjete.
Maloljetnik se ne smije zaposliti na poslovima koji mogu ugroziti njegovu sigurnost, zdravlje, cudorede ili razvoj.

Maloljetnik moze, osim na poslovima s posebnim uvjetima rada, raditi na drugim poslovima samo nakon
prethodnog utvrdivanja zdravstvene sposobnosti za obavljanje tih poslova. Zdravstvena sposobnost utvrduje se
zdravstvenim pregledom prije poletka rada te tijekom rada, najkasnije protekom godine dana
rada maloljetnika, a i prije isteka toga roka kada to ocijeni izabrani doktor opée/obiteljske medicine ili nadleZni
specijalist medicine rada ili kada to zatraZi maloljetnik, odnosno njegov zakonski zastupnik (Pravilnik o
poslovima na kajima maloljetnik moZe raditi i o aktivnostima u kojima smije sudjelovati).

Zdravstveni  pregled maloljetnika obavlja se na temelju uputnice za utvrdivanje zdravstvene
sposobnosti maloljetnika koju izdaje poslodavac (Obrazac MA-1). Nakon obavljenog zdravstvenog pregleda
medicina rada izdaje svijedodZbu o zdravstvenoj sposobnosti maloljetnika za obavljanje odredenih
poslova (Obrazac MA-2).

Maloljetnik ne smije obavljati poslove s posebnim uvjetima rada, osim maloljetnika koji je zavrsio stru¢no
srednjoskolsko obrazovanje za te poslove, ako za njih ispunjava ostale propisane uvjete i ako mu
je utvrdena zdravstvena sposobnost za obavljanje tih posiova.

Zabranjen je prekovremeni rad maloljetnika.

Zabranjen je no¢ni rad maloljetnika, osim ako je takav rad privremeno prijeko potreban. U sluaju noénog rada
maloljetnika, poslodavac je duzan osigurati da se takav rad obavlja pod nadzorom punoljetne osobe.

Radi sigurnosti i zastite zdravlja na radu maloljetnika, poslodavac je obvezan prilagoditi uvjete i raspored
radnog vremena radi uklanjanja rizika za sigurnost i zdravlje ili osigurati druge poslove kada prilagodbe nisu
izvedive.

Maloljetnici moraju biti zasticeni od svih posebnih opasnosti za njihovu sigurnost, zdravije i razvoj, koje su
posljedica nedostatka Iskustva, nedostatka svijesti o postajecim ili mogucim opasnostima ili Cinjenice da jos
uvijek nisu u potpunosti psihiofizicki zrelj, a poslovi koji Ce vjerojatno predstavijati posebne opasnosti u smisiu
navedenog ukljucuju:

1) stetno izlaganje fizikalnim, bioloskim i kemijskim stetnostima
2) poslove koji su objektivno iznad njegovih fizickih ili psiholoskih sposobnosti

Poslodavac je obvezan provoditi posebnu zaStitu na radu za radnike kod kojih je utvrdeno oboljenje od
profesionalne bolesti, kojima je nadleZno tijelo za vjestaCenje prema posebnom propisu utvrdilo smanjenu i
preostalu radnu sposobnost ili su izloZzeni neposrednom riziku od smanjenja radne sposobnosti, radi
sprjeavanja daljnjeg osStecenja zdravlja i umanjenja preostale radne sposobnosti.

Na temelju misljenja tijela za vjeStacenje, poslodavac je duZan prilagoditi poslove sposobnostima radnika,
izmijeniti raspored radnog vremena, odnosno poduzeti druge mjere da radniku osigura odgovarajuce poslove. U
sporu izmedu poslodavca i radnika, samo je doktor specijalist medicine rada nadleZan ocijeniti jesu li ponudeni
poslovi odgovarajuci.
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E.1.2 POSEBNA ZASTITA NA RADU TRUDNIH RADNICA, RADNICA KOJE SU
NEDAVNO RODILE I KOJE DOJE

"Trudna radnica” je radnica koja je o trudnodi obavijestila poslodavca u pisanom obliku.

“Radnica koja je nedavno rodila” je radnica koja kojoj od poroda nije proslo vise od Sest mjeseci,
koja je o tome obavijestila poslodavca u pisanom obliku.

“Radnica koja doji dijete” je radnica majka djeteta u dobi do navrSene prve godine Zivota djeteta
koje doji, koja je o tome obavijestila posiodavca u pisanom obliku najkasnije 30 dana prije povratka
na rad.

Prema Pravilniku o sigurnosti i zastiti zdravlja na radu trudne radnice, radnice koje su nedavno rodile i
radnice koje doje (N.N. 91/15) poslodavac je duzan procjeniti rizike za radnice za sve poslove na
kojima su izloZzene Stetnostima, naporima, postupcima ili uvjetima rada. Ocjenu rizika i prijedloge
mjera za smanjenje rizika daje specijalist medicine rada, na prijedlog specijalista ginekologije (NN
71/14, ¢l. 39, st. 6).

Tablica E-6

Popis rizika /ili poslova koji mogu biti rizicni za trudnice i dojilje

A. Stetnosti i napori FIZIKALNE -izlozenosti udarcima, vibracijama ili pokretima
STETNOSTI -rukovanja teskim teretima

-izloZzenosti Stetnom utjecaju buke

-izloZenosti ionizirajuéem zracenju

-izloZenosti neionizirajucem zracenju

-izloZenosti ekstremnoj hladnodi ili vruéini

-pokreti i polozaj tijela, kretanja pri radu, psihickog i
fizitkog umora i ostalih fizickih opterecenja vezanih
. uz aktivnosti radnice

BIOLOSKE -bioloski agens iz skupine 2. — moZe uzrokovati
STETNOSTI bolest kod ljudi i mogao bi biti opasan za radnike,
nije vjerojatno da ce se rasiriti u okolinu, obi¢no
postoji djelotvorna profilaksa ili lijecenje.

-bioloski agens iz skupine 3. — moZe uzrokovati tesku
bolest kod ljudi i predstavlja ozbiljnu opasnost za
radnike, moze predstavljati rizik od Sirenja u okolinu,
ali obi¢no postoji djelotvorna profilaksa ili lije¢nje.
-bioloski agens iz skupine 4. — uzrokuje tesku bolest
kod ljudi i predstavlja ozbiljnu opasnost za radnike,
moZe predstavljati veliki rizik od Sirenja u okolinu,
obi¢no nema djelotvorne profilakse ili lijecenja.
OPASNE a) tvari i smjese

KEMIKALIJE -mutageni ucinak na zametne stanice 1.A, 1.B ili 2.
kategorije (H340, H341)

-karcinogenost 1.A, 1.B ili 2. kategorije (H350, H350i,
H351

-reproduktivna toksi¢nost 1.A, 1.B ili 2. kategorije ili
dodatne kategorije za ucinke na dojenje ili putem
dojenja (H360, H360D, H360FD, H360Fd, H360Df,
H361, H361d, H361fd, H362)

b) tvari i smjese od rizika zbog izlozenosti
karcinogenim i/ili mutagenim tvarima

c) Ziva i Zivini derivati

d) antimitoticki lijekovi

e) uglji¢ni monoksid

f)opasne kemikalije koje se dokazano apsorbiraju
putem koZze

B. Postupci -proizvodnja auramina

-rad koji ukljucuje izlaganje policikli¢cnim aromatskim ugljikovodicima
prisutnim u ¢adi, katranu ili smoli ugljena

-rad koji ukljuCuje izlaganje prasinama, dimovima, aerosolima nastalim
tijekom przenja elektrorafiniranja bakreno-nikalskih spojeva za
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matiranje
-jaki kiseli postupci proizvodnje izopropil alkohola
-rad koji ukljucuje izlaganje prasinama tvrdog drveta

C. Uvjeti rada Podzemni rad u rudniku.

Tablica £-6.2.2.

Popis rizika i/ili poslova na kojima NI POD KOJIM UVJETIMA ne smiju raditi trudne radnice

A. TRUDNE RADNICE B. RADNICE KOJE DOJE

1. Stetnosti a) bioloske Stetnosti b) opasne kemikalije
» toksoplazma > olovo i derivati olova ako postoji
> virus rubeole (osim ako opasnost da ljudski organizam

su trudne radnice apsorbira te tvari

imunizacijom dokazano
na odgovarajudi nacin
zasticene od tih Stetnosti
b) opasne kemikalije

> olovo i derivati olova ako
postoji opasnost da
ljudski organizam
apsorbira te tvari

2. Uvjeti rada » Podzemni rad u rudniku » Podzemni rad u rudniku
3. Napori > rad u hiperbaricnom
okruzju
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E.2 INFORMACIIJE I UPUTE ZA RADNIKE

ZNACENJE ILI
BOJA NAMJENA UPUTE I OBAVIJESTI
Znak zabrane Opasno postupanje
Alarm za opasnost Naprave za zaustavljanje, iskljucivanje i isklapanje
u nuzdi
Evakuacija
PoZarna oprema Identifikacija i mjesto
?U‘I,'A ILI Znak upozorenja Pazite, poduzmite sigurnosne mjere, ispitati
ZUCKASTOSMEDA (provijeriti)
Znak za obvezno Posebno postupanje, aktivnost ili mjera
postupanje

Nosite osobnu zastitnu opremu

Znak za izlaz u nuzdi Vrata, izlazi, putovi, oprema, pomagala, sredstva,
objekti

Znak za prvu pomo¢

Nema opasnosti Vradanje u normalno stanje

POPIS ZNAKOVA KOJI SE KORISTE A ODNOSE SE NA SVA RADNA MJESTA:

ZNAKOVI ZABRANE

ZABRANJENO PUSENJE

ZNAKOVI UPOZORENJA

OPASNOST OD ELEKTRICNE STRUJE
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OPASNOST OD TROVANJA

ZAPALIIVO

OPASNOST OD NAGRIZANJA

UPOZORENJE — VRUCA POVRSINA

OPASNOST OD POZARA 1 EKSPLOZIJE
(Y

OPASNOST 0D
POZARAI
EKSPLOZLE

ZNAKOVI ZA 1ZLAZ U SLUCAJU NUZDE ILI ZA PRVU POMOC

PUT DO IZLAZA U SLUCAJU NUZDE

PRVA POMOC




Procjena rizika
==S|INSTITUT zA SIGURNOST ZAGREB d.d. AGENCIJA ZA PRAVNI PROMET I Stranica: 66
Zagreb, Cakovetka 11 POSREDOVANJE NEKRETNINAMA

Savska 41/VI, Zagreb

MJESTO OKUPLJANJA

ZNAKOVI ZA GASENJE POZARA

APARAT ZA GASENJE POZARA

HIDRANTSKI ORMARIC

DOPUNSKI ZNAK OBAVIJESTI

U OVOM SMIERU B m
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E.3

PRIMIJENJENA PRAVILA, PROPISI, DOKUMENTACIJA I LITERATURA

Zakon o zastiti na radu (NN 71/14, 118/14, 94/18, 96/18)

Zakon o drZzavnom inspektoratu (NN 115/18, 117/21)

Zakon o radu (NN 93/14, 127/17, 98/19, 151/22, 046/23)

Zakon o zastiti od buke (NN 30/09, 55/13, 153/13, 41/16, 114/18, 14/21)
Zakon o zastiti od poZara (NN br. 92/10, 114/22)

Pravilnik o zastiti na radu na privremenim gradiliStima (NN 048/18)

Pravilnik o zastiti na radu za mjesta rada (NN 105/20)

Pravilnik o poslovima s posebnim uvjetima rada (NN 05/84)

Pravilnik o utvrdivanju opce i posebne zdravstvene sposobnosti radnika i sposobnosti radnika za obavljanje poslova s posebnim
uvjetima rada (NN 03/84, 55/85)

Pravilnik o poslovima na kojima radnik moZe raditi samo nakon prethodnog i redovnog utvrdivanja zdravstvene sposobnosti (NN
70/10)

Pravilnik o poslovima na kojima se ne smije zaposliti maloljetnik (NN 89/15, 94/16, 109/19) Pravilnik o poslovima na kojima
maloljetnik moZe raditi i o aktivnostima u kojima smije sudjelovati (NN 62/10)

Pravilnik o utvrdivanju zdravstvene sposobnosti za rad maloljetnika (NN 055/23)

Pravilnik o sigurnosti i zadtiti zdravlja na radu trudne radnice, radnice koja je nedavno rodila i radnice koja doji (NN 91/15)
Pravilnik o osposobljavanju i usavriavanju iz zastite na radu te polaganju struénog ispita (NN 142/21)

Pravilnik o pruZanju prve pomodi radnicima na radu (NN 56/83)

Pravilnik o zastiti na radu pri utovaru i istovaru tereta (NN 49/86)

Pravilnik o zastiti na radu radnika izloZenih statodinami¢kim, psihofiziclogkim i drugim naporima na radu (NN 073/21)

Pravilnik o uporabi osobne zastitne opreme (NN 5/21)

Pravilnik o pregledu i ispitivanju radne opreme (NN 16/16, 120/22)

Pravilnik o izradi procjene rizika (NN 112/14,129/19)

Pravilnik o zastiti na radu pri uporabi radne opreme (NN br. 18/17)

Pravilnik o ispitivanju radnog okolisa (NN 16/16, 120/22)

Pravilnik o sigurnosti strojeva (NN 028/11)

Pravilnik o tehni¢kim normativima za dizalice (Sl.l. 65/91 + Zakon o preuzimanju Zakona o standardizaciji koji se u Republici
Hrvatskoj primjenjuje kao republicki zakon NN 053/1991

Pravilnik o sigurnosti i zdravlju pri radu s elektri¢nom energijom (NN 88/12)

Pravilnik o zastiti radnika od izloZenosti buci na radu (NN 148/23)

Pravilnik o najvisim dopuatenim razinama buke s obzirom na vrstu izvora buke, vrijeme i mjesto nastanka (NN 143/21)

Pravilnik o zatiti radnika od rizika zbog izloZenosti vibracijama na radu (NN 148/23)

Pravilnilc o zatiti radnika od rizika zbog izloZenosti biologkim Stetnostima na radu (NN 129/20)

Pravilnik o zastiti radnika od izloZenosti opasnim kemikalijama na radu, graniénim vrijednostima izloZenosti i biologkim graniénim
vrijednostima

(NN 91/18, 01/21,148/23)

Pravilnik o obavljanju poslova zastite na radu (NN 126/19, 154/22)

Pravilnik o ovlastenjima za poslove zastite na radu (NN 058/22)

Pravilnik o sigurnosnim znakovima (NN 91/15, 102/15, 61/16)

Tehnicki propis za niskonaponske elektriéne instalacije (NN br. 05/10)

Tehnicki propis za sustave zastite od djelovanja munje na gradevine (NN br. 87/08, 33/10)

HRN EN 12464-1:2021 - Svjetlo i rasvjeta - rasvjeta radnih mjesta - 1. dio: Unutarnji radni prostor

(EN 12464-1:2021)

Podaci iz dokumentacije narucitelja procjene rizika:

Organizacijska shema
Sistematizacija radnih mjesta
Ugovori o radu

Zapisnici o ispitivanju radne opreme
Zapisnici o ispitivanju instalacija
Zapisnici o ispitivanju radnog okoli$a
Osposobljavanja iz zastite na radu
Osposobljavanja iz zastite od pozZara
Osposobljavanja iz prve pomodi
Osposobljavanje za provedbu evakuacije i spa$avanja
Plan evakuacije i spasavanja

Podaci su prikupljeni obilaskom mjesta rada, radnih prostorija i prostora.
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E.4 KLASIFIKACIJA OPASNOSTI, STETNOSTI I NAPORA NA RADU I U VEZI S
RADOM

L OPASNOSTI:

1. MEHANICKE OPASNOSTI

1.1. alati

1.1.1. rucni

1.1.2. mehanizirani

1.2.  strojevi i oprema

1.3. sredstva za horizontalni prijenos
1.3.1. prijevozna vozila: automobili, kamioni i dr.
1.3.2. prijenosna sredstva: vilicari
1.3.3. samohodni strojevi: bageri, buldozeri i dr.
1.4. sredstva za vertikalni prijenos
1.4.1. dizalice

1.4.2. transporteri

1.5. rukovanje predmetima

1.6.  ostale mehanicke opasnosti

2. OPASNOSTI OD PADOVA

2.1. pad radnika i drugih osoba
2.1.1. na istoj razini

2.1.2. u dubinu

2.1.3. svisine

2.1.4. svisine iznad 3 metra

2.2. pad predmeta

3. ELEKTRICNA STRUJA

3.1.  otvoreni elektri¢ni krug

3.2. ostale elektricne opasnosti

4. POZAR I EKSPLOZIJA

4.1. eksplozivne tvari

4.2. zapaljive tvari

5. TERMICKE OPASNOSTI

5.1.  vruce tvari

5.2. hladne tvari

I STETNOSTI:
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1. KEMIJSKE STETNOSTI

1.1.
1.1.1.
1.1.2.
1.1.3.
1.2.
1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.
1.3.
1.3.1.
1.3.2.
1.3.3.
1.3.4.
1.4,
1.4.1.
1.4.2.
1.5.
1.5.1.
1.5.2.
1.5.3.
1.5.4.
1.5.5.
1.6.
1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.
1.7.
1.8.
1.9.

otrovi

metali

nemetali
organski spojevi
korozivi

kiseline

luZine

drugi korozivi
nadrazljivci

lako topivi u vodi
slabo topivi u vodi
odmascivaci
drugi nadrazljivci
zagusljivci
inertni

kemijski
senzibilizatori

organske prasine biljnog porijekla
organske prasine Zivotinjskog porijekla
kemijski spojevi alergogenog potencijala

termofilne aktinomicete
ostali senzibilizatori
fibrogeni

azbest

silicijev dioksid

ostali fibrogeni
mutageni

karcinogeni

teratogeni

2. BIOLOSKE STETNOSTI

2.1,
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

zarazni materijal
zarazeni ljudi
zarazene Zivotinje
opasne biljke
opasne Zivotinje

3. FIZIKALNE STETNOSTI

3.1.
3.1.1.

buka
kontinuirana buka
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3.1.2. diskontinuirana buka

3.1.3. impulsna buka

3.1.4. ometajuca

3.2. vibracije

3.2.1. vibracije koje se prenose na ruke
3.2.2. vibracije koje se prenose na cijelo tijelo
3.2.3. potresanja

3.3. promijenjeni tlak

3.3.1. poviseni tlak

3.3.2. snizeni tlak

3.3.3. promjene tlaka

3.4. nepovoljni klimatski i mikroklimatski uvjeti
3.4.1. rad na otvorenom

3.4.2. vrudi okoli§

3.4.3. visoka vlaznost

3.4.4. pojacano strujanje zraka

3.4.5. hladan okolis

3.4.6. Ceste promjene temperature

3.4.7. nepovoljni ucinci umjetne ventilacije
3.5. ionizirajuée zralenje

3.5.1. rendgensko zracenje

3.5.2. otvoreni radioaktivni elementi

3.5.3. zatvoreni radioaktivni elementi

3.6. neionizirajue zracenje

3.6.1. UV zratenje (A, B, C)

3.6.2. toplinsko zracenje

3.6.3. mikrovalno zracenje

3.6.4. lasersko zracenje

3.4.5. elektromagnetsko polje vrlo niskih frekvencija
3.7. osvijetljenost

3.7.1. nedovoljna osvijetljenost

3.7.2. bljestanje

3.8. ostale fizikalne Stetnosti

III. NAPORI:
1. STATODINAMICKI NAPORI

1.1.  staticki: prisilan poloZaj tijela pri radu
1.1.1. stalno sjedenje
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1.1.2.
1.1.3.
1.1.4.
1.1.5.
1.1.6.
o 78
1.2.

1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.
1.2.4.
1.2.5.
1.2.6.

stalno stajanje

pognut polozaj tijela
Cucanje, kleCanje

rad u skuéenom prostoru
ruke iznad glave

ostali staticki napori
dinamicki: fizicki rad
ponavljajuci pokreti sa i bez primjene sile
brzi rad

dizanje i noSenje tereta
guranje i vucenje tereta
tezak fizicki rad

ostali dinamicki napori

2. PSTHOFIZIOLOSKI NAPORI

2.1

2.1.1.
2.1.2.
2.1.3.
2.2.

2.2.2.
2.2.3.
2.3.

2.3.1.
2.3.2.
2.4.

24.1.
2.4.2.
2.5.

2.6.

2.6.1.
2.6.2.
2.6.3.
2.6.4.
2.7.

2.7.1.
2.7.2.
2.7.3.
2.7.4.
2.7.5.

nepovoljan ritam rada

rad na normu

ritam uvjetovan radnim procesom
neujednacen ritam

poremecen bioritam

nocni rad

produljeni rad

remecenje socijalnih potreba

terenski rad

rad na daljinu

odgovornost za Zivote ljudi i materijalna dobra
rukovodenje

upravljanje prijevoznim sredstvima
visoka vjerojatnost izvanrednih dogadaja
otezan prijam informacija

zvucni signali i znakovi

svjetlosni signali i znakovi

buka

nedovoljna osvijetljenost

radni zahtjevi

neodgovarajuci kvantitativni zahtjevi (premalo ili previe rada)
premali utjecaj na rad

zahtjev za visokom kvalitetom rada
izolirani rad

monotoni rad
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2.7.6. komunikacija s osobama
2.8. maltretiranje

2.8.1. mobing

2.8.2. bulling

2.9. burnout

2.10. ostali psihofizioloski napori
3. NAPORI VIDA

4. NAPORI GOVORA
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E.5 PROCIENA PSIHOSOCIJALNIH RIZIKA

Vjerojatno

prosjecni rezultat izmedu vrijednosti 3 i 4

Vrlo vjerojatno

prosjecni rezultat > 4

Srednja posljedica odgovor A izmedu 50 i 70% radnika

Velika posljedica

odgovor A< 50% radnika

Matrica rizika

Veli¢ina posljedice (Stetnosti)

Vjerojatnost

Malo vjerojatno

Vjerojatno

Vrlo vjerojatno " Srednji riz

Malo stetno Srednje Stetno Izrazito Stetno

E ‘Srednj rizik
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E.6 DOKUMENTIRANJA PROCJENE RIZIKA

U skladu sa ¢l. 18 stavak 5. Zakona o zastiti na radu (NN br. 71/14, 118/14, 94/18 i 96/18), temeljem kojeg su
poslodavci obvezni ukljuditi radnike ili njihove predstavnike u postupak izrade procjene rizika, ukljuéeni su i
radnici. Radnici su ispunili obrazac o sudjelovanju u izradi procjene rizika.



OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

RPoslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavijam

Dragan Hrisfov

Uredski poslovi — rad s racunalom, pregled i potpisivanje
dokumentacije, sudjelovanje na vanjskim sastancima i
putovanjima

Ured, ostali interni prostori, terenski rad

| Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Raéunalo, multifunkcijski uredaj, sluZbeno vozilo

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevac sam ili
sam frajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

04.12.2025. |

Polpis radnika:
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Ime i prezime radnika

PeAGolwe,  wumad

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

P REWTY R4
ToReV Ry

ML
Uiz PN

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

~ RATUN AR

— SuumeEN KMy’

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili mogucnost
njihovog nastanka

Tko je stradao il je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

Potpis radnika:




‘ Ime | prezime radnika

OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZ!KﬂA

D

| Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili

| povremeno te mjesto rada gdje

II ih obavljam
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5 o \
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W

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

mCMMa,fo fadw stol tSfD@lc.q

uredski Lw\brtaﬂ Mﬁox f«aM

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

%

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavijanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

>
B
/
7

Datum sudjelovanja:

12.2028 )

Potpis radnika:

Iy

|



OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Ana Vukadin

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

- poslovi vezani uz naplatu potrazivanja APN-a
- sudski postupci
- upravni postupak -prava na potporu

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

- racunalo
- stolna lampa

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

- Ne koristim

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

- Nisam nista primijetila

I ko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

15. prosinca 2025.

Potpis radnika:

s




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Jelena Bokun

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Svoj posao radim u Zagrebu, Savska 41/VI. Sustina mog posla
su odnosi s javno$cu, Sto ukljuéuje i komunikaciju s medijima,
kao i s gradanima. Pripremam priopéenja, odgovaram na upite
novinara, bilo pisano, bilo u televizijskim izjavama. Sudjelujem u
pripremi promotivnih video materijala. Suradujem s agencijom
koja vodi drustvene mreze APN-a na nacin da dajem naloge oko
sadrZaja koji ¢e biti objavljen. Povremeno moderiram dogadaje
koji se ticu rada APN-a. Bavim se i sadrzajem koji se objavljuje
na sluzbenoj stranici APN-a. Komuniciram i s gradanima koji se
javljaju, bilo telefonski, bilo pisanim odgovorima.

{ Radna oprema, alati ili prometna
I sredstva kojima rukujem

Racunalo, mobitel, prijenosno radunalo. Povremeno koristim
sluzbeni automobil.

| Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

Nema ih.

U redovnom radu primijetio sam
sljedece ozljede ili moguénost
njihovog hastanka

Nisam primijetila.

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su sljedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Nisam obolijevala radi obavljanja posla.

i Datum sudjelovanja:

1.12.2025.




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime | prezime radnika

Poslovi koje obavijam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavijam

Radna oprema, alati il prometna
sredstva kojima rukujem

Josipa Burak lvanéan

Uredski poslovi i administrativni poslovi ~ rad s ra¢unalom

Ured i ostale uredske prostorije prema potrebi

Racunalo, multifunkaijski uredaj, uredski pribor

Kemijske ili biotoSke tvari koje
korigtim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili mogucnost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno boleslan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

04.12.2025.

Potpis radnika:

“"EZ@,;@?Q ’._ﬂ,\f&}( Tvuntna




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

KreSimir Galigi¢

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Rad na osobnom i prijenosnom ra¢unalu, RAD NA
IZDVOJENOM RADNOM MJESTU, I.B.MAZURANIC 9
BELISCE

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

OSOBNO | PRIJENOSNO RACUNALO

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

*hkkkkAhhkkkrkhrkk

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

kkkkhhkkkhikhkkkk

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

dhkkhhkkhkkhh ki

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

FEhkAREARAIARAK KX

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

khkkkAhkhkkrkkAhkhkkk

Datum sudjelovanja:

1.12.2025

Potpis radnika:

Gl

/

—




Ime i prezime radnika

OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Damir Vuleti¢

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

' Upravljanje i kocrdiniranje radom Odjela za energetsku obnovu |

zgrada javnog sektora, te obavljanje poslova u uredu i izvan
ureda koji su povezani s projektima koje provedi Odjel.

Mjesto rada je grad Zagreb, mjesto obavljanja je Republika
Hrvatska i drzave Europske unije te prema potrebi ostale drzave
svijeta.

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Osobno racunalo, printer, mobitel, privatno i sluzbeno vozilo

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

Ne koristim izravno kemijske ili bioloske tvari.

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Bol u donjem dijelu leda zbog dugotrajnog sjedenja, slabljenje
vida zbog dugotrajnog rada za zaslonima, respiratorne smetnje

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Ja

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

Ergonomska sjedala, dodatna rasvijeta

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Povremena bol u ledima, slabiji vid, povremene respiratorne
smetnje

Datum sudjelovanja:

5.12.2025.

Potpis radnika:

W U IoD




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Kemijske ili biologke tvari koje
koristim u obavljanju posta

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozijede ili moguénost
njihovog nastanka

lvanka Cavlek

Rad na racunalu u sjedistu APN-a, Savska cesta 41, Zagreb, 9.
kat

Nema.

Nema

Nema

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjegle ponavijanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam ftrajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

Potpis radnika:;

Nema

01.12.2025,

{_)’
L Cad




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

SINMISA  VRESK

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

lrepsis pasto, swsh? =57 /5

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

ROCUNLO ¢ URELSKA OP et/

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedecée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

T

| Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Miroslav Sklebar

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Voditelj odjela za financije i racunovodstvo
Poslove obavljam u uredu, 6. kat

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Kemijske ili biologke tvari koje
koristim u obavljanju posia

Osobno ra¢unalo

Ne koristim

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguétnost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavijanje
oZljede:

Porezotine na papir,

Nemam saznanja

Nisam upoznat

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Pogor8ao mi se vid s godinama, ¢esto se prehladim zimi zbog
lo$eg grijanja

Datum sudjelovanja:

01.ptosinca 2025.

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

MILAA CruprC!

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obaviljam

e oS! POf7U

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Tl RSN (4
IA5Con PO-4

Kemijske ili biolodke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

X TESENE U104,
FRALEZLI CGF

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

O3 N2. 292

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

ANA ANTUNOVIC

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavijam

racunovodstveni poslovi u uredu, poslovni toranj Zagrepéanka,
VI kat

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

stolno radunalo

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi

obavljanja posla
Datum sudjelovanja: 01.12.2025. __[\__ - —|
Potpis radnika: 0{ /(M




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Maja Hrg

Racunovodstveno-financijski poslovi.
Poslovni toranj Zagrepéanka, 6. kat.

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo,

Kemijske ili bioloke tvari koje
koristim u obavijanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede;.

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

01.12.2025.

Potpis radnika:

{ i
. ,Q"g{cz —L 7




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika Sundica Pongrac Vugrini¢ek

— administrativni poslovi

- rad sa strankama

— prema potrebi zamjena tajnice direktora u poslovima kuhanja
kave i raspodjeli svakodnevnih dokumenata za potpis

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili povremeno
te mjesto rada gdje ih obavljam

Radna oprema, alati ili prometna

: | - raunalo, printer, kopirka
sredstva kojima rukujem P 3

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

— porezotina na papir

opasnost od strujnog udara zbog velikog broja elektri¢nih
kablova od kojih su neki neadekvatno smjesteni ili neispravni

svakodnevna izloZenost zracenju raunala

problemi s kraljeZnicom zbog neadekvatnih stolica koje su
univerzalne i nisu prilagodene pojedinim radnicima s drukdijim
potrebama

potencijalna opasnost od stropnih obloga po hodnicima koje

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

nisu dobro uévrséene

Tko je stradao ili je mogao stradati
od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje kako

I Yl Pt AN . - elektriéni kablovi su smjesteni u kanalicu
bi se izbjeglo ponavljanje ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili sam
trajno bolestan radi obavljanja - problemi s kraljeZnicom
posla

el




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

—

| Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavijam

Jasmina Matijagevié

Osijek, Odjel za financije i racunovodstvo, knjizenje bankovnih
izvoda

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Radunalo

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
| slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

01.12.2025.

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Poslovi kaje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Ana Hardi

Rad za kompjuterom u uredu.

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Kompjuter, tipkovnica, uredski mis, telefon.

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Nema ih.

Oslabljen vid, nizak tlak i vrtoglavice, nedostatak kisika radi
nemoguénosti otvaranja prozora i prozraivanja ureda.

Tko Je stradao lil je mogao
stradati od ozljede:

Ja osobno.

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavijanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Radni stol je pomaknut malo blize prozoru i stoji okomito od
prozora.

Kao §to je ve¢ spomenuto, oslabljen vid.

Datum sudjelovanja:

03.12.2025.

Potpis radnika:

frated.



OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavijam

PETAR SIMUNIC

KnjiZzenje izvoda, pla¢anje utaznih racuna, obragun putnih
naloga, povrati subvencija, obrac¢un plac¢e i materijalnih davanja

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Kompjuter sa tipkovnicom i miSem, kalkulator, printer, kemijske
olovke, registratori, papiri

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

Kemijske olovke, printer

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Pozar, potres, lom stakla, kvar na sustavu ventilacije, kvar
elektri€énog sustava, izljev vode

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

Svi radnici

Osposobljeni smo — prosli smo instrukcije zastite na radu

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

02.12.2025

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavijam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Branka Bosnjak

- uredski poslovi

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

- racéunalo, pisaé, kopirka

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

moguénost nastanka strujnog udara od elektri€nih
kablova, koji su zapetljani i neispravni

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavijanja posla

Datum sudjelovanja:

- elektriéni kablovi su smjesteni u kanalicu predvidene za
kablove

2.12.2025.

Potpis radnika:

Branka Bosnjak ’//;l 0}«.7 »@L.




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

ANITA TORTIC

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Racunovodstveni poslovi; ured

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Radunalo

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili mogucénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedecée radnje
kako bi se izbjeglo ponavijanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

03.12.2025.

Potpis radnika:

{ - .
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavijam u
| svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Marina Dekani¢

Rad za racunalom u odjelu za financije i ra¢unovodstvo.

Racunalo i zbrajalica.

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavijanju posla

U redovnom radu primijetio sam
 slijedeée ozljede ili moguénost
| njihovog nastanka

| Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:
i

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozZliede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

| Datum sudjelovanja:

Degenerativne promjene na vratnoj kraljeznici, sindrom
karpalnog kanala desne ruke, glavobolje i promjene na dioptriji

Degenerativne promjene na vratnoj kraljeznici, sindrom

karpalnog kanala desne ruke, glavobolje i promjene na dioptriji.

03.12.2025.

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

ime i prezime radnika

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedecée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

GORDANA KUNIC

RAD NA RACUNALU - URED. CESTE SU ROTACIJE TIJELA,
DOHVACANJE | ODLAGANJE REGISTRATORA, USTAJANJE SA RADNOG

STOLCA.

EKRAN, TIPKOVNICA, RADNI STOL | STOLAC.

OZLJEDE ZGLOBOVA, LIGAMENATA | TETIVA, DEFORMACIJA
KRALJEZNICE ( OSOBITO VRATNI DIO ). OSTECENJE VIDA

JA GAM STRADALA. MOZE STRADATI SVATKO TKO RADI TAKAY POSAO

DJELOMIENO PODUZETE. RADNI STOLAC NIJE ERGONOMSKI. NE
OMOGUCUJE MI UDOBAN POLOZAJ | NEOMETANO POMICANJE PRI
DOHVACANJU | ODLAGANJU STVARI, NESTABILAN JE. ZBOG VELICINE
PROZORA | DALJE JE ODBLJESAK SVJETLOSTI U EKRAN IAKO JE
NAPRAVLJEN RAZMJESTAJ. PROSTOR JE HLADAN ( TIJELO PRI RADU
NIJE OPUSTENO VEC JE ZGRCENO ). BUKA IZ VENTILACIJSKIH
OTVORA.

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

Potpis radnika:

DEFORMACIJA KRALJEZNICE, OZLJEDE KOLJENA, OSTECENJE VIDA.

03.12.2025
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Dean Levar

Poslovi koje obavijam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavijam

Poslovi financija, ured, primanje stranaka u hodniku

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, pribor za pisanje

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavfjanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Pripaziti kod ustajanja sa stolice koja ima kotage. Ne ustajati
naglo.

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Ne znam da je netko stradao a nadam se da neéu ni ja

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili

sam trajno bolestan radi Nisam
obavljanja posla

Datum sudjelovanja: 01.12.2025.
Potpis radnika: ~ )=




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

HATh VARG ERY

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam
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Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

"(064“&0@

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

| U redovnom radu primijetio sam

slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

942 4025 .

Potpis radnika:

4/0:1’ 0)Of5 K.
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Antonijela Maginkovi¢

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Voditelj odsjeka

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

phoUnALo | TE EFoN | WOTIEKA

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

(s;;u DRUG) U REDIU| Mtf}ﬂf\e(d%\
/

he

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

he

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

MC

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

(s

Datum sudjelovanja:

0l. 'Pm?mmc Dol .

Potpis radnika:

/'i( u?.'éluw(é i

q



OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Inga Loné&ar Vuji¢

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Rad na racunalu, fotokopirnom stroju, rad u uredu

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, fotokopirni stroj i uredski pribor

Kemijske ili bioloSke tvari koje

koristim u obavljanju posla Ne
U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost Ne
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao Nitko
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje

kako bi se izbjeglo ponavljanje Ne
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili

sam trajno bolestan radi Ne
obavljanja posla

Datum sudjelovanja: 2.12.2025.

Potpis radnika:

Y.




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

I
Ime i prezime radnika

| Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

SnjeZana Feher

poslovi vezani uz POS Osijek (komunikacija sa
strankama telefonom i mail-om za obje lokacije:
Vukovarska cesta 192, Vinkovacka cesta)

dnevna komunikacija s kolegama iz mati¢nog Odjela,
Odjela POS-a i Subvencija

kontinuirana pomo¢ kolegama iz Opéih poslova u
sredivanju arhive

poslove obavljam u Uredu APN-a Osijek (iznimno,
terenski o¢evidi stanova POS-a i kuéa prodanih putem
javnih poziva — Odjel Gospodarenja)

| Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

od opreme koristim radunalo
prometno sredstvo je sluzbeni automobil {u svojstvu suvozaca)

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavijanja posla

Datum sudjelovanja:

01.

prosinca 2025.




Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Irena Pelaié

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Rad na radunalu, rad na fotokpirnom stroju i ostalom uredskom
priboru

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, fotokopirni stroj i ostali uredski pribor

Kemijske ili bioloSke tvari koje

koristim u obavljanju posla Ne
U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost Ne
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao Ne
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje

kako bi se izbjeglo ponavljanje Ne
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili

sam trajno bolestan radi Ne
obavljanja posla

Datum sudijelovanja: 8.12.2025.

Potpis radnika:

yﬁé’vd 75’/0W")
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

KRESIMIR ZETAIC

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

RAD NA RACUNALU, KOPIRNOM APARATU, RAD NA

TERENU

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

AUTOMOBIL | LACOUM< o

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili mogucnost
njihovog nastanka

PROBLEMI S KRALJEZNICOM

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

02.12.2025

e

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Samanta Kiralj

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Evidencija najamnina i rezijskih troskova POS Osijek,
Vukovarska, komunikacija sa strankama i predstavnikom
suvlasnika, rad sa strankama, javljanju na centralu( po potrebi),
POS Belisce po potrebi, ostali poslovi odjela za gospodarenje.

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Radunalo, telefon

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

1.12.2025.

Potpis radnika:

Samanta Kiralj "




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

| ﬁfé&d /mé&é/

Voce. el v
fed Q@) N Fack
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Hopon ity pebréliis,
nafe, 74:/?644/ 7%

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

byt , Pyt 7é/$¢

nems/
Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla
U redovnom radu primijetio sam HEML
slijedece ozljede ili mogucnost
njihovog nastanka
Tko je stradao ili je mogao / heus

stradati od ozljede:

Poduzete su slijedecée radnje
kako bi se izbjeglo ponavijanje
ozljede:

Juties

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

e

Datum sudjelovanja:

Potpis radnika:

M./,omﬁima Aotf
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Zvonimir Gibi¢ar

Administrativni poslovi, rad na raéunalu i povremeno rad na
terenu

Racunalo, sluZzbeno vozilo

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

Ne koristim

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Nisam primjetio

Nepoznato

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavijanje
ozljede:

Nije mi poznato

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavijanja posia

Datum sudjelovanja:

Nisam obolijevao

01. Prosinca 2025.

Potpis radnika:
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Jelena Dmitrovié

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Administrativni poslovi, ured APN-a, povremeno teren

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, telefon, mobitel, printer

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

VlaZzne maramice, dezinfekcijsko sredstvo za ruke

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Nisam primjetila

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Do sada nisam primjetila (radni odnos u APN-u je tek po€eo)

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

1.12.2025.

Potpis radnika:
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Dario Simunovié¢

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Administrativni poslovi, rad u uredu i na terenu, rad na raéunalu,
rad sa strankama.

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, telefon, mobitel, printer/skener, automobil, pisaéi
pribor.

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

VlaZne maramice kod obavljanja posla na terenu.

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili mogucnost
njihovog nastanka

Nisam primjetio.

Tko je stradao ili je mogao

stradati od ozljede: higpoznato.
Poduzete su slijedece radnje

kako bi se izbjeglo ponavijanje Nepoznato.
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili

sam trajno bolestan radi Ne.
obavljanja posla

Datum sudjelovanja: 01.12.2025.

Potpis radnika:

~
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Dominik lvankovi¢

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Administrativni poslovi, rad u uredu i rad s strankama.

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, telefon i osobni automobil.

Kemijske ili bioloSke tvari kaje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili mogucnost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

02.12.2025.

Potpis radnika:

/VA{QV: cé‘/}cf :




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Tomislav Mateljak

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ith obavljam

- pisanje: dopisa, brisovnih oéitovanja, potvrda, sluzbenih
zabiljezbi, izjava te urudzbiranje svega navedenoga,

- preuzimanje i predaja poste, kopiranje dokumentacije,

- komunikacija s djelatnicima MPGI i strankama te predaja
dokumentacije istima vezano za posljedicu od potresa i klizista
- odlazak u javnobiljezni¢ke urede,

- ured u Zagrebu te teren po potrebi

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

raunalo, printer, fiksni telefon, mobitel i automobil

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedecée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanija:

1. prosinca 2025

Potpis radnika:

Aslord




Ime i prezime radnika

OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA
— R — = ;

Branka Zlatar-Bozi¢

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Administrativni poslovi, rad na raéunalu, ured.

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Radunalo, telefon, printer/skener.

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

Ne koristim.

U redovnom radu primijetio sam
slijedete ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Nisam primijetila.

Tko je stradao ili je mogao

stradati od ozljede: Nepoznato.
Poduzete su slijedece radnje

kako bi se izbjeglo ponavljanje | Nepoznato.
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili

sam trajno bolestan radi Ne.

obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

1. prosinca 2025.

Potpis radnika:

%




Ime i prezime radnika

OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIK
: —
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Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili

. povremeno te mjesto rada gdje
. ih obavljam
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Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

VeV RLe | TELExo D
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Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

e

o s S

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

@%L::’efb?—i
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Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevac sam ili

sam trajno bolestan radi e
obavljanja posla
Datum sudjefovanja: MW \. 1=

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Vjekoslav Simi¢

Poslovi koje abavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Odjel za financije i

Odijel za opce poslove:

poslovi organizacije posiovanja unutar
odsjeka

provedba postupaka javne nabave za odjel
azuriranje uplata poslovnih partnera vezano
uz postupke javne nabave

poslovi vezani za registraciju sluzbenih vozila
poslovi vezani za osiguranje sluzbenih vozila
izrada mjeseénog izvjedca za sluzbena vozila
u uredu APN Osijek i Zagreb

tehnicka i programska podréka u uredu APN
Osijek

racunovodstvo:

svakodnevno knjizenje izvoda (uplate rata,
ucesdéa, povrati preplate vezane uz POS

lged i_te_).

stolno radunalo
sluZbeni automobil (povremeno)

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozijede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavijanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

01.12.2025.

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

lvan Perek

Poslovi koje obavljam u
svakodnevhom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

voditelj Odsjeka za uredsko poslovanje
administrativni uredski poslovi

unos podataka na ra¢unalu

radne prostorije poslodavca

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Kemijske ili bicloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

racunalo
printer

Ne koristim kemijske ni bioloske tvari u svom radu.

U redovnom radu primijetio sam
slijedete ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

U redovnom nisam primjetio ozljede niti potencijalne situacije u
kojima bi ozljede mogle nastati.

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Nemam saznanja da je netko stradao od ozljede,

Nemam saznanja o ponavljanju ozljeda kao ni o poduzimanju
radnji radi izbjegavanju njihova ponovnog nastanka.

Tijekom rada nisam obolijevao niti sam trajno bolestan od bolesti
koje bi mogle biti povezane s poslom koji obavljam.

Datum sudjelovanja:

03. XIl. 2025.

Potpis radnika:

W



-
Ime i prezime radnika

OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Stefica Plas¢ak-Kukuéka

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

urudzbiranju poste

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

racunalo, printer i fotokopirni

Kemijske ili bioloke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

ne

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

01. prosinca 2025.

Potpis radnika:

§ Qg A
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

?74 4/@7-’[7 (;ZE/\ < A=

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavijam
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Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem
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Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla
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U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili mogucnost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

03, /2. Zozd o
=

Potpis radnika:

=5

W



OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece oZljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozZljedex:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

Potpis radnika:

1&



OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

SABINA GALICIC

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

RAD NA OSOBNOM RACUNALU, URED OSIJEK

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

OSOBNO RACUNALO

Kemijske ili bioloke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedec¢e radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

01.12.2025.

Potpis radnika:

gaézz;,
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

)

Ime i prezime radnika

HILCA  Jkwodce”

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnomi radu ili _
povremeno te mjesto rada gdj:é
ih obavljam ]

o POS LoV
oD 22
&A‘EONALO\/\

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem’

YHCTANALO | ST RMNTER.

Kemijske ili bioloSke tvari koje

koristim u obavljanju posla ~
U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozliede ili mogucnost A

njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje Vs
kako bi se izbjeglo ponavljanje 4
oZljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili _
sam frajno bolestan radi P Pl

obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

DALDEL 22801

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

SIFREAL VOIYE 2 TorreRe  FPN-a
TREGLED ,ODRI AVAMNE Vo210 AP ZANIE
EVDENCOD  SLuZBeuH yoa /4

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

PRCONALO (SYENTER | PRIVTER UZEDR )
2R UVERIVALIE | SLUZ REUR VO

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

SPEDSTYA 20 PRANVE STAYLY)
MOTOZU A O | BT FRi2

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili mogucénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozZljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

v

Datum sudjelovanja:

02 {2 . 2025,

Potpis radnika:




Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
] povremeno te mjesto rada gdje
- ih obavljam

OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

lva Fakin

NajsloZeniji poslovi iz djelatnosti odjela objedinjavanje i ‘
upravljanje radom sluzbe (upravlja i koordinira radom .
ustrojstvene jedinice, odreduje i nadzire nagin i vrijeme ‘
izvréavanja poslova, daje naputke za rad, izvjeséuje ravnatelja o |
stanju izvr§avanja poslova te obavlja i druge poslove koje mu |
odredi, odnosno za koje ga ovlasti ravnatelj). ,
Mjesto rada je grad Zagreb, mjesto obavljanja je Republika |
Hrvatska i drzave Europske unije te prema potrebi ostale drzave '
svijeta. [

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Osobno ra¢unalo, printer, mobitel, privatno i sluzbeno vozilo

Kemijske ili bioloske tvari koje

koristim u obavljanju posla
|

| Toner printera, baterije uredaja, gorivo za vozila

| U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
i njihovog nastanka

Fizi€ke tegobe usred dugotrajnog sjedenja, ostecenje vida usred
dugotrajnog rada za zaslonima uredaja, mogucnost prometne
nesrece

| Tko je stradao ili je mogao
| stradati od ozljede:

Poduzete su slijede¢e radnje
kako bi se izbjeglo ponavijanje
ozljede:

Ja osobno.

Ergonomska sjedala, dodatna rasvjeta, pravilan raspored
uredskog namjestaja i opreme, redovna provjera ispravnosti
opreme.

U tijeku rada obolijevao sam ili
| sam trajno bolestan radi
i obavljanja posla

Oboljevala, jednom, radi prejakog kemijskog sredstva kojim je
angazirana tvrtka izvrsila dezinfekciju klimatizacije i ventilacije u
uredu (samo mojem, ja vlastitu ruku).

Datum sudjelovanja:

1.12.2025.

Potpis radnika:

|
i
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Ime i prezime radnika

OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Anita Poljak

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Rad na racunalu, ured, povremeni rad izvan ureda

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Radunalo, laptop, automaobil

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili mogucnost
njihovog nastanka

Problemi sa sinusima, vrtoglavica i glavobolja tijekom boravka u
uredu, vjerojatno zbog lo$ kvalitete zraka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

4.12.2025.

Potpis radnika:

fuide?
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Danilo Kosori¢

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Sustavno gospodarenje energijom u javnom sektoru te
administracija ISGE programa. Obilazak lokacija pogodnih za
ugradnju sustava daljinsko oéitanje potrosnje energije, kontrola
mjernih uredaja. Edukacija korisnika poradi koriStenja ISGE-a.
Administracija raunala te ostali zadatci prema potrebama
Agencije.

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, automobil, papir, olovka, te prema potrebi ostali alati
neophodni za rad.

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

VlaZzne maramice prije rukovanja sa korisnicima.

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Prilikom pregleda mjernih mjesta, zbog neadekvatne odjece.i
obuce, mogucée je zapeti ili pasti u komunikacijske otvore gdje se
nalaze mjerni uredaji te se ozbiljnije ozlijediti.

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Mogao je stradati potpisnik obrasca o sudjelovaniju u izradi
procjene rizika, Danilo Kosori¢.

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

Ispunjen je ovaj obrazac o sudjelovanju u izradi procjene rizika.

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Trenutno nisam obolijevao te nisam trajno bolestan radi
obavljanja posla u Agenciji.

Datum sudjelovanja:

01.12.2025

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

UNENTINN  SADSACEUC

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

UeT DSKI

RAD A DACUNALO)

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

VoL  YieTKo

fosS Lo

MAV OB

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

e vopsTIM

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

O 422095 .

Potpis radnika:

M'w /{1’/4,412%(/




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Davor Pinturi¢

Poslovi koje obavljam u

| svakodnevnom radu ili

povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Poslovi rada na raunalu na radnom mjestu, skladistenje i
priprema promidZbenih materijala u skladinim prostorijama.

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, printer, kolica za prijevoz promidzbenih materijala.

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedecée ozljede ili moguénost
njinovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozZljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

2. prosinca 2025.

Potpis radnika:

Davor Pinturié¢

-1/



OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRAD! PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

VLATKA ZEMLJIC

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Uredski poslovi

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, printer, telefon, radni stol i stolac, sitni uredski pribor

Kemijske ili biologke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedete ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ifi

sam trajno bolestan radi /
obavljanja posla
Datum sudjelovanja: 3.12.2025.

Potpis radnika:

hd
\
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavijam

Emina Lukin Galaso

Rad s dokumentacijom u uredu, rad na kompujtoru, rad s
strankama, odrzavanje prezentacije povremeno u gradovima i
opéinama, rad s strankama u gradovima i opéinama, obilazak
stanova s kupcima nakon izgradnje

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili mogucnost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Kompjutor/lap-top, projektor, prezenter, sluzbeni automobil

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Bol u lumbalnom dijelu kraljeznice zbog sjedeéeg polozaja u
uredu

Datum sudjelovanja:

Potpis radnika:

02.12.2025.




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

lva Juri¢

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Uredski, prostorije APN-a,
povremeno odlazak na teren (gradiliSte viSestambenih
gradevina)

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, kopirka-printer,..uredski pribor.
Zastitna oprema: cipele, kaciga i prsluk

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Moguénost ozljede na gradilistu, visina, dubina

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje

kako bi se izbjeglo ponavljanje /

ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili /

sam trajno bolestan radi

obavljanja posla

Datum sudjelovanja: 2.12.2025.

Potpis radnika:

e bl




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Maja Smolgié¢ Kazi¢

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Ured APN-a, priprema i obrada Dokumentacije o nabavi za
objavu postupaka javna nabave naruéitelja (APN) ,
komunikacijia putem EOJN-a te objava sve dokumentacije
vezano uz postupke Javnog nadmetanja.

Arhiviranje dokumentacije — projekti i sva ostala grada koja se
pohranjuje na 2. katu i priprema za Arhiv trezor.

Radna oprema , alati i prometna
sredstva kojim rukujem

Racunalo, kopirka - printer, radni stol, stolica , lampa, telefon,
papir , penkale, registratori i ostali uredski pribor.

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijede¢e radnje
kako bi se izbjeglo ponavijanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

02. prosinac 2025. godine

Potpis radnika:

Liafle STuseses berte”




Ime i prezime radnika

OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

MARTINA SOLIC

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam .

Rad na ra¢unalu

Voditelj projekta - koordinator izgradnje viestambenih
gradevina POS-a

Terenski rad — upravijanje vozilom na podrucju RH

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Zastitna obu¢a na gradilidtu, kaciga
Sluzbeno vozilo (automobil)

Kemijske ili biolo3ke tvari koje
koristim u obavljanju posla

Nema

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Moguca ozljeda na gradilistu, izloZenost opasnosti prilikom
upravljanja vozilom (sudionici u prometu)
\

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

Potpis radnika:

//Lo/h’ua /é!lé/




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Ana Posilovi¢ Brumen

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Rad na radunalu, uredski prostor APN-a

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, tipkovnica, mis, kopirni uredaj, kiamerica...

Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Umor i suhoéa oéiju, uko¢enost vrata, bolovi u ledima

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Zasad nitko, tu sam kratko.

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Imam veliku dioptriju, ali koristim oftalmolo$ka pomagala pri radu
s raCunalom. Takoder imam problema s kraljenicom, ali
koristim ergonomski uredski stolac. (dobro bi mi do$ao noviji jer
je ovaj

Datum sudjelovanja:

01.prosinca.2025.

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

l

Ana Slogar Mato$in

Poslovi koje obavijam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Uredski posao (pravni dio), uredske prostorije APN-a

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, kopirka — printer, radni stol, stolica, lampa, telefon,
papir, olovke, registratori i ostali uredski pribor

Kemijske ili bioloSke tvari koje

koristim u obavljanju posia
s

’

Y

U redévnom radu primijetio sam
slijedeée-ozljede ili moguénost

njihovog nastanka

Mogucnost problema sa o¢ima zbog dugotrajnog rada sa

glavobolje zbog suhog zraka i ventilacije

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

2. prosinca 2025. godine

Potpis radnika:

w ged&ovy r\ﬂ\:\’b;lfr\
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

EVA JANKOVIC

Administrativni poslovi, kopiranje, mjesto rada centrala

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Kopirka i raéunalo

Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedede ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Sinusi i glavobolja

Tko Je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavijanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili

sam trajno bolestan radi Sinusi
obavljanja posla
Datum sudjelovanja: 2.12.2025.

Potpis radnika:

%\Mﬁ.aéu«




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika NADA PETROVIC

Poslovi koje obavljam u
' svakodnevnom radu ili Rad na ragunalu

povremeno te mjesto rada gdje | Koordinator na izgradnji POS-a i MHB
ih obavljam

Radna oprema, alati ili prometna | Kaciga /
sredstva kojima rukujem Zadtitna obuca za gradiliste /

Kemijske ili bioloSke tvari koje

koristim u obavljanju posla e koristin

U redovnom radu primijetio sam
slijedete ozljede ili moguénost Nisam primijetila
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje -
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi -
obavljanja posla

| Datum sudjelovanja: -

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

ANTONIJA STRBAD

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Rad na raéunalu, rad sa strankama u uredu ili povremeno rad sa
strankama u gradovima ili opéinama

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

racunalo

Kemijske ili biolo§ke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedete ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

02.12.2025

Potpis radnika:

) S




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika
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! Poslovi koje obavljam u

| svakodnevnom radu ili

| povremeno te mjesto rada gdje
ih obavijam
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Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem
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Kemijske ili bioloske tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Datum sudjelovanja:

Potpis radnika:

68



Ime i prezime radnika

OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

IVAN PAIC

Poslovi koje obavijam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

UZ SVAKODNEVNE POSLOVE PRILIKOM KOJIH SJEDIM ZA |
| RADNIM STOLOM TE NA SVOJOJ STOLICI POVREMENO
VOZIM RADNA KOLICA PO KATOVIMA VELIKA KOLICA
RUCNO IZRADENA OD STRANE ZAGREPCANKE TE ZUTA
KOLICA HRVATSKE POSTE KAKO Bl MANEVRIRALI
DOKUMENTACIJOM OD SUBVENCIJA TE POTPORA

| Radna oprema, alati ili prometna
i sredstva kojima rukujem

BUSILICA PRILIKOM MONTIRANJA STALAZA ZA ARHIVU NA
DRUGOM | DESETOM KATU,CEKIC, KLJUG ZA
PRICVRSICIVANJE STALAZA, IMBUS ZA MONTIRANJE
STOLICA | ORMARA,CRNE KRATKE HLAGE, MAJICA,
TRENIRKA PO POTREBI, LOPATA GRADEVINSKA,
METAR,SPAG,

Kemijske ili biolodke tvari koje
koristim u obavljanju posla

LJ redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

' OPASNOST OD ISPADANJA RAMENA KOJE Ml JE DO SADA
ISPALO OSAM PUTA. PRILIKOM SKIDANJA KUTIJA SA
STALAZE KOJA JE IZNAD RAZINE POGLEDA VELIKA JE
MOGUCNOST ISPADANJA RAMENA JER IMAM LUKSACIJU
RAMENA TE OSTECENJE ROTATORNE MANZETE.
VJESALICA U UREDU MI JE NESIGURNA JER JE
VJEROJATNO OSTECENA TE KONSTANTO PADA ZBOG
TEZISTA (POZELNO PRICVRISTITI NA ZID), VISE PUTA SAM
KOLICIMA UNISTIO CIPELE TE HLACE ,NEZASTICENI VRH
STALAZE SA KOJE PADNE ZASTITNA KAPICA, UPITNA
KVALITETA ZRAKA U RADNOM PROSTORU S OBZIROM DA
STAROST OBJEKTA TE DATUM IZRADE SUSTAVA ZA
KLIMATIZACIJU

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

CESTO SMO SE ZNALI POREZATI NA LIST PAPIRA
PRILIKOM ARHIVIRANJE TE MANEVRIRANJA
DOKUMENTACIJOM PREKO 30 AK TISUCA
SUBVENCIONIRANIH KREDITA TE 3000 POTPORA

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

—

KOLEGICA SARA KONSTANTO SE BRINE DA BUDEMO
ZASTICENI TE REAGIRA NA SVAKU NASU ZAMOLBU




|
|
l

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

| S OBZIROM DA SAM ASTMATICAR (KORISTIM

! VENTOLIN,FLIXOTIDE PUMPICU JER OSTAJEM BEZ

| ZRAKA) TE ALERGICAR (PELUD DRVECA | TRAVA-

JOHA ,BREZA,PRASINA,GRINJE, TE UJEDNO IMAM
NENORMALNO JAKU APNEJU AHI PREKO 90 TE
PRESTANKE DISANJA JEDNOM U MINUTI (OPSTRUKTIVNA
| | CENTRALNA APNEJA) TE BEZ STROJA ZA DISANJE NE
MOGU IMATI KVALITETAN SAN OSJETLJIV SAM KADA
OBICNO ULAZIMO U PRASNJAVE PROSTORIJE 2. | 10.KAT,
' RANIJIH GODINA OBILAZIO SAM TE SE SMRZAVAO U

' PRASNJAVIM GARAZAMA U SPANSKOM-ZAGREBG TE NA
BRODARICI.SPLIT GDJE SMO IMALI VISE STOTINA GARAZA
U KOJE SMO KASNIJE UGRADILI PREKLOPNE BRANIKE TE
SE SMRZAVALI OBILAZECI, ISTO TAKO PRILIKOM PADA
VELIKOG SNIJEGA CISTILI SMO LOPATOM SNIJEG SA
BALKONA KAKO VODA NE BI PROBILA U STANOVE.
TAKODER SMO OBILAZILI | STANOVE SA NEDOSTACIMA
KOJI SU BILI PUNI VLAZNI TE PUNI PLJESNI | GLJIVICA

Datum sudjelovanja;

05.12.2025

Potpis radnika:




OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika
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Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Ohoda defunudacye 2 'nga,‘ ﬂﬁ?ﬁu N
E-a.v‘eTc(q  Subncrownound Souebow dy -

W&‘LCM d owsle ( yugda,(‘ q LMV@(\E"‘: ;;,Zf“;ﬁ:g 1
oﬁbewtﬁhh,owww( e S oeudow
fepow

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem
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Kemijske ili bioloSke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Poduzete su slijedeée radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla
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Datum sudjelovanja:

?2-42-lot§

Potpis radnika:
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Jurica Obilinovic

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavijam

Rad s dokumentacijom, rad sa strankama, komunikacija putem

e-maila i telefona

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Kompijutor, telefon, printer, uredski materijal

Kemijske ili bioloke tvari koje
koristim u obavljanju posla

TR

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihnovog nastanka

TR T T

Tko je stradeo ili je mogao
stradati od ozljede:

e

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo panavljanje
ozljede:

T e

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Imam dioptriju i astigmatizam koji se svake godine pogorsavaju
s obzirom na rad na kompjutoru. Povremeno bolovi u ledima

zbog sjedenja.

Datum sudjelovanja:

01. prosinca 2025.
P

Potpis radnika:

=
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OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRADI PROCJENE RIZIKA

Ime i prezime radnika

Katarina Valentina Corkovic

Poslovi koje obavijam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavljam

Obrada zahtjeva za dodatno subvencioniranje zbog rodenja
djece, kontrola istih, pecatiranje i sortiranje, priprema odluka za
slanje bankama, biljezenje pravomoénih uporabnih dozvola,
prolongacija dostave uporabnih dozvola i kupnje druge
nekretnine, kontrola podataka kod prijava povrata poreza,
odgovaranje na upite mailom te telefonom.

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Radunalo

Kemijske ili biolo8ke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedece ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Bolovi u vratu, ledima, prstima ruke, oticanje listova nogu i
zglobova od dugotrajnog sjedenja, glavobolja, ukoenost,
hladnoc¢a.

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Dugotrajno sjedenje prouzrotilo mi je duboku vensku trombozu,
a dugotrajna izlozenost stresu bolest $titnjate-hipertireozu.

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

Nos$enje kompresijskih ¢arapa, dozZivotna antikoagulanska
terapija te terapija za $titnjacu.

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Bolest &titnjage zbog izloZenosti stresu tijekom mobbinga na
poslu, duboka venska tromboza zbog dugotrajnog sjedenja,
upala mjehura zbog hladnoée u uredu.

Datum sudjelovanja:

1.12.2025.

Potpis radnika:

WK doss”




Ime i prezime radnika

OBRAZAC O SUDJELOVANJU U IZRAD! PROCJENE RIZIKA

lvona Peter Bradi¢

Poslovi koje obavljam u
svakodnevnom radu ili
povremeno te mjesto rada gdje
ih obavijam

Obrada zahtjeva za isplatu potpore, komunikacija sa strankama,
izrada i donoSenje rjesenja te pracenje njihove pravomoénosti.
Obrada zahtjeva za dodatne subvencije, izrada sluzbenih
odgovora na e-mailove, kao i obavljanje drugih poslova koji
proizlaze iz djelokruga rada odjela.

Mjesto rada: ured/kancelarija, rad za stolom.

Radna oprema, alati ili prometna
sredstva kojima rukujem

Racunalo, telefon

Kemijske ili biologke tvari koje
koristim u obavljanju posla

U redovnom radu primijetio sam
slijedeée ozljede ili moguénost
njihovog nastanka

Kroni¢na krizobolja i ishijas. Kao posljedica dugotrajnog rada za
racunalom do$lo je do znatnog pogorsanja vida (povecanje
dioptrije). Problemi s dinim putevima pojavljuju se zbog
neadekvatnog klima—grijanje sustava. Tijekom zimskog
razdoblja u prostoru je prisutna konstantna hladnoéa, dok su
ljetni uvjeti obiljezeni izrazito visokim temperaturama zbog loge
klimatizacije.

Tko je stradao ili je mogao
stradati od ozljede:

Dugotrajno, osmosatno sjedenje dovelo je do protruzije diska,
zbog ¢ega svakodnevno trpim bolove u kraljeznici.

Poduzete su slijedece radnje
kako bi se izbjeglo ponavljanje
ozljede:

U tijeku rada obolijevao sam ili
sam trajno bolestan radi
obavljanja posla

Uslijed dugotrajnog sjedenja razvila se uko&enost, kroniéna
krizobolja i ishijas. Zbog kontinuiranog rada za ratunalom doslo
je do znatnog pogorsanja dioptrije. Takoder, zbog neadekvatnog
klimatizacijskog sustava javljaju se uéestali problemi sa
sinusima i diSnim putevima.

Datum sudjelovanja:

01.12.2025.

e

Potpis radnika:




